Stredni odborna Skola socialni u Matky Bozi Jihlava,
Fibichova 978/67

CTART

L

Skolni vzdélavaci program

75 —-41 — M/01 Socialni ¢innost

Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani

Skola md byti dilnou lidskosti. (J. A. Komensky)



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

OBSAH
1 UVODNI IDENTIFIKACNI UDAJE .....otvimiiniereesciseessesessesesassssssssssssssasssssssasssssssssssesesees 2
2 PROFIL ABSOLVENTA .ottt sttt ettt be e 3
3 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU ........oocoirirrirrieeneienessesneesseeneens 8
4 UCEBNIPLAN......cociitiiiiiciie et 11
5  PREHLED VYUZITI TYDNU ...t sssssssssssss s essssssssssssssssssssesnes 13
6  ROZPRACOVANI RVP DO SVP.....oiiiiiiiiiiiiisiiinsiissis s 14
7 UCEBNIOSNOVA ....oiiiiiiiiiiieieessessses sttt 17
7.1 CesKY JaZyK @ TIEEIATUIA .....c.cvoveeeeceececcee ettt ettt 19
7.2 ANGLCKY JAZYK 1. 30
7.3 ANGICKY JAZYK 2 .tiiiiiiii ettt 47
7.4 NEMECKY JAZYK L ..ottt 61
7.5 NEMECKY JAZYK 2 .ottt et et e et e et e e e 74
7.6 DL 1S] o) E TSP PSP UP PP PR OTTPPPPRPROS 86
1.7 KFESTANSKA ©LTKA .vvviivviiiiiiie ittt et e e e bn e e ennns 95
7.8 ObCANSKA NAUKA ... 103
7.9 Zaklady filoZofie @ SOCIOIOZIC ......vveiiviiiiiiii et 108
T.10  BHOIOGI. .. ettt 114
T 1L CRBMIE ot b et b bbb bbbt 119
T 12 FYZIKA oottt 124
713 MALEMALIKA ...ttt 129
7.14  Hudebni vychova a Mmetodika ...........coiiiiiiiiiiiiiiiicseee e 137
7.15  Vytvarnad vychova a metodiKa .........cccooiiiiiiiiiiiiiii 143
716 TEIESNA VYCROVA ..eviiiiiiice e 155
7.17  Technika adminiStratiVy .......cccciveiiiieiiere sttt nne e 170
7.18  Obchodni KOTESPONARIICE........eeviiiiiiiiiieieie e 172
7.19  VYpocCetni teChNIKa .......c.ooiiiiiiiiii e 177
7.20  Zaklady eKONOMIKY .....coiiiiiiiiiiiiciiiee e 185
7.21  UBEHCIVE . couviviviriiieee e 192
722 SOCIAINT PECE ...ttt bbbttt b e nb e ne e 198
2 T o ¥ 7 PR PP R UPRUPRTR 207
7.24  SOCIAINT POITEIKA ....eveiieciice e 218
7.25  ZAravotniCKa NAUKA ........cccoviiieiiicie ettt et e nreenn e e nne s 226
7.26  Zdravotni t€lesnd VYChOVA .......coviiiiiiiiiciic e 237
T.27  PeCOVALISIVI .ottt ettt b e e 244
7.28  PeUAGOGIKA. ... .cueeiieiieeitiiti ettt bbb 255
7.29  Specidlni pedago@iKa ........ccciiiiiiiiiiiiiiii s 263
7.30  KOmMUNIKACE V CESKEM JAZYCE.....cuvevieiiiiiiiiieiieiiee et 275
731 PIAXE oot 281
7.32  PSYCROIOGIE ...ttt bbbt 323
7.33  Aplikovand pSYChOIOZIC ......ccveiiiiiiiiiici 336
8 POPIS MATERIALNIHO A PERSONALNTHO ZAJISTENTI VYUKY ...oovvvrrirrircirniiens 342
9 CHARAKTERISTIKA SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY ......ccccecovvveirrnennnns 343
D10 £ £ QPSSR UPRURUSRS 344
10 Vzdélavani zaka se specialné vzdélavacimi potiebami a zakli mimoradné nadanych............. 344



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

1 UVODNI IDENTIFIKACNI UDAJE
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ICO: 00380661

1ZO skoly: 110012542

RED 1Z0O: 600014771

Telefonni ¢islo: 567 303 782

Fax: 567 321 816

E-mail: sosmb@sosmb.ji.cz

Adresa webu: http://www.sosmb.ji.cz/

Ztizovatel: Biskupstvi brnénské

Adresa: Biskupstvi brnénské, Petrov 8, 601 43 Brno
IC: 00445142

Telefonni ¢islo: 543 235 030,

Fax: 543 237 042

Adresa webu: http://www.biskupstvi.cz/

Nazev skolniho vzdélavaciho programu: Piiprava pro socialni a pedagogicka
povolani

Kod a nazev oboru: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Stupen vzdélani: Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka a formy studia: 4 roky v denni formé vzdélavani

Datum platnosti: Od 1. 9. 2017

Jméno feditele: PhDr. Marie Hornova

feditelka Skoly
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2 PROFIL ABSOLVENTA

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolventi stiedni odborné $koly socialni u Matky Bozi Jihlava (nadale pouze absolventi) se
uplatni jednak jako pracovnici socidlnich sluzeb v riznych ambulantnich nebo pobytovych
zafizenich a v terénnich sluzbach pfi poskytovani pomoci détem i dospélym jednak jako
vychovatelé nebo pedagogové volného ¢asu ve skolnich druzinach a ubytovacich zafizenich, dale se
mohou uplatnit v zafizenich socialnich, zdravotnickych a zajmovych, kde se pro vychovnou a
vzdélavaci ¢innost pozaduje pedagogicka zptisobilost.

Absolvent ziskava odbornou zpulsobilost pro vazanou cinnost Péce o dit€¢ do tii let veku
V dennim rezimu podle piilohy ¢.2 Zékona ¢. 455/1991 Sb. o zivnostenském podnikani ve znéni
pozd¢jsich predpisii.

Zpusob ukonceni studia, stupen dosazeného vzdélani a jeho potvrzeni

Vzd¢lani je ukonceno maturitni zkouskou, kterd ma tfi ¢asti: pisemnou, praktickou a ustni.
Konani maturitni zkousky se ¥idi §kolskym zikonem a piislusnymi provadécimi predpisy. Reditel
Skoly v profilové ¢asti maturitni zkousky urci nabidku témat odbornych zkousek tak, aby nejméné
dvé ze tii zkouSek konal Zék stfedni odborné Skoly socidlni u Matky Bozi Jihlava (nadéale pouze
zak) ve vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani. Jedna ztéchto zkouSek je konana formou
praktické zkousky.

Stupen dosazeného vzdélani je stiedni vzdélani s maturitni zkouskou

Dokladem dosazeného stupné vzdélani je vysvédéeni o maturitni zkousce.

Kompetence absolventa

Poznamka. Slovo ,,kompetence“ je v RVP pouZito v neobvyklém vyznamu - béZné znamend povéienost pracovnika
K i‘eSeni urcitych problémii a k ndslednému rozhodovini, V dané souvislosti jde ziejmé o to, co by absolvent (byt’
S menSimi nedostatky) mél zndt nebo umét. V tomto smyslu formulujeme dalsi text.

Kli¢ové kompetence.

A) Kompetence k uceni

Naprosto nezbytnym predpokladem jsou vyrovnané nedostatky znalosti zakladniho uciva ze - ZS
(gramatika, pocetni vykony s realnymi cisly).

Absolvent Skoly:

a- chape text 1 mluvené slovo na dobr¢ Grovni,

b- ma pozitivni vztah k dopliiovani znalosti i k dal§imu vzdélavani,

C- zna metody prace s textem a zpracovavani informaci 1 vyhledavani informacnich zdroja,

d- je schopen kritického postoje k ziskanym informacim,

e- je otevieny vuci kritice vlastni prace,

f- zna moznosti dalsiho vzdélavani v oboru.

B) Kompetence k feSeni problémii.

Absolvent Skoly:

a- chape zadané tkoly -viz A) a,

b- je schopny volit mySlenkové postupy a prostiedky pro plnéni danych tkolu,
C- je schopny spolupracovat v kolektivu.

C) Komunikativni kompetence.

Absolvent Skoly

a- je schopny vyjadfovat se pfimétené Gcelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych,
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b- vyjadiuje se srozumiteln¢ a souvisle, ptehledné a spravné po strance odborné i jazykové. Zde je
nutno zduraznit cit pro krasu ¢eského jazyka a odvahu k odstranovani prazdnych frazi a neucelného
uzivani cizich slov, které je dnes tak rozmnozeno v ufednim a obchodnim styku.

C- je schopny vécné formulovat a obhajovat vlastni nazory,

d- je schopny vécné hodnotit nazory ostatnich i pokyny nadfizenych organt,

e- je schopny zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na
béZna i odborna témata,

f- je schopny komunikace v jednom cizim jazyce.

D) Personalni a socialni kompetence

zde jde prevazné o mordlni kvality, na jejichz utvdreni nemiize mit Skola zdsadni podil. Presto je
nasim vychovnym cilem, aby

absolvent skoly

a- umél posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, aby odhadoval disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich,

b- umél kriticky pohlizet na nazory a jednani jinych lidi,

c- si stanovoval redlné cile podle svych osobnich schopnosti a zivotnich podminek,

d- mél odpoveédny vztah k vlastnimu zdravi, aby pecoval o sviij fyzicky i dusevni rozvoj,

e- se umél ptizpisobit ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam,

f umél dobie hospodatit,

g- pfispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht a predchazel konfliktim,

h- jednal upfimné a Cestné.

E) Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

Plati tatiz pozndamka jako v predeslém odstavci D

Absolvent Skoly

a- jednéa odpoveédné, samostatné a iniciativné, zejména kdyZ jde o spolecensky zajem

b- dodrzuje zakony,

c- respektuje prava a Cest druhych lidi,

d- odporuje projeviim nesnasenlivosti a diskriminace,

e- jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani,

f- sleduje spolecensky a politicky zivot a podle svych moznosti a schopnosti se snazi tento
zivot ovliviiovat v kladném smyslu (G¢ast ve volbach, ve spolecenském a politickém déni),

g- chrani a udrzuje zdravé zivotni prostiedi,

h- uvédomuje si svou zodpovédnost za Zivot vlastni a zivot druhych lidi (i nenarozenych!)
1 za zdravi vlastni 1 vSech ostatnich,

i- usiluje o obrodu (stalost!) rodinného Zivota a 0 odpovédnou vychovu mladé generace,

J- vazi si pozitivnich tradic a kulturnich hodnot naroda.

F) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolvent Skoly

a- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti — viz A)b, D)d,

b- umi realn¢ hodnotit o pracovnich, platové i jiné podminky a pozadavky zaméstnavateld,
C- zna obecnd prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikd,

d- ma ptehled o podnikani v¢etné pravnich vztahd v trznim prostiedi.

G) Matematické kompetence

Absolvent Skoly

a- chape pticinné souvislosti pti feSeni béznych tkol1,

b- umi spravné pouzivat a prevadeét bézné jednotky,

c- umi kontrolovat vysledky uloh odhadem,

d- orientuje se v grafech, tabulkach, schématech,

e- umi pouzivat matematické postupy pfti feseni riznych praktickych tukola
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v béznych situacich.

H) Kompetence k vyuZivani informaé¢nich a komunikaénich technologii

Absolvent Skoly

a- umi pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii,

b- umi pracovat s béZnym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,

c-umi komunikovat elektronickou posStou a dal§imi komunika¢nimi prostiedky,

d- umi ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet,

e- je schopny posuzovat vérohodnost riiznych informacnich zdroji a kriticky pfistupovat k
ziskanym informacim - viz A)d

Priifezova témata.
Skola realizuje 4 prifezova témata.
1. Obéan v demokratické spole¢nosti

Zamétujeme se na vytvareni a upevilovani hodnotové orientace smétujici ke zlepSovani
spolecenského prostfedi a demokracie. Tato vychova prostupuje celym vzdélavanim. Dbame o
udrzovani dobrych vzajemnych vztahti nejen ve Skole, ale i vzhledem k rodi¢iim a vefejnosti. Jedna
se zejména o diraz na kli¢ové kompetence uvedené sub B), C), D), E).

2. Zivotni prostiedi

Usilujeme o to, aby z4ci chapali postaveni ¢loveéka v ptirod¢ a vlivy prostiedi a vyZzivy na jeho
zivot. Aby podtizovali svoji spolecenskou i soukromou ¢innost narokim na stalé zlepSovani
zivotniho prostfedi. Téma prolina v§emi pfedméty, je samoziejmé zdiiraznéno v pfedmétech
zdravotnickych a ptirodovédnych a ve vychovach.

3. Svét prace

Pripravujeme zaky na to, aby se dokézali dobie uplatnit v riznych oblastech zaméstnani, ktera
odpovidaji jejich osobnimu zaméfeni i odbornosti ziskanych ve $kole. Zaci vykonavaji odbornou
praxi ve zdravotnickych, détskych a socidlnich zafizenich. Partnerem pro vychovu v tomto sméru je
pro nas jiz tradicné Gfad prace.

4. Informace a komunika¢ni technologie

Zaci se uéi pouzivat zakladni i aplika¢ni programové vybaveni pogita¢ii pro praci i pro svoje
dalsi vzdélavani. Jedna se zejména o klicovou kompetenci uvedenou sub H). Zakladni poznatky
ziskavaji zaci v prislusnych odbornych predmétech, ale prakticky je uplatiuji i v predmétech
ostatnich, kde jsou zatazeny v osnovach.

Odborné kompetence.

L. / Zajistovani socialnich sluzeb.

Absolvent Skoly

a- ma ptehled o systému socialnich sluzeb a zna podminky jejich poskytovani,

b- je schopny intervenovat pfip. i zasahovat do krizovych socidlnich situaci a poskytovat
zékladni porady v socialnim oboru,
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C- ovlada administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socidlnich
sluzeb,
d- umi vést prislusnou dokumentaci a ziskavat potiebné odborné informace,
e- respektuje prislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientd,
f- je pFipraven pracovat samostatné i v tymu, tj. zodpovédné komunikovat s nadfizenymi i se
spolupracovniky,
g- zna pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti (je téz pfipraven —
podle moznosti - jednat s lidmi v extrémnich situacich).

I1. / Poskytovani piimé pomoci klientim socialnich sluZeb.

Absolvent skoly:

a- umi pomahat mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském i domacim prostredi pfi zajiStovani
zékladnich zivotnich potteb a zvladani béznych ukont nebo pii udrzovani

kontaktu se spolecenskym prostiedim,

b- umi zajistovat chod domacnosti klientt,

C- umi samostatn¢ pomahat rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim,
d- umi samostatné pecovat o dité do tii let véku po cely den,

e- umi pouzivat vhodné pomicky, pfistroje a zafizeni a spravné je oSetfovat,

f- je ptipraven, aby pfi poskytovani péée o klienta respektoval jeho osobnost a jeho prava, vhodné
s nim komunikovat, jednat taktné, s pfiméfenou pé¢i a empatii; prispivat k vytvareni bezpecného a
ptijemného prostiedi pro klienty, jednat v jejich zajmu.

I11. / Provadéni zakladni vychovné ¢innosti podporujici sobéstacnost a aktivizaci klientii.
Absolvent Skoly:

a- vhodnymi ¢innostmi vede klienty k aktivité, samostatnosti a rozviji jejich pracovni i spolecenské
navyky,

b- umi naplanovat vychovnou praci smétujici k rozvoji vyse uvedenych aktivit,

c- dba zejména na vytvareni jejich kladnych lidskych vztaht,

d- ovlada a uplatiuje vhodné metody vychovy i socialni péce,

e- dokaze s klienty jednat jednotlivé s ohledem na jejich individudlni zvlaStnosti a potieby,

f- sleduje a hodnoti vysledky vychovné vzdélavaci ¢innosti vlastni i celého zatizeni.

IV./ Péce o bezpe¢nost a zdravi klienti.

Absolvent skoly:

a- dodrzuje zakladni pravni ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi,

b- respektuje zasady bezpecné a zdravi neohrozujici prace,

C- poznd mozZna nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a zajist'uje odstranéni v§ech zavad a rizik,
d- umi poskytnout prvni pomoc pii trazu nebo nahlém onemocnéni.

V. /| Zajistovani kvality prace a sluZeb.

Absolvent Skoly

a- byl veden ke kvalitni praci ze zasady, nejen kvili narokiim trzniho hospodafstvi,

b- dodrzuje stanovené normy a ptedpisy,

c- dba potieb a naroki klienta smétujicich k potfebnym tpravam vyrobki nebo sluzeb.

V1. / Zajistovani ekonomiky provozu s ohledem na udrZitelny rozvoj.

Absolvent Skoly:

a- zna ucelnost vykondvané prace i jeji financni a spolecenské hodnocent,

b- pii planovani ur€itych ¢innosti dokaze posoudit jeji ekonomickou stranku a jeji vliv na
spole¢nost i na zivotni prostfedi,

c- dobfe hospodati s finanénimi prostiedky,

d- dobfe hospodaii s materialem pracovnimi silami s ohledem na Zivotni prostredi.
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VIIl./ Finanéni gramotnost.

Absolvent Skoly:

a —umi hospodafit se svymi 1 svéienymi finan¢nimi prostredky,

b - zna bézné postupy piijmu a vydavani financi: hotovostni i bezhotovostni platebni styk, orientuje
se ve vedeni UCtu;

Cc — orientuje se v béznych situacich trzniho hospodafstvi: napt. tvorba cen a slev, inflace;

d — dokaze sestavit a posoudit béZzny rozpocet se zietelem na ucelnost a hospodarnost vynalozenych
prostiedkil, dokaze posoudit i ucelnost napt. riznych typd pojisténi, dale i ucelnost a riziko investic

a event. pujcek.
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3 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Popis celkového pojeti vzdélavani
Koncepce Skoly

Obecnym cilem stfedniho odborného vzdélavani je ptipravit zdka na uspésny, smysluplny a
odpovédny osobni, obCanskd a pracovni zivot v podminkdch meéniciho se svéta. Povazujeme za
dilezité, aby zaci méli moznost hledat a rozvijet sviij vztah k duchovnim hodnotam a byli vedeni
k vzajemné toleranci a ochoté pomahat druhym. Zakam nabizime duchovni a socidlni program.

Realizace klicovych témat, odbornych a prifezovych témat navazuje na popsané kompetence
Vv RVP a je déle specifikovana u jednotlivych predméti.

Skola nabizi a organizuje dal$i vzdé&lavaci a volnolasovy program. Jednotlivé zajmové
krouzky jsou otevirany dle zajmu zakl. Zajmové krouzky a nepovinné piedméty Skola nabizi
V oblasti vychov. Zaci maji moznost navitévovat sportovni hry — volejbal, dramaticky krouzek a hry
na hudebni nastroje. Dle zajmu Zz4kl organizujeme vyuku znakové feci a dalSich cizich jazyki.

Organizace vyuky

Délka a forma vzdé€lavani - 4 roky v denni form¢ vzdélavani

Vyuka probiha ve ¢tyfech letech studia s rozvrzenim hodin podle rozvrhu a podle organizace
roku, ktera se pfipravuje vedenim Skoly v pribéhu prazdnin.

Vyucujici na podkladé rozpisu uc¢iva a kompetenci zpracuji svilj tematicky vzdélavaci plan,
ktery se pak za kazdé pololeti porovnava se skuteCnosti. TVP se v predmétovych komisich
konzultuji. V prabéhu Skolniho roku jsou hodiny hospitovany vedenim Skoly.

Vyuka nékterych vSeobecné vzdélavacich predmétd probihd ve specidln€é vybavenych
ucebnach (napf. cizi jazyky, ICT, technika administrativy a obchodni korespondence, zdravotnicka
nauka, hudebni vychova, kdy jsou Zaci d€leni na skupiny.

Praktickd vyuka se kromé¢ prvniho ro¢niku zabezpecuje formou ucebni a odborné praxe na
vybranych pracovistich. Podrobnosti organizace vyuky praxe se uvadi v piehledu vyuziti tydni. Je
zde uveden i seznam smluvnich organizaci — socialnich partnert pfi realizaci Skolniho vzdélavaciho
programu.

Podminky pro prijeti ke vzdélavani

Do prvniho ro¢niku studijniho oboru socialni €innost jsou pfijimani uchazeci, kteti splnili
povinnou Skolni dochdzku a ktefi pifi pfijimacim fizeni splnili podminky pro piijeti. O pfijeti
uchazece ke vzdélavani rozhoduje feditelka Skoly. Vzdélavaci program je uren pro dévcata i
chlapce.

Reditelka 8koly vyhladuje prvni kolo pfijimaciho fizeni a jeho kritéria véetnd
pfedpokladaného poctu pfijimanych uchazect. Do 31. 1. zvetejni podminky a kritéria pfijimaciho
fizeni na vefejné pristupném misté ve Skole a soucasné na internetovych strankach Skoly
(www.sosmb.ji.cz).

Reditelka $koly mize po ukonéeni prvniho kola pfijimaciho Fizeni vyhlasit dalsi kola
pfijimaciho fizeni k naplnéni pfedpokladaného stavu zakl tak, aby pfijimaci fizeni bylo ukonceno
do konce srpna. Pti vyhlaseni dalSich kol pfijimaciho fizeni se vyhlaSuje i termin, do jaké doby je
nejpozdéji mozné podévat piihlasky ke vzdélavani.

Zdravotni zpisobilost

Podminky zdravotni zpisobilosti uchazece ke vzdélavani jsou uvedeny v soustavé obort
vzdélavani stanovené platnou legislativou.

Uchaze¢ nemusi piedkladat potvrzeni zdravotni zpusobilosti od 1ékare.
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Zpusob hodnoceni

Z4ci jsou hodnoceni podle Pravidel hodnoceni prospéchu a chovani 4k, ktery je soucasti
platného Skolniho fadu. Se znénim t&chto fadii jsou Zaci i rodi¢e seznameni na zacatku kazdého
Skolniho roku.

Hodnoceni zak musi spliiovat pfedev§im motivacni, informativni a vychovné funkce.
Specifickou ¢asti je hodnoceni ucebni a odborné praxe, probihajici v realnych pracovnich
podminkach.

Zaci jsou hodnoceni pribézné v celém klasifikaénim obdobi. Celkové hodnoceni spodiva
v kombinaci individualniho zkouSeni, klasifikovanych testl, zavaznych pisemnych praci a
hodnoceni praktickych ¢innosti.

Pii hodnoceni uplatitujeme individualni pfistup k jednotlivym zakim a v hodnoceni
vychdzime z ustanoveni zakona ¢.561/2004 Sb. o piedskolnim, zékladnim, stfednim, vysSim a
jiném vzdélavani a dle platné vyhlasky.

Zpusob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani se ukoncuje maturitni zkouskou a tidi se zakonem ¢.561/2004 Sb. a ptisluSnymi
vyhlaSkami o ukoncovani studia ve stfednich Skolach.

Pro spole¢nou cast maturitni zkousky skola zajistuje pfipravu na volitelnou zkousku
Z obcanského zakladu a matematiky.

Profilovou cast maturitni zkousky budou tvofit zkousky povinné:
prakticka zkouSka zucebni a odborné praxe, dale ustni zkouska zpfedméti pedagogika a
psychologie a ustni zkouSka z nabidky pfedméti stanovenou feditelkou Skoly — specidlni
pedagogika, zdravotnicka nauka, zaklady prava a socialni politika.

Maturitni zkouska se konéd v terminech stanovenych feditelem Skoly, pfipadné piislusSnymi
vyhlaskami. Studijni volno maji Zaci 5 dnii pfed konanim ustni maturitni zkousky.
Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki mimoradné
nadanych

Vzdélavani zakh se specialné vzdélavacimi potfebami a Zaki mimofadné nadanych vychazi
z vyhlasky MSMT ¢&. 73/2005 Sb. Jedn4 se o zaky se zdravotnim postizenim, zdravotnim nebo
socidlnim znevyhodnénim a Zaky mimofadné nadané, ktefi ve Skole studuyji.

Uplatnujeme individualni ptistup k témto zaktim a vychézime z podkladii vyjadieni specidlné-
pedagogickych center. Pro tyto Zdky vypracovavame Individudlné vzdélavaci plany.
V pedagogickém sboru jsou také vyucujici s aprobacemi na psychologii, specialni pedagogiku a
etiku. Ve Skole plisobi $kolni kaplan a vychovny poradce. Pro Zéky s téZkym té€lesnym postizenim
ma Skola k dispozici ,,schodolez*.

Mimotadné nadanym Zakiim se Skola snaZi vytvofit podminky umozZiujici dalsi rozvoj jejich
naddni. Mimo jiné se jedna o tyto moznosti: individualni zaddvani prohlubujicich a rozSifujicich
ukolt, konzultace s pedagogy, individudlni pfistup pedagogli, zapojeni do soutézi, aktivity
zaméten€ na rozvoj nadani, tvofivosti a moZnosti podilet se na vedeni téchto aktivit.

Dle konkrétnich podminek jsme pfipraveni individualizovat vychovné vzdélavaci proces pro
skupinu Z4kl se socidlnim znevyhodnénim. Intenzivnéjsi spolupraci vychovného poradce s uciteli,
zabezpecCit zvySeni motivace a aktivity téchto zakl z hlediska vytvafeni pozitivniho klimatu ve
Skole, zajistit snadnéjsi zaclenéni do kolektivu spolu s prevenci nezadoucich projevii chovani zakd.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a poZarni prevence

Ve skole jsou zpracovany dokumenty vztahujici se k zasaddm BOZP, PO a Ochrany ¢loveka
za mimoradnych udalosti, Skola spolupracuje s odborniky z téchto oblasti. Jsou vypracovany a
pribézné aktualizovany pozarni poplachové smérnice a evakuaéni plany. Tyto jsou vefejné
piistupné, zaméstnanci i zaci jsou priubézné Skoleni. Tato Skoleni jsou evidovana. Problematice
bezpecnosti zakil a zaméstnancii jsou vénovany i piislusné body Skolniho fadu, ktery je vetejné
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piistupny a se kterym jsou vSichni Zaci 1 jejich zdkonni zastupci a zaméstnanci Skoly prokazatelné
seznameni.
Ve skole jsou vytvoreny dobré podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii praci.

Podminky realizace vvuky

Na realizaci vyuky podle SVP se podili v§ichni vyudujici a zaméstnanci $koly, jsou vytvoieny
organiza¢ni podminky pro spolupraci v rdmci jednotlivych pfedmétovych komisi. Ucitelsky sbor se
sklada z aprobovanych vyucujicich. Vyucujici se ucastni Skoleni a jsou podporovani v dal§im
vzdélavani. VSichni vyucujici uplatiuji aktivni pfistup k novym vyukovym metoddm. Zpravy o
¢innosti Skoly jsou kazdoro¢né uvadény v nasledujicich Skolnich dokumentech: Vyro¢ni zprava,
Plan prace, Koncepce $koly a Vlastni hodnoceni 3koly. Skola je priib&zné rekonstruovana a
vybavovana novymi vyucovacimi pomuckami tak, aby byly zajistény dobré materidlni podminky
vyuky.

Realizace dalSich vzdélavacich a mimoskolnich aktivit

Zaci se pravidelng zadastiuji exkurzi v riiznych socialnich zaiizenich, v Nemocnici Jihlava,
v pfedskolnich zafizenich a dalSich institucich a beseduji s odborniky. Spoluprice se vSemi
uvedenymi institucemi je na velmi dobré trovni, funguje vzajemna vyména informaci. Zaci jsou
seznamovani s pozadavky na vykon budouciho povolani a motivovani ke snaze dosahovat dobrych
studijnich vysledkd.

Zaci piijati ke studiu do 1. ro¢niku se zuéastiiuji na za¢atku Skolniho roku adapta¢niho pobytu
pripravovaného tfidnimi uciteli a vychovnym poradcem. Zde se Zaci spolu seznamuji, ucéi se
vzajemné komunikovat, diskutovat o problémech, pfistupovat k sobé s toleranci, atd.

Zaci 3. roéniki kazdoroéné piipravuji projektovy den s nazvem“Tvaréi &innost“. Jedna se
celodenni aktivity s riiznym zaméfenim na oblast socidlni ¢i charitativni.

Ve vyuce je kladen duraz také na rozvoj pohybovych aktivit, proto se zaci dle moznosti a
aktualnich podminek zucastnuji lyzafského vycvikového kurzu v 1. ro¢niku a sportovné
turistického kurzu ve 3. ro¢niku.
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4 UCEBNI PLAN

Predmét Pocet tydennich vyucovacich hodin

II; II. V. Celkem

Povinné predméty - vSeob. vzdélavaci L. ro¢. ¥ ¥
rof. | ro¢. | rol.

Jazykové vzdélavani 27

Cesky jazyk a literatura — gramatika 2 1 1 1 5

1. Cizi jazyk 3* | 3* | 3% | 5* 14

2. Cizi jazyk 2% 2% 2* 2%*

Spolecenskovédni vzdélavani

D¢jepis 2 2

Kiest'anska etika 2 1

Obcanska nauka 1

Zaklady filozofie a sociologie 2

Prirodovédné vzdélavani

Biologie a ekologie 2 2 2

Chemie

Fyzika 2

Matematické vzdélavani

Matematika 2 | 2 | 2 | 2

Estetické vzdélavani

Cesky jazyk a literatura — literatura 1 2 2 3

Hudebni vychova a metodika 2% 2%

Vytvarna vychova a metodika 2* 2*

Vzdélavani pro zdravi

)
= = =
(e AN N TeClf =S ool (- TN = NI TR TN § = o)

T¢lesna vychova 2 2 2 2

Povinné piredméty odborné

Vzdélavani v informacnich technologiich

Technika administrativy 2%

Obchodni korespondence 2*

Vypocetni technika 2* 2*

Ekonomické vzdélavani

Ucetnictvi 2

Zaklady ekonomiky 1

Rizeni socialnich sluzeb

Socialni péce 2

Pravo 2

Socialni politika 2

Piima péce a osobni asistence

Zdravotnicka nauka 2* 2*

Zdravotni t€lesnd vychova 1 1 1 1

NS RSN (NN - (N~ NN [

Pecdovatelstvi 2

11
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Socialné-vychovna ¢innost

22 ]
Hudebni vychova a metodika 2%* 2* 4
Vytvarna vychova a metodika 2* 2* 4
Pedagogika 2 2
Specialni pedagogika 2 2 4
Komunikace v ¢eském jazyce 1* 1* 2
Ucebni praxe 2% 2% 2% 6
Socialni vztahy a komunikace _
Psychologie 2 2 2 6
Aplikovand psychologie 2 2
Celkem tydng 34 | 34 [ 34 [ 34 | 136 |

Uvod do kiest'anstvi 2 2 2 2 8
Lyzatsky vycvikovy kurz 1
y yvy y tyden
L, 1

Sportovni turisticky kurz tyden

, 2 2 2
Odborna praxe tgdny | tydny | tydny
Maturitni zkouska , 2

tydny

Pozn.

* déleni tiidy

12
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5 PREHLED VYUZITI TYDNU

Cinnost 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Vyucovani podle rozpisu uciva 34 34 34 30
Odborna praxe 2 2 2

Sportovni kurz 1 1
Maturita 2
Rezerva (exkurze, vychovné
vzdélavaci akce, statni 5 4 3 2
svatky,...)

Celkem 40 40 40 36

13
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6 ROZPRACOVANI RVP DO SVP

Skola Stfedni odborna Skola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 67
Kod a ndzev RVP 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
RVP SVP
M.i nimalni pocet Pocet hodin za celou dobu
Vzdélavaci oblasti a obsahové | hodin za celou dobu Vvug R vzdeélavani
okruhy vzdeélavani yucovaci piredmét
tydennich | celkovy tydennich Celkovy
Jazykové vzdélavani
- Cesky jazyk 5 160 | Cesky jazyk a literatura - gramatika S 166
- cizi jazyk 10 320 | 1. cizi jazyk 14 456
2. cizi jazyk 8 264
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 | D¢jepis 4 136
Kftestanska etika 3 102
Obcanska nauka 1 34
Zaklady filosofie a sociologie 2 60
Piirodovédné vzdélavani 4 128 | Biologie a ekologie 6 204
Chemie 2 68
Fyzika 2 68
Matematické vzd&lavani 8 256 | Matematika 8 264
Estetické vzdélavani 5 160 | Hudebni vychova a metodika 4 136
Vytvarna vychova a metodika 4 136
Cesky jazyk a literatura - literatura 8 260
Vzdélavani pro zdravi 8 256 | Télesna vychova 8 264
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Vzdélavani v informacnich a

e P s e 4 128 | Technika administrativy 2 68
Obchodni korespondence 2 68
Vypocetni technika 4 128
Ekonomické vzdélavani 3 96 | Ugetnictvi 2 68
Zéaklady ekonomiky 1 34
Rizeni socialnich sluzeb 6 192 | Socialni péce 2 68
Pravo 2 68
Sociélni politika 2 60
Piima péce a osobni asistence 10 320 | Zdravotnicka nauka 4 136
Zdravotni télesna vychova 4 132
Pecovatelstvi 2 68
Socialné-vychovna ¢innost 20 640 Hudebni vychova a metodika 4 128
Vytvarna vychova a metodika 4 128
Pedagogika 2 68
Specialni pedagogika 4 128
Komunikace v ¢eském jazyce 2 68
Ucebni praxe 6 196
Socialni vztahy a komunikace 8 256 | Psychologie 6 196
Aplikovana psychologie 2 60
Disponibilni hodiny 32 1024 40 1280
Celkem 128 4096 136 4488
Odborna praxe 6 tydna
Sportovni kurzy 2 tydny
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Disponibilni hodiny

Predmét | RVP | Disp. hod. 1 | Disp. hod. 2 | Celkem
CjG 5 - - 5
Jazykové vzdé€lavani 1.Cj 10 4 - 14
2.Cj - - 8 8
D 2 -
Spolecenskovédni vzd&lavéni gﬁ 5 1 10
ZFaS 2 -
BIE 2 -
Ptirodovédné vzdélavani CH 4 2 - 10
F 2 -
Matematické vzdélavani M 8 - - 8
GjL 8 -
Estetické vzdélavani HvM 5 1 - 16
VVM 2 -
Vzdélavani pro zdravi Tv 8 - - 8
Vzdélavani v informacnich a A - -
kozmuni‘i(aén\i]ch technologiich OK 4 2 - 8
VT 2 -
Ekonomické vzd€lavani v 3 - - 3
ZE - -
SP¢é - -
Rizeni socialnich sluZeb Pra 6 - - 6
SPol - -
ZN - -
Piima péce a osobni asistence ZTv 10 - - 10
Pec - -
HvM - -
VVM - -
e Ped : :
Socialné-vychovna ¢innost SPed 20 2 i 22
K¢ - -
UP - -
.y e k -k PS B -
Socialni vztahy a komunikace APs 8 - - 8
CELKEM 96 32" 8" 136
Pozn. * minimalni pocet

** navySeni (max12)
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7 UCEBNIi OSNOVA

Ucebni osnovy jednotlivych pfedméti napliuji rdimcovy vzdélavaci program studijniho oboru
75-41-M/01 Socialni ¢innost.
Vyuka smétuje k naplnéni klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priifezovych témat
tohoto oboru.
Kli¢ové a odborné kompetence jsou zapracovany Vv osnovach jednotlivych predmétd, stejné
jako obsah prifezovych témat.
Ve vyuce vhodné plnime cile prafezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti
K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tieba mit dostatecné rozvinuté klicové kompetence
(komunikativni kompetence, personalni a socialni kompetence, kompetence k feSeni problému a k
praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pti vychové k demokratickému obc¢anstvi velmi
vyznamne.
Kromeé toho jsou zaci vedeni k tomu, aby:
m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho usudku;
byli pipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na né¢ odpovédi a feseni;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;
dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média
pro své rizné potieby;
e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni
feSenti;
e byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch lidi v
jinych zemich a na jinych kontinentech;
e vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a
zachovat pro budouci generace.
Clovék a Zivotni prostiedi
Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:
e pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
e chapali postaveni ¢lovéka v pfirod€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;
e porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k
udrzitelnému rozvoji;
e respektovali principy udrzitelného rozvoje;
e ziskali prehled o zplsobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastroja pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
e samostatn¢ a aktivné poznavali okolni prosttedi, ziskavali informace v ptimych kontaktech s
prostfedim a z riznych informacnich zdroju;
e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivn€ podilet na feSeni environmentalnich
problémt;
e osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani;
o dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;
e osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Piinos tématu k napliiovani cilit ramcového vzdélavaciho programu
Ptinos priifezového tématu je ve tfech rovinach:
e informativni, sméfujici k ziskani potiebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani a hodnocenti;
o formativni, zaméfené zejména na vytvareni hodnot a postojt ve vztahu k zivotnimu prostredi
(etickych, citovych, estetickych apod.);
e sociadlné-komunikativni, zaméfené na rozvoj dovednosti vyjadiovat a zdiivodnovat své nazory,
zprosttedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky zivotniho prostredi
a pusobit pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.
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Clovék a svét prace
Téma Clovék a svét prace prispiva k napliiovani cili vzdélavani zejména v rozvoji nasledujicich
obecnych kompetenci:
e identifikace a formulovani vlastnich priorit;
e prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;
e odpovédné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci;
e verbalni komunikace pii dilezitych jednanich;
e pisemné vyjadiovani pfi Gfedni korespondenci.
Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
optimaln¢ vyuzit svych osobnostnich a odbornych ptedpoklada pro Gspésné uplatnéni na trhu prace
a pro budovani profesni kariéry.
Uskutecnovani tohoto cile predpoklada:
o vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpoveédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho
uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a k tispé$né kariéte;
e zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hospodarské struktuie regionu, naucit je hodnotit
jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi
predpoklady, seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru
vzdélani,

e naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se v nich a
vytvaret si o nich zakladni pfedstavu;

e naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat
ji z hlediska svych piedpokladi a profesnich cilt;

e naucit zaky pisemné i verbalné se prezentovat pii jednani s potencidlnimi zaméestnavateli, formulovat
sva oc¢ekavani a své priority;

o vysvétlit zakiim zékladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnanci a
zameéstnavatelll i zakladni aspekty soukromého podnikani, naucit je pracovat s prislusnymi pravnimi
piedpisy;

e zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti, ptivést je k i¢elnému vyuzivani jejich informaéniho
zazemi.

Informacni a komunikacni technologie

Dovednosti v oblasti informac¢nich a komunikaénich technologii maji podptirny charakter ve vztahu
ke vSem slozkdm vzdélavaciho programu.

Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro
ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dal§iho vzdélavani. Rovnéz je dilezité naucit zaky
pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostfedky. Je zfejmé, Ze s rozvojem vzdélavani v
informacnich a komunikacnich technologiich na zakladni Skole bude ukolem stfedni Skoly mj.
vyrovnani Urovné pripravenosti Zakid na urcity standard a poskytovani hlubsiho vzdélani v zavislosti
na potiebach jednotlivych oboril vzdélani.
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7.1 Cesky jazyk a literatura

Nazev vyu¢ovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 426

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Obecnym cilem predmétu je:

e prostfednictvim rozboru a interpretace textli z riznych funk¢nich stylii naucit zaky
porozumét ¢tenému textu,

e rozvijet schopnost vyhledavat informace a pracovat s nimi,

e poskytnout zaktim ptehled o hlavnich tendencich a nejvyznamnéjsich osobnostech ceské a
svetové literatury jednotlivych kulturnich epoch,

e podilet se prostfednictvim rozboru a interpretace vybranych literarnich d¢l na hodnotové
orientaci zaku a tiibit jejich estetické citéni,

e podporovat zajem o vlastni cetbu,

e pomoci zakladnich literarnévédnych poznatkl vést zaky k pochopeni struktury, vyznamu a
funkce literarniho dila,

¢ rozvijet komunika¢ni kompetence zak,

e vést k uzivani jazyka jako prostiedku dorozumivani a mysleni, k sdélovani a vyméné
informaci na zakladé jazykovych a slohovych znalosti,

e poskytnout zaklim zdklady jazykovédného vzdélani,

e prohlubovat v zacich kladny vztah k matetskému jazyku,

e vést zaky k Ctenarské a medialni gramotnosti.

Charakteristika uciva:

Uc¢ivo bylo odvozeno z Ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani 75 — 41 — M/01
Socidlni ¢innost ze vzdélavacich oblasti ,.JJazykové vzdélavani a komunikace® a ,Estetické
vzdélavani®.

Pfedmét se vyucuje v 1. — 4. ro¢niku studia, sklada se z téchto Casti:
e jazykové, ktera prohlubovanim znalosti gramatiky zvySuje zakovy kompetence v oblasti
uzivani jazyka;
e komunikaéni a stylistické, jez zdokonaluje Zakovy dovednosti v oblasti rétoriky a
vlastniho pisemného projevu;
o literarni, kterd vytvari zaklv vztah k literatute a k uméni viibec a seznamuje ho se
zakladnimi literarnimi dily a u¢i ho tato dila analyzovat.

Vyuka sméfuje k tomu, aby zak uplatioval jazykové dovednosti v praktickém zivoté a byl
schopen kriticky pracovat s informacemi, analyzoval a interpretoval umélecké i neumélecké texty.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali a uznavali tradice, historii a hodnoty svého naroda.

Hodnoceni vysledka Zaku:

V predmétu Cesky jazyk a literatura se hodnoti obsahové spravnost a pouziti gramatickych a
stylistickych prostiedkti, a to v projevu astnim i pisemném. V projevu pisemném je hodnocena i
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pravopisna spravnost. Zaci jsou hodnoceni na zakladé kombinace tstniho zkouseni a riiznych forem
pisemného testovani. Nejcastéji pouzivanymi formami zkouSeni jsou:

e individualni i frontalni Gstni zkousSeni,

e pisemné testy S uzavienymi i otevienymi ulohami,

e slohové prace,

e pfednes referatll, piipadné prezentace skupinovych praci.

Hodnoceni zaka ucitelem je doplnovano sebehodnocenim zkousené¢ho zaka i hodnocenim ze

strany jeho spoluzakl. Konec¢nou klasifikaci urcuje ucitel. Kritéria hodnoceni jsou dana vnitinim
fadem Skoly.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji téchto kompetenci:

komunikativni kompetence
zak by mél:
e vyjadiovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat;
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykove spravné;
e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;
e dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii;
e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a idaje z textil a projevi jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);
e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

kompetence k ué¢eni
zak by mél:
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;
e uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenafsky gramotny;
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;
e vyuZzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkusSenosti svych 1 jinych lidi;
e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi;

kompetence Kk FeSeni problémii
zak by m¢l:
e volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
e spolupracovat pii feSeni problémt s jinymi lidmi (tymova prace);

personalni a socialni kompetence
zak by mél:
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednéni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku;
e ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
e piijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;
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kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
zak by m¢l:
e vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a své profesni cile;

obcéanské kompetence a kulturni povédomi
zak by mél:
e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah;

kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi
zak by m¢l:
e ziskéavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité
Internet;
e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizuélnich), a to 1 s vyuzitim prostfedkti informacnich a
komunikac¢nich technologii.

Aplikace pruarezovych témat:

Obcan v demokratické spole¢nosti
e osobnost a jeji rozvoj;
e komunika¢ni dovednosti, tc¢ast na riznych formach obcanského Zivota i mimo skolu a
posilovani narodniho kulturniho povédomi;
historicky vyvoj (ptedevs§im 19. a 20. stoleti);
masova média;
moralka, svoboda a odpovédnost, tolerance, solidarita;
ucta k materidlnim i duchovnim hodnotam.
Informacni a komunikaéni technologie
e prace s internetem, vyhledavani potfebnych informaci a prace s nimi.
Clovék a svét prace
e sebeprezentace pii vstupu na trh prace (pisemna i Gstni forma);
e vyhledavani a posuzovani informaci o profesnich zalezitostech;
e vhodné formulace myslenek a pfiméfené prosazovani vlastnich nazora.
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Nazev vyudovaciho piredmétu: Cesky jazyk a literatura
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku:102

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Zak:

chape literaturu jako specifickou a nedilnou soucést
naseho Zivota

rozezna umeélecky text od neuméleckého

konkrétni literarni dila klasifikuje podle druhii a
zanra

dokaze vymezit pojem lidova slovesnost a
charakterizovat jeji jednotlivé formy

rozebere umélecky text, aplikuje znalosti zakladnich
literarnich pojmu a poznatky z literarni teorie
rozliSuje jednotlivé umélecké slohy, uvede jejich
vyznamné literarni pfedstavitele a stézejni dila
zhodnoti vyznam daného autora nebo literarniho dila
pro dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky smér i
pro dalsi generace

vyjadii vlastnimi slovy sviij prozitek z umeéleckého
dila

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti
vystihne charakteristické znaky riznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

wn

Literatura:
1.

Zaklady literarni védy, zakladni literarni
pojmy

umeélecka literatura

struktura literarniho dila

metody interpretace textu

literarni druhy a zanry

proza a poezie

ustni lidova slovesnost a jeji formy
Starovéka literatura

Stiedovéka literatura

sttedoveéka evropska literatura duchovni 1
sveétska

literatura v ¢eskych zemich

Renesance a humanismus

renesance v evropskych zemich

narodni humanismus

Baroko, doba pobélohorska

barokni tvorba v evropskych zemich

Ceska literatura domaci a exulantska
Klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

déjepis, vytvarna vychova,
ktestanska etika

Obcéan v demokratické spolecnosti
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Z4k: Cesky jazyk: Clovék a svét prace
- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a 1. Narodni jazyk a jeho utvary Informacni a komunikacni
stylové ptiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli 2. Postaveni ¢eStiny mezi ostatnimi technologie
prostiedky adekvatni komunikacni situaci evropskymi jazyky
- orientuje se Vv soustavé jazyka 3. Nauka o zvukové strance jazyka
- tidi se zadsadami spravné vyslovnosti - zvukové prostiedky a ortoepické normy jazyka
-V pisemném projevu uplatituje znalosti ¢eského 4. Hlavni principy ¢eského pravopisu
pravopisu
- rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a 5. Slohotvorni €initelé objektivni a subjektivni
Vv typickych ptikladech slohovy utvar - zakladni slohové postupy a utvary
- sestavi jednoduché utvary prostésdélovaciho stylu - funkeni styly
- ovlada vypravéci a informacni slohovy postup - mluvené a psané utvary prostésdélovaciho
- ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky stylu
a vhodn¢ formulovat odpovédi 6. Jednoduché vypravovani, telefonicky
- zjiStuje potiebné informace z dostupnych zdrojt, rozhovor, formalni a osobni dopis
umi si je vybirat a pfistupovat k nim kriticky - kratké informacni Gtvary
- pouziva klicova slova pfi vyhledavani informac¢nich 7. Komunikace
pramentl - vyjadfovani ptimé 1 zprosttedkované
- ma piehled o knihovnéch a jejich sluzbach, technickymi prostfedky
vypracuje anotaci - vyjadfovani monologické i dialogické
- zaznamenava bibliografické udaje - vyjadfovani formalni i neformalni
- vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich - vyjadfovani pfipravené i nepiipravené
textd a rozdily mezi nimi 8. Prace s textem a ziskavani informaci

informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, asopisy a jina periodika,
internet

ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho), napft. ve
formé anotace, konspektu, osnovy, resumé,
jejich tfidéni a hodnoceni

préace s riznymi piiruckami pro Skolu a
vefejnost
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Nazev vyudovaciho piredmétu: Cesky jazyk a literatura

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku:102

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Zak:

charakterizuje zédkladni umé¢lecké sméry daného
obdobi, jejich hlavni pfedstavitele a stéZejni dila
pii rozboru literarnich textl uplatituje znalosti

Z literarni teorie, je schopen vlastni analyzy a
interpretace vybraného uméleckého textu

¢te krasnou literaturu, umi literarni dilo posoudit a
zhodnotit, své hodnoceni je schopen zdivodnit a
obhajit

vyjadiuje vlastni prozitky z uméleckych dél
dovede vystihnout charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméra a prisluSnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

samostatn¢ vyhledava informace z dostupnych
zdrojl

na zakladé vlastnich divackych zkusenosti posoudi
kvalitu zhlédnutych divadelnich/filmovych d¢l

Literatura:
1.

Narodni obrozeni

hlavni cile a vad¢éi osobnosti 1. faze narodniho

obrozeni

hlavni cile a vad¢&i osobnosti 2. faze narodniho

obrozeni

Romantismus

charakteristické rysy romantismu
romantismus ve svétové literatuie
romantismus v ¢eské literatuie

Ceska literatura 30. - 50. let 19. stoleti
Literarni skupiny 2. pol. 19. stoleti
majovci

ruchovci a lumirovci

Realismus a naturalismus
charakteristicke rysy kritického realismu a
naturalismu

realismus ve svétové literatuie

realismus v ¢eské literatufe (téma venkova,
historicka proza, méstské téma)
realistické drama

projevy naturalismu v ¢eské literatufe

déjepis, vytvarna vychova,
hudebni vychova

Obcéan v demokratické spolecnosti
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Z4k: Cesky jazyk; cizi jazyky, obchodni
-V pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkt 1. Lexikologie korespondence

Z tvaroslovi

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby
pouziva adekvatni slovni zasobu vetné prislusné
odborné terminologie

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a
naopak

pracuje s nejnovej$imi normativnimi piiruckami
ceského jazyka

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

vyjadiuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné
vhodné¢ se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

prednese kratky projev

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni
utvary (zprava, reportaz, pozvanka, nabidka)
sestavi vybrané utvary publicistického a prosté
sdélovaciho stylu

samostatné vyhledava informace z dostupnych
zdroji

S

slovni zasoba, odborna terminologie, slovniky
a prace s nimi

prenaseni pojmenovani

vyvojové tendence spisovné Cestiny

Derivologie

tvofeni slov, stylové rozvrstveni a
obohacovani slovni zasoby

Morfologie

gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

jmenné a slovesné kategorie
Opakovani pravopisu

Prosté sdélovaci styl

projevy prosté sdélovaci (popis osoby, véc,
zivotopis, navod k ¢innosti)
Publicisticky styl

utvary publicistického stylu

kompozice a jazykové prostredky
publicistického stylu

reklama, inzerat, odpovéd’ na inzerat
grafickd a formalni aprava jednotlivych
pisemnych projevi

Clovék a svét prace
Obcan v demokratické spolecnosti
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Nazev vyudovaciho piredmétu: Cesky jazyk a literatura

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku:102

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Zak:

charakterizuje zédkladni umé¢lecké sméry daného
obdobi, jejich hlavni pfedstavitele a stéZejni dila
pii rozboru literarnich textl uplatituje znalosti

Z literarni teorie, je schopen vlastni analyzy a
interpretace vybraného uméleckého textu

¢te krasnou literaturu, umi literarni dilo posoudit a
zhodnotit, své hodnoceni je schopen zdivodnit a
obhajit

vyjadiuje vlastni prozitky z uméleckych dél
dovede vystihnout charakteristické znaky riznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

zatadi typicka dila pojednotlivych uméleckych
smért a prisluSnych historickych obdobi
samostatn€ vyhledava informace z dostupnych
zdroji

na zéklad¢ vlastnich divackych zkuSenosti posoudi
kvalitu zhlédnutych divadelnich/filmovych d¢l
text interpretuje a debatuje o ném

1.

Moderni umélecké sméry prelomu 19. a 20.

stoleti

moderna ve svétové literatuie
(impresionismus, symbolismus, dekadence;
hlavni predstavitelé)

moderni umélecké sméry v Ceské literatute
(Ceska moderna, bufi¢i, dekadence)
Mezivale¢na svétova literatura

nové tendence a avantgardni sméry
nejvyznamnéjsi autofi jednotlivych ndrodnich
literatur

Mezivale¢na ¢eska poezie

avantgarda

spiritualné orientovana poezie

vyznamné osobnosti mezivalecné poezie
Ceska mezivaleéna proza

demokraticky proud

levicové orientovani spisovatelé
psychologicka proza

proza duchovni a kiestanské orientace
proza némecky piSicich spisovatelt

Ceské mezivile¢né drama

déjepis, vytvarna vychova,
obcanské nauka

Obcéan v demokratické spolecnosti
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uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadiovani

orientuje se ve vystavbé textu

provede komplexni jazykovy rozbor

rozeznd a odstrani stylistické nedostatky

V pisemném projevu uplatituje znalosti ceského
pravopisu

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru

v zékladnich utvarech odborného stylu (odborny
popis, vyklad, Givaha)

potizuje z odborného textu vypisky a vytah, d€la si
poznamky z ptednések a jinych vetejnych projevi

1.

1 w N 1

Vétna skladba

véta a souveti

vyznamové a formalni vztahy

druhy vét z gramatického a komunikacniho
hlediska, stavba a tvorba komunikatu
komplexni skladebni rozbory

odchylky od pravidelné vétné stavby
souvéti z hlediska jazykové a vécné spravnosti
Opakovani pravopisu

Odborny styl

vybrané utvary odborného stylu (odborny
popis, vyklad)

slohovy postup uvahovy (tivaha, zamysleni)

Cloveék a svet prace
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Nazev vyudovaciho piredmétu: Cesky jazyk a literatura

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 4.
Pocet hodin v ro¢niku:120

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucéivo

MezipFredmétové vztahy.
Priifezova témata

Zak:

charakterizuje zakladni umélecké sméry daného
obdobi, jejich hlavni predstavitele a stézejni dila
pii rozboru literarnich textl uplatituje znalosti

Z literarni teorie, je schopen vlastni analyzy a
interpretace vybrané¢ho umeleckého textu

¢te krasnou literaturu, umi literarni dilo posoudit a
zhodnotit, své hodnoceni je schopen zdivodnit a
obhdjit

vyjadiuje vlastni prozitky z uméleckych dél
dovede vystihnout charakteristické znaky raznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi

zaradi typicka dila pojednotlivych uméleckych
smérl a piislusnych historickych obdobi
samostatné vyhledava informace z dostupnych
zdroj

na zakladé¢ vlastnich divackych zkusenosti posoudi
kvalitu zhlédnutych divadelnich/filmovych d¢l
text interpretuje a debatuje o ném

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

oW

Literatura:
1.

Povale¢na svétova literatura

obraz 2. svétové valky ve svétové literatuie
hlavni vyvojové tendence ve svétové literatuie
(existencialismus, neorealismus, magicky
realismus, beatnici, postmoderna, absurdni
drama)

nejvyznamnéjsi osobnosti jednotlivych
narodnich literatur

Povale¢na ¢eska proza

obraz 2. svétové valky v Ceské literatute
oficialni ¢eska proza

Ceska proza v exilu a samizdatu

¢eska literatura po roce 1989

Povale¢na ¢eska poezie

Povale¢né ceské divadlo

Opakovani a systemizace uciva

dé&jepis, obcanska nauka

Obcan v demokratické spolecnosti
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ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikacni situaci

vyjadiuje se v souladu s normami spisovného jazyka
orientuje se ve vystavbé textu

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a
skladbu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a
zakladni Gtvary a ma ptehled o slohovych postupech
uméleckého stylu

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu
vyuziva emociondlni a emotivni stranky mluveného
slova, vyjadiuje postoje neutrdlni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat)

ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové
oblasti

Jazykova kultura

jazykové rysy kultivovaného vyjadfovani
Prace s textem

techniky a druhy cteni

orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
sémantiky, kompozice a stylu

druhy a Zanry textu

zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby

Umélecky styl

kompozice utvarti uméleckého stylu
jazykové prostredky utvarti uméleckého stylu
literatura faktu a umélecka literatura
Komunikacni a slohova vychova

projevy administrativni, prakticky odborné,
jejich zakladni znaky, postupy a prostiedky
(Gfedni dopis, strukturovany zivotopis,
pracovni hodnocenti, elektronicka posta, zapis
z porady, profesni konverzace)

jednoduché ttedni dokumenty, popt. podle
charakteru oboru odborné dokumenty
komunikacni situace, komunikacni strategie
fecnicky styl (styl fe¢nickych projevi,
kompozice a jazykové prostiedky fe¢nickych
projevil

druhy fecnickych projevil (prednaska, diskuse)
Opakovani pravopisu

obchodni korespondence, vypocetni
technika

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie
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7.2 Anglicky jazyk 1

Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk 1

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 456

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét anglicky jazyk navazuje na Groven jazykovych znalosti a komunikacnich
dovednosti odpovidajicich pfiblizn¢ urovni Al podle SERR pro jazyky, které Zzak ziskal
V pfedchozim vzdélavani a smétuje k dosazeni minimalni urovné Bl. Ve vyuce anglického jazyka
je kladem dtraz na zvySovani komunikativni urovné, aby zaci dokézali v tomto jazyce uc¢inné
komunikovat a porozuméli kultufe a zvykiim zemi dané jazykové oblasti.

Vyucovaci predmét anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru cizi jazyk (CJ) a vznikl
rozpracovanim obsahu vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova komunikace v RVP. Vyuka anglického
jazyka vyuziva poznatkl z dalSich predmétt: Cesky jazyk a literatura, biologie a ekologie, vypocetni
technika, télesnd vychova, obfanskd nauka, zdravotnicka nauka, d&jepis, psychologie, socidlni
politika, zaklady ekonomie.

Anglicky jazyk se vyucuje ve skupinach, pramérné s 16 zaky, ke vzdélavani v oboru AJ
pfispiva vyuzivani casopist (Hello, Bridge), Jazykového portfolia, internetu, multimedialnich
materiali. Vyuka je také dopliovana napft. divadelnimi pfedstavenimi a odbornymi pfedndskami.

Obecné cile:

Cilem vzdélavani v cizim jazyce je osvojit si takovou urovenn komunikativnich jazykovych
kompetenci, kterd odpovida minimdalni irovni B1 podle Spole¢ného evropského referencniho ramce
pro jazyky.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

e Komunikovat v CJ v rtiznych situacich v projevech mluvenych i psanych na v§eobecna i
odborna témata, volit adekvatni komunikaéni strategie a jazykové prostiedky

e Efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem, umét je zpracovat a vyuzivat jako zdroje poznani
1 jako prostfedku ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti a dovednosti

e Ziskavat informace o svéte, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky véetné
odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci.

e Pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, v¢etn¢ internetu nebo CD-Rom,
se slovniky, jazykovymi a jinymi cizojazy¢nymi materialy

e Vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dal$ich
jazyk, ptip. k dalSimu vzdélavani. VyuZivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce
matefského jazyka pfi studiu jazyku.

e Chapat a respektovat tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodt a
jazykovych oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se
zasadami demokracie.

Charakteristika uciva:
e Ucivo bylo sestaveno podle RVP pro obor vzdélani 74-41-M/01 Socidlni ¢innost. U¢ivo
vychdzi z kurikularniho ramce vymezujiciho vzdélavani a komunikaci v cizim jazyce.
e Obsahem vyuky je systematické rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykt

obsazenych v téchto kategoriich:
- Recové dovednosti (receptivni, produktivni, interaktivni stni i pisemné)
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- Jazykové prostiedky i jazykové funkce
- Zékladni tematické okruhy vSeobecné a odborné
- Komunika¢ni situace

Strategie vyuky:

V anglickém jazyce je vyuzivano tradi¢nich i modernich vyukovych metod. Pro splnéni cilii a
zvySeni motivace je vhodné stiidat a kombinovat vyucovaci metody — vyklad, samostatnd prace,
skupinové vyucovani, soutéze, vyuka pomoci ICT apod.

Vyukové strategie sméfuji k upevnéni evropské integrace a aktivnimu pojeti role individua v
obCanském zivoté v evropském i globalnim kontextu. Podporuji autonomii studenta a pomahaji
studentim budovat respekt a zodpovédnost k sob¢ i okolnimu svétu a komunitdm, motivuji studenta
vytvéaret si vlastni ndzory a angazovat se v otdzkach socialnich, celospolecenskych i kulturnich.

Hodnoceni vysledki zZaki:

Probiha dle Pravidel hodnoceni prospéchu a chovani zaku.

Hodnoceni vzdélavacich ¢innosti Zaka mé normativni a motivacni funkci a jeho soucasti je i
rozvoj sebehodnoceni a vzdjemného hodnoceni.

Podklady pro hodnoceni zahrnuji nejen vysledky standardizovanych pisemnych testi,
pisemnych praci a tstniho zkouSeni, ale kromé znalosti jsou hodnoceny také dovednosti,
schopnosti a postoje. Jedna se zejména o hodnoceni samostatné prace Vv hoding, zapojeni se ve
skuping a préci ve dvojici, aktivni ¢i pasivni pfistup k domaci ptipraveé, pfipravenost pomiicek na
vyucovani.

Zaci jsou soustavné vedeni k sebehodnoceni pomoci specialnich cvi¢eni na konci lekce (Self-
check) a individualniho Jazykového portfolia. K rozpoznani trovné svych aktudlnich znalosti a
dovednosti vyuZzivaji oddil Get ready for your exam

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:

Kompetence k uéeni:
Absolventi by méli
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky, uplatiiovat
rizné zplUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenatrsky gramotny
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednaSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
¢ sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkt
sveho uceni ze strany jinych lidi
e znat moZznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému
Absolventi by méli
e porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a
ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
e uplatiiovat pfi feSeni problémi riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace
e volit prostiedky a zplisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
e spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence
Absolventi by méli
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formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

doséhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi
doséhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim)

chépat vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani

k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

vyjadiovat se pfiméeiené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych 1
psanych a vhodné se prezentovat

Personalni a socialni kompetence
Absolventi by méli

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
ptijimat radu 1 kritiku

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi dusledki nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim konflikttim,
nepodléhat predsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni 1 ekonomické zalezitosti, byt
finan¢né gramotni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Absolventi by méli

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k
uplatinovani hodnot demokracie

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomovat si-v ramci plurality a multikulturniho souziti- vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu
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e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim
Absolventi by méli
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani
e mit pfehled o moznostech k uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
e umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech
e vhodné komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
své profesni cile

Matematické kompetence
Absolventi by m¢li
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
e nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych tkolil, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feSeni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych kol v béznych
situacich

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

Absolventi by méli
e pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii

e komunikovat elektronickou poStou

e ziskéavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet

e pracovat s informacemi ze zdroji nesenych na riznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich)

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotny

Priurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho usudku;

e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSen;

e vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prosttedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace

o dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e chéapali postaveni ¢loveka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;
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e ziskali pfehled o zpuisobech ochrany piirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémt;

e osvojili si zdkladni principy Setrného a odpoveédného piistupu k zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani;

e osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

e samostatn¢ a aktivn€ poznavali své okolni prostiedi, ziskavali informace v ptfimych
kontaktech s prostiedim a z riznych informacnich zdroju.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a k Gspés$né kariéte; vyhledavali a
posuzovali informace o profesnich ptilezitostech, orientovali se v nich a vytvételi si o nich
zékladni predstavu

e pisemné i verbalng se prezentovali pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali
sva ocekdvani a své priority

Clovék a informaéni technologie

~

aci jsou vedeni k tomu, aby:

e pouzivali zdkladni a aplikac¢ni programové vybaveni pocitace, a to 1 pro potteby dal§iho
vzdélavani

e aby pracovali s informacemi dostupnymi na rtiznych elektronickych médiich a
s elektronickymi komunika¢nimi prostfedky
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk 1

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 102

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy.
Prifezova témata

Z4k: Vocabulary: describing people, family, everyday Cesky jazyk-prvky osobniho dopisu

- Porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim activities, dates D¢jepis- monarchie dnes

- Poskytne informace o sob¢ a své rodiné Grammar: possessive’s, present simple Friends websites:Obcan

- Charakterizuje sam sebe v osobnim dopise Speaking: introducing yourself, talking about family | v demokratické spolecnosti,

kamaradovi and friends, talking about everyday activities Informacni a komunikacni
Writing: a description of a friend or family member, |technologie
an informal letter to a pen-friend

Z4k: Vocabulary: sports and hobbies, parts of the body Télesna vychova, biologie a

- Pronese jednoduSe zformulovany monolog pied
publikem

- Postihne hlavni informace v slySeném profilu
mladého ¢lovéka

- Pojmenuje Casti téla

- Vyjadfi jednoduchym zpisobem, co se mu libi a co
ne

- Sestavi a napiSe letdk- ozndmeni o existenci
z4djmového krouzku

Grammar: adverbs of frequency

Speaking: talking about free time, expressing likes
and dislikes

Writing: an announcement

ekologie, zdravotnicka nauka- ¢asti
téla, zdravé sporty

People from abroad in the
UK:Obcan v demokratickée
spolecnosti, Clovék a svét prace

- Uplatnuje faktické znalosti o Skolstvi ve Velké
Britanii v porovndni s realiemi matefské zemé

- Analyzuje kratky naucny text o vzdélavani a
postihne jeho hlavni body

- Pouzije a poda informace jak se né¢kam dostat
v budové skoly

- Pisemné ptedstavi svou Skolu

Vocabulary: school subjects, parts of a school
Grammar: there is/there are, have to

Speaking: talking about subjects and timetables,
comparing different schools

Writing: a description of my school

Cesky jazyk- porovnani nazvii
vyucovacich pfedméth

Boot camp: Obcan v demokraticke
spolecnosti,
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Vyménuje si informace, které jsou bézné pti
neformdlnich hovorech

Popise, co mé n¢kdo na sobé¢ a jak vypada
Pojmenuje aktualni ¢innosti lidi v dané situace
Domluvi si schiizku

Vytvoii e-mailovou pozvanku na vecirek

Vocabulary: clothes, free-time activities
Grammar: present continuous, can, can’t, adverbs
Speaking: talking about clothes you wear, making
arrangements, making a suggestion, agreeing,
disagreeing

Writing: a party invitation

Prokazuje faktické znalosti o geografickych
faktorech

Zaznamena pisemn¢ podstatné informace z textu
Porovna kvalitu a velikost dvou polozek

PopiSe zndmy ptirodni park

Vocabulary: geographical features, continents,
wildlife, outdoor activities

Grammar: comparative and superlative adjectives,
would like

Speaking: talking about national parks, making a
phone call, comparing and contrasting photos
Writing: a description of a national park

Biologie a ekologie-narodni parky,
chranéni zivocichové a vzacné
rostliny

Télesna vychova-outdoorové
aktivity

Gentle giants of the sea:Clovék a
Zivotni prostiredi

Vypravi jednoduché piib&hy

Napise pohled, ve kterém sdéli, jak misto vypadé a
co tam déla

Ziska a poda telefonické informace

Zaznamena vzkazy volajicich

Vocabulary: places in town, time expressions,
sequencing words

Grammar: past simple

Speaking: retelling a story, making a phone call
Writing: a postcard to a friend, writing a phone
message

Cesky jazyk- tvorba vypravéni

Prokazuje faktické znalosti o demografickych,
politickych a kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti

Vytvafi dialogy o uplynulém vikendu

Pisemné pod4 informace o vyznamné osobnosti z
minulosti

Vocabulary: countries and nationalities, events in life
Grammar: past simple: irregular verbs

Speaking: talking about famous people, talking about
your weekend, comparing and contrasting photos
Writing: describing a hero, an e-mail message

Déjepis-vyznamné osobnosti

Vv déjinach lidstva
M.L.King:Obcan v demokratické
spolecnosti

Domluvi se v béznych situacich

Objedna si jidlo a piti

Prelozi text a pouZzivéa slovniky, i elektronické
Zepta se na mnozstvi a sdeli, kolik ceho je

Vocabulary: food and drink, countable and
uncountable nouns

Grammar: some and any, How much/many?, articles,
past simple revision

Speaking: talking about food, traditional dishes,

Zdravotnicka nauka-zdrava vyziva

The Globe Theatre:Obcan
V demokratické spolecnosti
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Sdéli a zdtivodni sviij nazor v diskuzi o jidlech

ordering in a café
Writing: a healthy menu

N
O~
£

Vyftesi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazyc¢ném prostiedi

Pozada o uptesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti presn¢ vyznam sdéleni
Uplatiiuje riizné techniky Cteni textu

Sd¢li, jaké dopravni prostredky pouziva pii
cestovani

Rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni
Diskutuje o tom, pro¢ se lidé stéhuji do jinych zemi
Simuluje rozhovor novinare s télesné postizenym
sportovcem

Sdéli své zazitky z prazdnin v e-mailovém dopise

Vocabulary: transport, phrasal verbs

Grammar: present perfect

Speaking: talking about your journey to school, living
abroad, buying a train ticket, an interview with a
disabled sportsperson

Writing: an e-mail about my holiday in Jihlava

Psychologie-handicapovani
sportovci

Escape from the Jungle:Clovék
V demokratické spolecnosti
(nebezpené ¢i extrémni situace
Vv zivote¢ Cloveka)

Komunikuje s jistou mirou sebediivéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu, v€etné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejmeéna v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib

Vytvofii a demonstruje rozhovor s cilem dohodnout
kde a jak stravit vikend

Sdéli a odlivodni svilj ndzor na nejlepsi a nejhorsi
povolani

Vyslovuje srozumitelné co nejbliZze pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostfedky
daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka

Sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

Speaking: a weekend in another city — suggesting,
agreeing, disagreeing, giving opinions

Skills work

Vocabulary: jobs and work

Grammar: going to

Speaking: Buying a train ticket

Speaking: Giving advice
Writing: An application letter

Psychologie-charakter a osobnost
cloveka
Clovek a svét prace - povolani
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Dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

Vyjadii, co ma a nema rad

Napise zadost o praci

Vyjadiuje se ustné i pisemné k tématiim osobniho
zivota a tématiim z oblasti zaméfeni studijniho
oboru

Rozumi pfiméfenym souvislym projevim a
diskuzim rodilych mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu

Vyjadii vlastnimi slovy a zdivodni sviij nazor na
mimoskolni zaméstnani studentti

Reading: gap year
Speaking: part-time jobs

Socialni politika-moznosti prace
pro studenty
A Gap Year:Clovék a svét prace
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk 1

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 102

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy.
Prifezova témata

N

ak:
- Domluvi se v béznych situacich
- Objedna si jidlo a piti
- Prelozi text a pouziva slovniky, i elektronické
- Zepta se na mnozstvi a sdéli, kolik ¢eho je
- Sdéli a zdtivodni svlij nazor v diskuzi o jidlech

Vocabulary: food and drink, countable and
uncountable nouns

Grammar: some and any, How much/many?, articles,
past simple revision

Speaking: talking about food, traditional dishes,
ordering in a café

Writing: a healthy menu

Zdravotnicka nauka-zdrava vyziva
The Globe Theatre:Obcan
V demokratické spolecnosti

- Vyfesi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi
- Pozada o uptfesnéni nebo zopakovani sdélené

informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

- Uplatiuje rizné techniky ¢teni textu

- Sdéli, jaké dopravni prostiedky pouziva pfi
cestovani

- Rozpozna vyznam obecnych sdé€leni a hldSeni

- Diskutuje o tom, pro¢ se lidé ste¢huji do jinych zemi

- Simuluje rozhovor novinafe s té€lesné postizenym
sportovcem

- Sdéli své zazitky z prazdnin v e-mailovém dopise

Vocabulary: transport, phrasal verbs

Grammar: present perfect

Speaking: talking about your journey to school, living
abroad, buying a train ticket, an interview with a
disabled sportsperson

Writing: an e-mail about my holiday in Jihlava

Kiestanska etika-zivot a kultura
ruznych zemi svéta
Psychologie-handicapovani
sportovci

Escape from the Jungle: Clovék
V demokratické spolecnosti
(nebezpecéné ¢i extrémni situace
Vv Zivoté Cloveka)

- Komunikuje s jistou mirou sebeduvéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zdsobu, v¢etn¢ vybrané

frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhu,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a

Speaking: a weekend in another city-suggesting,
agreeing, disagreeing, giving opinions

Skills work

Vocabulary: jobs

Grammar: going to

Psychologie-charakter a osobnost
Cloveka
Clovek a svet prace - povolani
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vlastnich zalib

Vytvoii a demonstruje rozhovor s cilem dohodnout
kde a jak stravit vikend

Sdéli a odlivodni svlij nazor na nejlepsi a nejhorsi
povolani

Vyslovuje srozumitelné co nejblize ptirozené
vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

Sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

Dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

Vyjadii, co ma a nema rad
NapisSe svilj osobni profil

Speaking and writing: your plans for the
weekend/Christmas holiday

Vocabulary: personality adjectives, hobbies and
interests

Grammar: present simple and continuous, verb
patterns

Speaking: Free time, expressing my likes and dislikes
Writing: a personal profile

Vyménuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech

Ptipravi a pfedvede rozhovor o udalosti v minulosti
Odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zptisobu tvoteni

Vyplni jednoduchy nezndmy formulaf

Ustné struéng referuje o minulé udélosti

Vocabulary: sports

Grammar: past simple and past continuous

Speaking: talking about favourite sports, talking about
past events

Télesna vychova-sporty a sportovni
udalosti

Vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

Zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu

Ov¢ri si 1 sdéli ziskané informace pisemné
Pojmenuje rizné typy filmt

Vocabulary: rural and urban landscapes, adjectives
describing places

Speaking: talking about place where 1 live, giving
directions

Grammar: counts and uncounts, articles

Writing: a leaflet describing places of interests
Vocabulary: types of film, adjectives to describe films
Speaking: talking about films and TV programmes

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech-Zijeme
v Evropé

Cesky jazyk-reklamni letak
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Cte s porozuménim vécné i jazykové piimétené
texty, orientuje se v textu

Porovna dva filmy/ herce/ herecky

Naplanuje a ptedvede rozhovor o nakupu vstupenek
po telefonu

Grammar: comparatives and superlatives
Reading about a famous film director
Speaking: buying tickets

Cesky jazyk a literatura-
M.Forman,¢esky film
Multikulturni vychova-Vztah

k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z riizného
kulturniho svéta

- Vyjadfuje se ustné i pisemné k témattim osobniho
Zivota a tématlim z oblasti zaméteni studijniho
oboru

Rozumi pfiméfenym souvislym projevim a
diskuzim rodilych mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu

Vyjadii vlastnimi slovy a zdivodni svlij ndzor na
mimoskolni zaméstnani studentt

Reading: gap year
Speaking: part-time jobs

Socialni politika-moZnosti prace
pro studenty
A Gap Year:Clovek a svét prace
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk 1

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 102

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy.
Prifezova témata

Z4k: Vocabulary: shops Cesky jazyk-neformalni dopis
- Pojmenuje druhy obchodi Grammar: present perfect and past simple
- Nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i mySlenky a Speaking: giving and receiving gifts, special
dulezité informace occasions, buying clothes
- Vystihne hlavni body ¢teného, popularné nau¢ného | Writing: informal letter
textu o prilezitostech, kdy si lidé ve V. Britanii Exam skills: suggesting, expressing dislikes,
davaji darky preferences. Comparing and contrasting photos
- Domluvi se v béznych situacich (shopping)
- Resi pohotové a vhodné standardni fecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti
Z4k: Vocabulary: electronic devices D¢jepis-historie Spojenych statl
- Pojmenuje elektronické pristroje Grammar: future forms americkych
- Sdé¢li a zdtvodni svlij nazor na nejuzite¢néjsi Speaking: using mobile phones, arranging to meet Vypocetni technika-pouzivani
elektronické pristroje Culture: Thanksgiving in the USA elektronickych piistroja
- Stru¢né vyjadri, co zamysli délat v dané situaci ¢i
V nadchazejicich chvilich
- Prokazuje faktické znalosti o kulturné-historickych
faktorech zemi dané jazykové oblasti
Z4k: Vocabulary: body language Cesky jazyk-neformélni pozvani,

Uplatiiuje v komunikaci vhodné¢ vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Rozumi obsahu slySeného rozhovoru- pozvéani na
vecirek

Zformuluje pozvani na spole¢ny vecer, Ustn¢ i
pisemn¢ pfijme a odmitne pozvani

Grammar: first conditional
Speaking: making invitations
Writing: replying to an invitation

piijeti a odmitnuti
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Z4k: Vocabulary: global issues Biologie a ekologie-ohrozené druhy
S vizudlni oporou pojmenuje hlavni globalni Grammar: second conditional, I wish Zdravotnické nauka-globalni
problémy Speaking: giving advice nemaoci
Rozumi hlavnimu tématu kratkych projevii Obcanska nauka, socialni péce-
v rozhlase chudoba, nezaméstnanost, détska
Pojmenuje hlavni problémy v CR a ve svétd prace
Uplatiiuje zakladni zptsoby tvofeni slov v jazyce Environmentalni vychova:Zivotni
Vymeéiuje si s kamaradem néazory, co by délali za prostiedi
jistych podminek ¢i situace
Vyjadii ptani
Popise problém a poradi v bézné obtizné situaci
Pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

Vocabulary: crime and criminals Cesky jazyk-slohova prace
S vizualni podporou pojmenuje bézné piestupky a | Grammar: past perfect (vypravéni)
zlo¢iny Speaking: reporting a theft
Porozumi, o jakém zloc¢inu 1idé v rozhovoru hovoii
Gramaticky spravné formuluje sled udalosti
Ptipravi a pfedvede rozhovor, ve kterém ozndmi
ztratu predmétu
Ohlasi kradez a popiSe, co bylo ukradeno
Dokaze experimentovat, zkouset a hledat zptisoby
vyjadieni srozumitelné pro posluchace

Writing: a crime story Clovek a svét prace:praxe jako
V pisemném vypravovani sdéli sled udalosti Vocabulary: publications soucdst studia na SS
Identifikuje a hovofi o rozli¢énych publikacich Speaking: reading habits Cesky jazyk a literatura-W.
Vyplni dotaznik My practical training Shakespeare
Ptednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a Medialni vychova: média a
reaguje na jednoduché dotazy publika medialni produkce
Pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru
Vyjadii pisemné svlij nazor na text Culture: Shakespeare
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Gramaticky spravné uvadi piiklady ¢innosti Grammar: the passive, present tense contrast
V piitomnosti a budoucnosti Vocabulary: clothes, personality adjectives
Identifikuje a popise oble¢eni Writing: a letter to an exchange student

Charakterizuje povahu svého naroda

Vypravi jednoduché zazitky, popiSe své pocity

Gramaticky spravné popise rané vzpominky Grammar: verb patterns
Pii pohovorech, na které je piipraven, klade vhodné | VVocabulary: feelings
otazky a reaguje na dotazy tazatele Grammar: past tense contrast
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk 1
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 4.
Pocet hodin v ro¢niku: 140

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy.
Prifezova témata

Z4k: Speaking: narrating events
- vypravuje, co délal o skolnich prazdninach Grammar: present tense contrast
- uzije rizné Casy k popisu d&ju v pfitomnosti a blizké | Vocabulary: adjectives
budoucnosti Vocabulary: stages of people’s lives
- vyjadii své pocity v riznych situacich
Z4k: Vocabulary: stages of people’s lives Obcanska nauka, psychologie-
- popiSe zivot pted mnoha lety Grammar: used to clovek jako jedinec, Clovek ve
- vyhleda v popularné nau¢ném ¢lanku specifické Writing: a message spole¢nosti
informace Vocabulary: leisure activities
- diskutuje s kamarady o vyhodach a nevyhodach
vyménného programu
- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo
fakta tykajici se zjmovych Cinnosti
Z4k: Vocabulary: leisure activities Zdravotnicka nauka-cloveék a jeho
- pochopi hlavni myslenku nauéného textu a vyhleda | Grammar: past simple and present perfect. Present zdravi
v ném specifické informace perfect continuous Clovék a Zivotni prostiedi: Zdravy
- ve Cteném textu rozlisi d&j, ktery probiha od Speaking: stimulus-based discussion Zivotni styl
minulosti do soucasnosti a mize pokracovat do
budoucnosti
- domluvi se s kamaradem na kompromisu s vyuzitim | Vocabulary: parts of the body, aches and pains,
vhodnych vyrazovych prostredkil healthy diet and lifestyle
- popise nemoci, pfiznaky a zpisoby 1écby Grammar: the future (speculating and predicting)
- gramaticky spravné formuluje odhad a ptedpovéd’
své budoucnosti
Z4k: Speaking: a photo description

hovoii o zajimavych detailech fotografie a vyjadii
vlastni ndzor ¢i reakci

Vocabulary: housing and living
Grammar: comparison, second conditional, I wish, if
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popise diim, ¢asti domu, rtizné typy bydleni
gramaticky spravné formuluje véci a jevy, které by
rad zménil

only

rozumi parafrdzovanym informacim v béznych
mluvenych projevech

stylisticky spravné napiSe neformalni email, ve
kterém informuje své blizké o novinkach ve svém
okoli

komunikuje o problematice pocitact a socidlnich siti
popiSe osobu, véc nebo misto pomoci vedlejsi véty

Listening: Young and homeless
Writing: an email giving news
Vocabulary: computers and computing
Grammar: quantifiers

Speaking: photo comparison
Vocabulary: describing characters
Grammar: relative clauses

Informacni a komunikacni
technologie:vyuzivani pocitacové

techniky

Obcan v demokratické spolecnosti:

pouzivani modernich

komunikacnich technologii

zdvotilymi dotazy ziska informace a udrzi
konverzaci ve formalnich situacich

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich,
pii vyjadfovani sloZitych myslenek

gramaticky spravné formuluje sluZzby nebo ¢innosti,
které si necha ud¢lat

napiSe recenzi na oblibenou knihu

vyjadii mozZnosti pouzivani mobilnich telefoni
pieformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostfedkuje informaci dal§im lidem

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni pro
cestujici

prokazuje faktické znalosti o hospodaiskych,
demografickych a kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti, véetné vybranych poznatki
studijniho oboru a uplatiiuje je také v porovnani

S realiemi matetské zeme

Speaking: guided conversation. Indirect question.
Grammar: the passive. Some-, any-, no-.
Writing: a book review

Vocabulary: the phone
Grammar: reported speech, reported questions

Vocabulary: travel and transport, tourism. Holiday
habits.

Speaking: asking for information. Tourist
information office. Planning an ideal holiday.
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7.3 Anglicky jazyk 2

Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk 2

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogickéa povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 264

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét anglicky jazyk 2 sméfuje k dosaZzeni minimalni urovné A2. Ve vyuce anglického jazyka je kladem dlraz na zvySovani
komunikativni Grovn¢, aby Zaci dokazali v tomto jazyce komunikovat a porozuméli vybranym realiim zemi dané jazykové oblasti.

Vyucovaci predmét anglicky jazyk 2 vychazi ze vzdélavaciho oboru cizi jazyk (CJ) a vznikl rozpracovanim obsahu vzdé&lavaci oblasti jazyk a
jazykova komunikace v RVP. Vyuka anglického jazyka vyuziva poznatkli z dalSich prfedméta: Cesky jazyk, télesna vychova, obcanska nauka,
zdravotnick4 nauka.

Anglicky jazyk se vyucuje ve skupinach, primérné s 12 zaky, ke vzdélavani v oboru AJ pfispiva vyuzivani internetu, multimedialnich materiali.
Vyuka je také doplinovana napt. divadelnimi piedstavenimi a odbornymi pfednaskami.

Obecné cile:

Cilem vzdélavani v cizim jazyce 2 je osvojit si takovou urovent komunikativnich jazykovych kompetenci, ktera odpovidd minimalni Grovni A2
podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:
e Komunikovat v CJ v riznych situacich v projevech mluvenych i psanych na vS§eobecna témata, volit adekvatni komunikaéni strategie a
jazykové prostiedky
e Efektivné pracovat s cizojazyénym textem, umeét je zpracovat a vyuzivat jako zdroje poznani i jako prostifedku ke zkvalithovani svych
jazykovych znalosti a dovednosti
e Ziskavat informace o svéte, zvIasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci.
e Pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, véetné internetu nebo CD-Rom, se slovniky, jazykovymi a jinymi cizojazy¢nymi
materidly
e Vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazyku, ptip. k dalSimu vzdélavani. VyuZzivat
védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského jazyka pfti studiu jazyki.
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e Chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodt a jazykovych oblasti, ve vztahu k predstaviteltiim
jinych kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.

Charakteristika uciva:

e Ucivo bylo sestaveno podle RVP pro obor vzdélani 74-41-M/01 Socialni ¢innost. U¢ivo vychazi z kurikuldrniho ramce vymezujiciho
vzdélavani a komunikaci v cizim jazyce.

e Obsahem vyuky je systematické rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykti obsazenych v téchto kategoriich:

e Recové dovednosti (receptivni, produktivni, interaktivni Gstni i pisemné)

e Jazykové prostiedky i jazykové funkce

e Zakladni tematické okruhy vSeobecné a odborné

e Komunikaéni situace

Strategie vyuky:

V anglickém jazyce je vyuzivano tradi¢nich i modernich vyukovych metod. Pro splnéni cilti a zvyseni motivace je vhodné stfidat a kombinovat
vyucovaci metody — vyklad, samostatna prace, skupinové vyucovani, soutéze, vyuka pomoci ICT apod.

Vyukové strategie smétuji k upevnéni evropské integrace a aktivnimu pojeti role individua v obCanském zivoté v evropském 1 globalnim kontextu.
Podporuji autonomii studenta a poméahaji studentiim budovat respekt a zodpovédnost k sobé i okolnimu svétu a komunitam, motivuji studenta vytvaret Si
vlastni nazory a angazovat se v otazkach socialnich, celospolecenskych i kulturnich.

Hodnoceni vysledki zaki:

Probiha dle Pravidel hodnoceni prospéchu a chovani zaku.
Hodnoceni vzdélavacich ¢innosti Zdka ma normativni a motivacni funkci a jeho soucasti je 1 rozvoj sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni.
Podklady pro hodnoceni zahrnuji nejen vysledky standardizovanych pisemnych testii, pisemnych praci a ustniho zkouseni, ale krom¢ znalosti
jsou hodnoceny také dovednosti, schopnosti a postoje. Jedna se zejména o hodnoceni samostatné prace v hoding€, zapojeni se ve skupin¢ a praci ve
dvojici, aktivni ¢i pasivni piistup k domaci piiprave, piipravenost pomucek na vyucovani.
Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:
Kompetence Kk uceni:
Absolventi by méli
e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky uplatiovat riizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a
analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenarsky gramotny
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi
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sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi
znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému
Absolventi by méli

porozumét zadani tikolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feseni, popft. varianty
feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problémil riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace

volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a
védomosti nabytych diive

spolupracovat pti feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence
Absolventi by m¢li

formulovat srozumiteln€ své myslenky, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykove spravné

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi (prednasek, diskusi, porad apod.)

dodrZovat jazykové a stylistické normy

ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi

chépat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti
Vv celozivotnim uceni

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

vyjadfovat se pfiméiené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych 1 psanych a vhodné se prezentovat

Personalni a socialni kompetence
Absolventi by méli

posuzovat realné€ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovéni v riznych situacich

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednéni ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svijj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi diisledkt nezdravého Zivotniho stylu a
zavislosti

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly
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prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v
ptistupu k druhym

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a zivotnich podminek

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své
socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Absolventi by méli

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani hodnot demokracie

chépat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
uvédomovat si-v rdmci plurality a multikulturniho souziti- vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci
k identité¢ druhych

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi
ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Absolventi by méli

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

mit pfehled o moznostech k uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpoveédné rozhodovat o své budouci profesni a
vzdélavaci draze

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech
vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a své profesni cile

Matematické kompetence
Absolventi by méli

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkoll, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni
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e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
o cfektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych tkolt v béznych situacich

Kompetence vyuzZivat prostiedky informac¢nich a komunika¢nich technologii a pracovat s informacemi

Absolventi by méli

e pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunikaénich technologii

komunikovat elektronickou postou
ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet
pracovat s informacemi ze zdroji nesenych na rtiznych médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizuélnich)
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojt a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt
medidlné gramotny

Priurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni fesent;
vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace
dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimaln¢ vyuzivat masova média pro své rizné potieby.

Clovék a zZivotni prostiredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e chéapali postaveni ¢loveka v ptirod¢€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;
e ziskali ptehled o zplisobech ochrany ptirody, o pouZzivani technologickych, ekonomickych a pravnich néstrojii pro zajisténi udrzitelného
rozvoje;
pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentélnich problémi;
osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;
osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
samostatné a aktivné poznavali své okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich
zdroj.
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Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e siuvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdé€lani a celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu

zivotu a k uspésné kariére;

e vyhledavali a posuzovali informace o profesnich pfilezitostech, orientovali se v nich a vytvéareli si o nich zékladni pfedstavu

pisemné i1 verbaln¢€ se prezentovali pii jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovali sva o¢ekavani a své priority

Informacni a komunikacéni technologie
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
e pouzivali zdkladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to i pro potieby dal§iho vzdélavani

e aby pracovali s informacemi dostupnymi na riznych elektronickych médiich a s elektronickymi komunika¢nimi prostredky
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk 2

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucdivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

74Kk Vocabulary: describing people, family, everyday Cesky jazyk-prvky osobniho dopisu
- Porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim activities, dates D¢jepis - monarchie dnes
- Poskytne informace o sob¢ a své rodiné Grammar: possessive’s, present simple
- Charakterizuje sam sebe v osobnim dopise Speaking: introducing yourself, talking about family
kamaradovi and friends, talking about everyday activities
Writing: a description of a friend or family member,
an informal letter to a pen-friend
Zak: Vocabulary: sports and hobbies, parts of the body T¢lesna vychova, biologie a
- Pronese jednoduse zformulovany monolog pied Grammar: adverbs of frequency ekologie, zdravotnicka nauka- ¢asti
publikem Speaking: talking about free time, expressing likes téla, zdravé sporty
- Postihne hlavni informace v slySeném profilu and dislikes
mladého ¢loveka
- Pojmenuje casti téla
- Vyjadfi jednoduchym zpiisobem, co se mu libi a co
ne
Zak: Vocabulary: school subjects, parts of a school Cesky jazyk- porovnani nazvi

Analyzuje kratky naucny text o vzdélavani a
postihne jeho hlavni body

Pouzije a poda informace jak se nékam dostat
V budové skoly

Pisemné predstavi svou Skolu

Grammar: there is/there are, have to

Speaking: talking about subjects and timetables,
comparing different schools

Writing: a description of my school

vyucovacich predméti
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Zak: Vocabulary: clothes, free-time activities
- Vymeéuje si informace, které jsou bézné pfti Grammar: present continuous, can, can’t, adverbs
neformalnich hovorech Speaking: talking about clothes you wear, making
- Popise, co ma nékdo na sob¢ a jak vypada arrangements, making a suggestion, agreeing,
- Pojmenuje aktualni ¢innosti lidi v dané situace disagreeing
- Domluvi si schiizku Writing: a party invitation
- Vytvoii e-mailovou pozvanku na vecirek
Zak: Vocabulary: geographical features, continents, Biologie a ekologie-narodni parky,

Prokazuje faktické znalosti o geografickych
faktorech

Zaznamena pisemn¢ podstatné informace z textu
Porovna kvalitu a velikost dvou polozek

wildlife, outdoor activities

Grammar: comparative and superlative adjectives,
would like

Speaking: talking about national parks, making a
phone call, comparing and contrasting photos

chranéni Zivocichové a vzacné
rostliny

T¢lesna vychova-outdoorové
aktivity
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk 2

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucdivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

74Kk Vocabulary: places in town, time expressions, Cesky jazyk- tvorba vypravéni
- Vypravi jednoduché piibéhy sequencing words
- Napise pohled, ve kterém sdéli, jak misto vypada a | Grammar: past simple
co tam déla Speaking: retelling a story, making a phone call
- Ziska a poda telefonické informace Writing: a postcard to a friend
Zak: Vocabulary: countries and nationalities, events in life | D&jepis-vyznamné osobnosti
- Prokazuje faktické znalosti o zemich dané jazykové | Grammar: past simple: irregular verbs v dé&jinach lidstva
oblasti Speaking: talking about famous people, talking about
- Vytvaii dialogy o uplynulém vikendu your weekend, comparing and contrasting photos
- Pisemné poda informace o vyznamné osobnosti Writing: describing a hero, an e-mail message
Z4k: Vocabulary: food and drink, countable and Zdravotnicka nauka-zdrava vyZiva
- Domluvi se v béznych situacich uncountable nouns
- Objedna si jidlo a piti Grammar: some and any, How much/many?, articles,
- Prelozi text a pouziva slovniky, i elektronické past simple revision
- Zepta se na mnozstvi a sdéli, kolik ¢eho je Speaking: talking about food, traditional dishes,
- Sdéli a zdivodni svlij ndzor v diskuzi o jidlech ordering in a café
Writing: a healthy menu
Zak: Vocabulary: transport, phrasal verbs Kietanska etika-zivot a kultura

Vytesi vétsinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazycném prostiedi

Pozéada o uptesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné¢ vyznam sdéleni
Uplatituje riizné techniky ¢teni textu

Sdéli, jaké dopravni prostiedky pouziva pfi
cestovani

Grammar: present perfect

Speaking: talking about your journey to school, living
abroad, buying a train ticket, an interview with a
disabled sportsperson

Writing: an e-mail about my holiday in Jihlava

riznych zemi svéta
Psychologie-handicapovani
sportovci
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Vyjadii vlastnimi slovy a zdivodni svilj nazor na
mimoskolni zaméstnani student

Komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruh,

zejména v rutinnich situacich kazdodenniho zivota.

Vocabulary: jobs

Grammar: going to

Speaking and writing: your plans for the weekend
Reading: gap year

Speaking: part-time jobs

Socialni politika-moznosti prace
pro studenty

A Gap Year:Clovék a svét prace
Psychologie-charakter a osobnost
cloveka

Clovék a svét prace - povolani
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk 2
Kadd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucdivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

74Kk Psychologie-charakter a osobnost
- Vyslovuje srozumitelné co nejblize ptirozené Vocabulary: personality adjectives, hobbies and ¢lovéka
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky | interests
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby | Grammar: present simple and continuous, verb
jazyka patterns
- Sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace Speaking: Free time, expressing my likes and dislikes
vyslechnuté nebo piectené Writing: a personal profile
- Dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby
- Vyjadfi, co ma a nema rad
- NapiSe svlij osobni profil
Z4k: Vocabulary: sports Télesna vychova-sporty a sportovni
- Vyménuje si informace, které jsou bézné pii Grammar: past simple and past continuous udalosti
neformalnich hovorech Speaking: talking about favourite sports, talking about
- Pripravi a pfedvede rozhovor o udalosti v minulosti | past events
- Odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle
kontextu a zptisobu tvofeni
- Ustné struéné referuje o minulé udélosti
Zak: Vocabulary: rural and urban landscapes, adjectives Vychova k mysleni v evropskych a
- Vyjadiuje se v béznych, ptedvidatelnych situacich | describing places globdlnich souvislostech-Zijeme
- Zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se Speaking: talking about place where I live, giving Vv Evropé
znamého tématu directions
- Ovéii si 1 sdéli ziskané informace pisemné Grammar: counts and uncounts, articles
Zak: Vocabulary: types of film, adjectives to describe films | Cesky jazyk a literatura-

Pojmenuje rtizné typy filma

Porovna dva filmy/ herce/ hereCky

Naplanuje a ptfedvede rozhovor o nakupu vstupenek
po telefonu

Speaking: talking about films and TV programmes
Grammar: comparatives and superlatives

Reading about a famous film director

Speaking: buying tickets

M.Forman,¢esky film
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Pojmenuje druhy obchodt

Nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi mySlenky a
dilezité informace

Vystihne hlavni body ¢teného, populdrné naucného
textu o pfilezitostech, kdy si lidé ve V. Britanii
davaji darky

Domluvi se v béznych situacich

Vocabulary: shops

Grammar: present perfect and past simple
Speaking: giving and receiving gifts, special
occasions, buying clothes

Writing: informal letter

Cesky jazyk-neformalni dopis
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Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk 2
Kadd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 4.

Pocet hodin v ro¢niku: 60

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Meznp:‘ N dmetrovre vztahy.
Priifezova témata
Zak: Vocabulary: electronic devices D¢jepis-historie Spojenych statt
- Pojmenuje elektronické ptistroje Grammar: future forms americkych
- Sd¢li a zdivodni sviij nazor na nejuzite¢né&jsi Speaking: using mobile phones, arranging to meet Vypocetni technika-pouzivani
elektronické pfistroje Culture: Thanksgiving in the USA elektronickych pfistroju
- Stru¢né vyjadti, co zamysli délat v dané situaci ¢i
v nadchdzejicich chvilich
Zak: Vocabulary: body language Cesky jazyk-neformalni pozvani,
- Uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana Grammar: first conditional piijeti a odmitnuti
sociokulturni specifika danych zemi Speaking: making invitations
- Rozumi obsahu slySeného rozhovoru- pozvani na
vecirek
-  Zformuluje pozvani na spole¢ny vecer
Zak: Vocabulary: global issues Biologie a ekologie-ohrozené druhy
- Svizualni oporou pojmenuje hlavni globalni Grammar: second conditional, | wish Zdravotnicka nauka-globalni
problémy Speaking: giving advice nemoci
- Rozumi hlavnimu tématu kratkych projevi Obcanska nauka,socialni péce-
v rozhlase chudoba, nezaméstnanost, détska
- Vyménuje si s kamarddem nézory, co by délali za prace
jistych podminek ¢i situace Environmentalni vychova:Zivotni
- Vyjadfi ptani prostredi
- PopiSe problém a poradi v béZné obtizné situaci
Z4k: Vocabulary: crime and criminals Cesky jazyk-slohova prace
- S vizualni podporou pojmenuje bézné piestupky a | Speaking: reporting a theft (vypraveéni)
zloc¢iny
- Porozumi, o jakém zloc¢inu lidé v rozhovoru hovoii
- Pfipravi a pfedvede rozhovor, ve kterém oznami
ztratu predmétu

59




Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Ohlasi kradez a popise, co bylo ukradeno

Cesky jazyk a literatura-W.

Identifikuje a hovoti o rozliénych publikacich Shakespeare
Vyplni dotaznik Vocabulary: publications

Pfednese ptipravenou prezentaci podle svého zajmu | Speaking: reading habits

a reaguje na jednoduché dotazy publika Culture: Shakespeare

60




Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

7.4 Némecky jazyk 1

Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk I

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Sociélni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 456

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét némecky jazyk navazuje na uroveinl jazykovych znalosti a komunikacnich
dovednosti odpovidajicich ptiblizn€ trovni A1 podle SERR pro jazyky, které zak ziskal na zakladni
Skole. Vyuka smétuje k dosazeni minimalni trovné B1.Vyucovaci_ptfedmét némecky jazyk vychazi
ze vzdélavaciho oboru cizi jazyk a vznikl rozpracovanim obsahu vzdélavaci oblasti jazyk a
jazykovd komunikace v RVP. Vyuka némeckého jazyka vyuzivd poznatkll z dalSich predméth
(¢esky jazyk, biologie, informacni technologie).

Obecné cile:

Cilem vzdélavani v némeckém jazyce je dosaZzeni minimalni urovné Bl podle SERR pro

jazyky.
Vzdé€lavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

e komunikovat v némeckém jazyce v riznych projevech mluvenych i psanych

e volit vhodné komunikaéni strategie a jazykové prostiedky

e rozumét cizojazyCnym textiim, umét je zpracovat a ziskané informace efektivné vyuzit

e pracovat s riznymi zdroji informaci v cizim jazyce (internet, slovniky, rizné cizojazy¢éné

materialy)
e chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodta

Charakteristika uciva:

Obsahem vyuky je systematické rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navyki
obsazenych v téchto kategoriich:
e fecové dovednosti zahrnujici dovednosti receptivni, produktivni 1 interaktivni
e jazykove prostiedky vCetné nejbéznéjsi frazeologie a odborné terminologie, mluvnice,
zvukové a grafické stranky jazyka
e zakladni tematické okruhy vSeobecné a odborné

e komunikaéni situace

Hodnoceni vysledka Zaku:

Kritéria hodnoceni jsou dana vnitinim fadem Skoly.
Podklady pro hodnoceni:
e pfiprava zdka na vyu€ovani, prace v hodinach
e testovani a zkousky
e konzultace s ostatnimi uciteli, vychovnym poradcem
Hodnoceni vysledkt
Zaci jsou hodnoceni na zakladé kombinace Ustniho zkouseni a riiznych forem pisemného
testovani.

61



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Nejcastéji pouzivanymi formami hodnoceni jsou:
e Ustni zkouSeni
pisemné testy s uzavienymi i otevienymi lohami
pisemné testy zahrnujici jednotlivé gramatické jevy
pisemné prace
poslechové testy
e testovani slovni zdsoby
e dalsi prace napt. domaéci ukoly, referaty, prezentace apod.

Hodnoceni zaka ucitelem je dopliiovano sebehodnocenim zkouSeného ziaka. Konecnou
klasifikaci urcuje ucitel.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto kompetenci:
Kompetence K uéeni:
zaci by méli
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zv1asté studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotni
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi

Kompetence k feSeni problémii:
Zaci by méli
e volit prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
e spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence:
Zaci by méli
e vyjadfovat se pfiméfené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat
e formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné
e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
e dodrZovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii
e zaznamenavat pisemné¢ podstatné mySlenky a tdaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)
e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi
e chapat vyhody znalosti cizich jazyktl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
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Personalni a socialni kompetence:
Zaci by méli
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
piijimat radu i kritiku
e ov¢fovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
e pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zéci by méli
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat
Kk uplatiiovani hodnot demokracie
e respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika), vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zaci by méli
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam
e vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
sv¢ profesni cile

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi:
Z4ci by méli
e pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich
technologii
e komunikovat elektronickou postou
e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich ( ti§ténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuZzitim prostfedkii informacnich a
komunikac¢nich technologii
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informaénich zdrojli a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Priurezova témata

Ob¢éan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni;
e dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své riazné potieby.
Clovék a Zivotni prosti-edi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
e o0svojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi;
e samostatné a aktivné poznavali své okolni prostredi, ziskavali informace v ptimych
kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich zdroju.
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Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e uvédomili si zodpovédnost za vlastni zZivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
zivot, jsou vedeni k aktivnimu pracovnimu zivotu a k Gspésné kariére;
e vyhledavali a posuzovali informace o profesnich pfilezitostech, orientovali se v nich a
vytvareli si o nich zakladni predstavu,
e prezentovali se pisemné i verbalné pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovali
sva ocekavani a své priority.
Clovék a informaéni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e pouzivali zdkladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to i pro potieby dalSiho
vzdélavani;
e pracovali s informacemi dostupnymi na riznych elektronickych médiich a s elektronickymi
komunikac¢nimi prostiedky.
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk 1

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v roéniku: 102

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

~

Zak:

porozumi §kolnim a pracovnim pokynim

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni
vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové prostfedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka

Tematické okruhy, komunika¢ni situace a
jazykové funkce
- Erste Kontakte (pozdravy, pfedstavovani)
- Leute (Sprachen, Lander)
J azykove prostiedky
pfitomny Cas sloves
- osobni zdjmena
- potadek slov ve vété (véta oznamovaci, tdzaci)
- kladna, zaporna odpovéd
- tazaci ptislovce wo a predlozky in, aus
- zékladni ¢islovky
- vSeobecny podmét man
- tdzaci z4jmena a piislovce
- zasady spravné vyslovnosti

Obcéan v demokratické spolecnosti

nalezne v promluve hlavni a vedlejsi myslenky a
dilezité informace

¢te s porozuménim vécné 1 jazykove piimeétrené
texty, orientuje se v textu

pronese jednodusSe zformulovany monolog pied
publikem

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

- Unsere Schule

- Meine Klasse

- Meine Lieblingsféacher
J azykove prostiedky

vykani

- Clen urcity a neurcity

- pfivlastiiovaci zdjmena

- zapor nicht
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Zak: Tematické okruhy, komunika¢ni situace a
- sd¢li obsah, hlavni myS$lenky ¢i informace jazykové funkce
vyslechnuté nebo piectené - Meine Familie
- sdéli a zdGvodni sviij ndzor - Mein Haus, mein Zimmer
- zaznamenava pisemné podstatné mySlenky a - Auf Wohnungssuche
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text o udalostech a zazitcich v podobé Jazykove prostiedky
sdéleni a vypravéni sloveso haben
- zaznamenava vzkazy volajicich - zapor kein
- komunikuje s jistou mirou sebedvéry a aktivné - predlozka von
pouziva ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané - mnozné ¢islo podstatnych jmen
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd, - vazba wie geht’s?
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota,
a vlastnich zalib
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni situace a
- odhaduje vyznam neznamych vyraza podle kontextu | jazykové funkce
a zpusobu tvofeni - Essgewohnheiten
- Cte s porozuménim véené i jazykoveé primérené - Meine Lieblingsgerichte
texty, orientuje se v textu Jazykové prostiedky
- uplatiuje zakladni zpasoby tvofeni slov v jazyce - pritomny ¢as nepravidelnych sloves
- sloZena slova
Zak: Tematické okruhy, komunikaéni situace a

sdéli a zdivodni svlij ndzor

pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

zapoji se do hovoru bez piipravy

vytesi vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazycném prostiedi

pozada o upiesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni
dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

jazykové funkce
- Inder Stadt
- Auskunft in der Stadt
- Geschifte, Lokale, Treffpunkte
- Einkaufen
J azykove prostiedky
rozkazovaci zpisob
- vazbaes gibt
- predlozky se 3. a 4. padem
- vazba infinitivu s zu
- urcCovani ¢asu
- zpusobové sloveso kdnnen
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pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem

vyménuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech

domluvi se v béznych situacich, ziska i poskytne
informace

Tematické okruhy, komunika¢ni situace a
jazykové funkce

Mein Alltag
Freunde und Freundinnen
Meine Clique

Jazykové prostiredky

slovesa s odlucitelnou a neodlucitelnou
ptedponou

zu Hause/nach Hause

sklonovéni osobnich z4jmen

tazaci zajmeno wer

2. pad vlastnich jmen
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk 1
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Sociélni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v roéniku: 102

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Zak: Tematické okruhy, komunikacni situace a cesky jazyk a literatura
- nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i mySlenky a jazykové funkce
dulezité informace - Das neue Jahrtausend
- pteformuluje a objasni pronesené sdéleni a - Bertihmte Personlichkeiten
zprostiedkuje informaci dal$im lidem - Behinderte Jugendliche
Jazykové prostiredky
- zpusobova slovesa
- podiadné souvéti
- perfektum a préteritum
- pfislovecna urceni asu
Z4k: Tematické okruhy, komunika¢ni situace a zdravotnicka nauka, biologie
- Cte s porozuménim vécné 1 jazykove piimétené texty, |jazykové funkce
orientuje se v textu - Gesundheit
- sdéli a zdiivodni svilij nazor - Der menschliche Korper
- zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace - Unfille
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text o | Jazykové prostiedky
udalostech a zazitcich v podobé¢ popisu - zvratnd zdjmena
- vyhled4, zformuluje a zaznamena informace nebo - predlozka seit
fakta tykajici se studovaného oboru
Z4k: Tematické okruhy, komunika¢ni situace a

rozumi pfimétenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluvéich prondsenym ve standardnim
hovorovém tempu

jazykové funkce
- Urlaub
- Reisen
Jazykové prostiedky
- souvéti podradné
- pfislovecné urceni mista
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Zak: Tematické okruhy, komunikaé¢ni situace a psychologie
- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté | jazykové funkce
nebo prectené - Menschen, Charakter
- Kleidung
Jazykové prostiedky
- stupilovani ptidavnych jmen
- ptidavné jméno v privlastku
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni situace a Clovek a svét prace
- sdeli a zdivodni svlij nazor jazykové funkce
- pieloZi text a pouziva slovniky, i elektronické - Jobs und Berufe
- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné - Der erste Schulltag
otazky a reaguje na dotazy tazatele Jazykové prostredky
- vyplni jednoduchy neznamy formulaf - sloveso werden
- fesi pohotové a vhodné standardni fecové situace i - 2. pad podstatnych jmen
jednoduché a frekventované situace tykajici se - Ucelové véty
pracovni ¢innosti - zkracovani ucelovych vét
- opakovani préterita
- véty se spojkami als, wenn, wihrend, bevor,
nachdem
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni situace a Clovék a svét prace
- pronese jednoduse zformulovany monolog pted jazykové funkce
publikem - Meine Zukunft
- vyjadfuje se Gstné i pisemné k tématim osobniho Jazykové prostiedky
zivota a k tématlim z oblasti zaméfeni studijniho - budouci Cas
oboru - nepiima otdzka
- souvéti se spojkami obwohl a trotzdem
Zak: Tematické okruhy, komunikaéni situace a psychologie

vyjadii pisemné svlij ndzor na text

dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

jazykové funkce
- Partnerschaft

Jazykové prostiedky
- tdzaci z4yjmena was fiir ein, welcher
- opakovani

Clovek v demokratické spolecnosti
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk 1
Ko6d a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Socidlni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v roéniku: 102

MezipFedmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo . -
Prirezova témata
Z4k: Tematické okruhy, komunika¢ni situace a kiest'anska etika
- Cte s porozuménim véené i jazykoveé priméiené jazykové funkce Clovek v demokratické spolecnosti
texty, orientuje se v textu - Liebe, Emotionen
- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise své - Meine Traume und Wiinsche
pocity - Superstars als VVorbilder?
- vyjadiuje se témet bezchybné v béznych, J azykove prostiedky
predvidatelnych situacich konjunktiv 11

- vztazné véty
- slovesné vazby
- tazaci z4jmenna piislovce

Zak: Tematické okruhy, komunikaéni situace a
- nalezne v promluvé hlavni a vedlejs$i myslenky a jazykové funkce
dilezité informace - Events
- vyjadii pisemné svilj nadzor na text - Feste und Briuche
Jazykové prostiredky
- trpny rod

- pricesti pfitomné a minulé
- pficesti v ptivlastku

Zak: Tematické okruhy, komunikaéni situace a
- dokaze experimentovat, zkousSet a hledat zpiisoby jazykové funkce
vyjadieni srozumitelné pro posluchace - Anglizismen im Deutschen
- uplatiiuje riizné techniky ¢teni textu J azykove prostredky
neurcitd zajmena
- konjunktiv 1

- pfima a nepfima fec
- podstatnd jména piejatd z angliCtiny

anglicky jazyk
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Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni situace a biologie, chemie
- sdéli a zdGvodni sviij ndzor jazykové funkce Clovék a informacni technologie
- preloZi text a pouziva slovniky, i elektronické - Welt, Umwelt, Umweltschutz
Jazykové prostredky
- slozena podstatna a piidavna jména
- vedlejsi véty se spojkou indem
- vazby podstatnych a ptidavnych jmen
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni situace a déjepis
- sd¢li obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace jazykové funkce
vyslechnuté nebo piectené - Deutschland
- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o - Berlin
geografickych, demografickych, hospodarskych, Jazykové prostiedky
politickych, kulturnich faktorech zemi dané - opakovani slovesnych ¢asti, nepravidelnych
jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl sloves
studijniho oboru, ato i z jinych vyuéovacich - opakovani slovesnych vazeb a zdjmennych
pfedmétd, a uplatiiuje je také v porovnani s realiemi prislovci
mateiské zemé
Zak: Tematické okruhy, komunikaéni situace a

pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

jazykové funkce
- Die Tschechische Republik
- Prag
- lglau
Jazykové prostiredky
- opakovani stupiiovani ptidavnych jmen a
ptislovei
- postaveni pfislovecnych urceni ve vété
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk 1

Roc¢nik: 4.
Pocet hodin v roéniku: 150

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucdivo

Mezipiredmétové vztahy.
Priifezova témata

Z7ak: Tematické okruhy, komunikacni situace a socialni politika
- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a jazykové funkce Clovek v demokratické spolecnosti
dulezité informace - Schule Clovék a svét prace
- prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a - Das Schulsystem in Tschechien
reaguje na jednoduché dotazy publika - Das Schulsystem in Deutschland
- vyhled4, zformuluje a zaznamena informace nebo - Arbeit
fakta tykajici se studovaného oboru - Das Sozialsystem in Tschechien
- pouziva vhodné¢ zékladni odbornou slovni zasobu ze | Jazykové prostiredky
svého studijniho oboru - opakovani podstatnych jmen (silné, slabé
sklonovani)
Zak: Tematické okruhy, komunikacni situace a
- Cte s porozuménim véené i jazykoveé priméiené jazykové funkce
texty, orientuje se v textu - Essen
- vyjadiuje se témét bezchybné v béznych, - Die Kiiche in Tschechien und Deutschland
predvidatelnych situacich Jazykové prostredky
- uzivani ¢lenu urcitého, neurcitého, ¢len nulovy
Zak: Tematické okruhy, komunika¢ni situace a

pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

prokazuje faktické znalosti predev§im o
geografickych, demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti v¢éetné vybranych poznatka
studijniho oboru, a to i z jinych vyu€ovacich
predméti, a uplatiiuje je také v porovnani s redliemi
matefské zemé

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

jazykové funkce

Osterreich
Wien
Die Schweiz

Jazykové prostredky

zemeépisné ndzvy
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Zak: Tematické okruhy, komunika¢ni situace a cesky jazyk a literatura
- sdeli a zdiivodni sviij nazor jazykové funkce Clovék v demokratické spolecnosti
- vyjadii pisemné sviij nazor na text - Einkaufen, Lebensstil
- ovefi si i sdéli ziskané informace pisemné - Kultur
- pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, - Reisen
pii vyjadiovani slozitych myslenek Jazykové prostiredky
- opakovani trpného rodu
- skloflovani pfidavnych jmen
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni situace a zdravotnicka nauka, biologie
- sdéli a zdiivodni svilij nazor jazykové funkce cesky jazyk (naleZitosti dopisu)
- zaznamena pisemné podstatné myslenky a - Gesundheit télesna vychova
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a - Sport
vytvofti text o udalostech a zazitcich v podobé - Der Brief
dopisu a odpovédi na dopis Jazykové prostiedky
- zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, - opakovani konjunktivu
tyka-1i se zndmého tématu - syntax — souvéti souradné a podiadné
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni situace a biologie, chemie, obcanskd nauka

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace

vyjadiuje se témet bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

jazykové funkce
- Umwelt
- Politik
Jazykové prostredky
- sloveso werden
- infinitivni konstrukce s zu

Clovék a zZivotni prostredi

73




Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

7.5 Némecky jazyk 2

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Némecky jazyk 2

Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Sociélni ¢innost
Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 264

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Vyuka sméfuje k dosazeni minimalni Grovné A2.Vyucovaci pfedmét némecky jazyk vychazi
ze vzdelavaciho oboru cizi jazyk a vznikl rozpracovanim obsahu vzdélavaci oblasti jazyk a

jazykova komunikace v RVP. Vyuka némeckého jazyka vyuziva poznatkll z dalSich predméth
(Cesky jazyk, biologie, informacni technologie).

Obecné cile:

Cilem vzdélavani v némeckém jazyce je dosazeni minimalni irovné A2 podle SERR pro

jazyky.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

e komunikovat v némeckém jazyce v riznych projevech mluvenych i psanych

¢ volit vhodné komunikacni strategie a jazykové prostiedky

e rozumét cizojazyénym textim, umét je zpracovat a ziskané informace efektivné vyuzit

e pracovat s riznymi zdroji informaci v cizim jazyce (internet, slovniky, rizné cizojazy¢né

materialy)
e chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych naroda

Charakteristika uciva:

Obsahem vyuky je systematické rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykl
obsaZenych v téchto kategoriich:
e fecové dovednosti zahrnujici dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni
e jazykové prostfedky (zvukova a grafickd stranka jazyka, nejbéZznéjsi frazeologie, mluvnice)
o zikladni tematické okruhy vSeobecné
e komunikac¢ni situace

Hodnoceni vysledki zaku:

Kritéria hodnoceni jsou ddna vnitinim fadem Skoly.
Podklady pro hodnoceni:

e pfiprava zdka na vyu€ovani, prace v hodinach

e testovani a zkousky

e konzultace s ostatnimi uciteli, vychovnym poradcem

Hodnoceni vysledki

Z4ci jsou hodnoceni na zékladé kombinace tistniho zkouseni a riiznych forem pisemného testovani.
Nejcasteji pouzivanymi formami hodnoceni jsou:

e Ustni zkouSeni

e pisemné testy s uzavienymi i otevienymi ulohami

e pisemné testy zahrnujici jednotlivé gramatické jevy
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pisemné prace

poslechové testy

testovani slovni zasoby

dalsi prace napt. domaci ukoly, prezentace apod.

Hodnoceni Zzaka ucitelem je dopliiovano sebehodnocenim zkousSeného zaka. Konecnou
klasifikaci uréuje ucitel.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:
Klic¢ové kompetence:

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto kompetenci:
Kompetence K uéeni:
zaci by méli
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zv1asté studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace; byt ¢tenéisky gramotni
e S porozuménim poslouchat mluvené projevy
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi

Kompetence k FeSeni problémii:
zaci by méli
e volit prostfedky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
e spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
Zéci by méli

e vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych 1

psanych a vhodné¢ se prezentovat

e formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& prehledné a jazykovée
spravné
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
dodrZovat jazykové a stylistické normy
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi
chépat vyhody znalosti cizich jazyki pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Personalni a socialni kompetence:
Zaci by méli
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu 1 kritiku
e ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
e piijimat a odpovédné plnit svétené tkoly
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Zéci by méli
¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetfejném
zajmu
e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat
K uplatiiovani hodnot demokracie
e respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika), vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Zéci by méli
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam
e vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli

Kompetence vyuzivat prostiedky informacénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi:
Z4ci by méli
e pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii
e komunikovat elektronickou postou
e ziskéavat informace z otevienych zdrojt, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité Internet
e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tist€nych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikac¢nich technologii
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informaénich zdrojt a
kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotni

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni;
o dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
e o0svojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi;
e samostatné¢ a aktivné poznavali své okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z rtiznych informacnich zdroja.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e uvédomili si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdelani a celozivotniho uceni pro
zivot, jsou vedeni k aktivnimu pracovnimu zivotu a k Gspésné kariéte;
e vyhledavali a posuzovali informace o profesnich ptilezitostech, orientovali se v nich a
vytvareli si o nich zékladni pfedstavu;
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e prezentovali se pisemn¢ i verbaln¢ pii jednédni s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali
sva ocekavani a své priority.

Clovék a informaéni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
e pouzivali zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace, a to i pro potieby dal§iho
vzdélavani;
e pracovali s informacemi dostupnymi na riznych elektronickych médiich a s elektronickymi
komunika¢nimi prostiedky.
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk 2
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Sociélni ¢innost
Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani

Roc¢nik: 1.
Pocet hodin v roéniku: 68

Mezipiredmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Pritfezova témata

Zak: Tematické okruhy, komunikaéni situace a
- porozumi Skolnim a pracovnim pokynim jazykové funkce Obcan v demokratické spolecnosti
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni - Erste Kontakte (pozdravy, pfedstavovani)
- vyslovuje srozumitelné co nejblize ptirozené - Leute (Sprachen, Lander)

vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky |Jazykové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby - pritomny cas sloves

jazyka - osobni zajmena
- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana - potadek slov ve vété (véta oznamovaci, tdzaci)
sociokulturni specifika danych zemi - kladna, zapornéa odpovéd

- tazaci pfislovce wo a predlozky in, aus
- zakladni ¢islovky

- vSeobecny podmét man

- tdzaci z4jmena a piislovce

- zasady spravné vyslovnosti
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N¢

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a
dalezité informace

¢te s porozuménim vécné i jazykove piiméiené
texty, orientuje se v textu

pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

Tematické okruhy, komunika¢ni situace a
jazykové funkce

- Unsere Schule

- Meine Klasse

- Meine Lieblingsfacher
Jazykové prostredky

- vykani

- Clen urcity a neurc€ity

- privlastiiovaci z4jmena

- zapor nicht

N

sd¢€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

sdéli a zdlvodni svlij nazor

zaznamenava pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text o udéalostech a zazitcich v podobé
sdéleni a vypravéni

zaznamenava vzkazy volajicich

komunikuje s jistou mirou sebedivery a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota,
a vlastnich zélib

Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce

- Meine Familie

- Mein Haus, mein Zimmer

- Auf Wohnungssuche

Jazykové prostiredky
- sloveso haben
- zapor kein
- predlozka von
- mnozné ¢islo podstatnych jmen
- vazba wie geht’s?
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Némecky jazyk 2

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Socialni ¢innost

Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogickd povolani

Roc¢nik: 2.
Pocet hodin v roéniku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucéivo

Mezipiredmétové vztahy.
Prurezova témata

~

Zak: Tematické okruhy, komunikaéni situace a Obcan v demokratické spolecnosti
- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a | jazykové funkce
zpiisobu tvoreni - Essgewohnheiten
- {te s porozuménim vécné i jazykove piimétené texty, - Meine Lieblingsgerichte
orientuje se v textu Jazykové prostiedky
- uplatiuje zékladni zptsoby tvofeni slov v jazyce - ptitomny ¢as nepravidelnych sloves
- slozena slova
Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni situace a Clovék a Zivotni prostiedi

sdéli a zdivodni svilj ndzor

pronese jednoduSe zformulovany monolog pied
publikem

zapoji se do hovoru bez ptipravy

vyfesi vétSinu béZnych dennich situaci, které se
mohou odehrét v cizojazy¢ném prostredi

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné¢ vyznam sdéleni
dodrzuje zakladni pravopisné normy V pisemném
projevu, opravuje chyby

jazykové funkce
- Inder Stadt
- Auskunft in der Stadt
- Geschifte, Lokale, Treffpunkte
- Einkaufen
Jazykové prostiredky
- rozkazovaci zplsob
- vazba es gibt
- predlozky se 3. a 4. pAdem
- vazba infinitivu s zu
- urCovani Casu
- zpusobové sloveso kdnnen
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Z4k: Tematické okruhy, komunikacni situace a
- pronese jednoduse zformulovany monolog ptred jazykové funkce
publikem - Mein Alltag
- vyménuje si informace, které jsou bézné pti - Freunde und Freundinnen
neformalnich hovorech - Meine Clique
- domluvi se v béznych situacich, ziska i poskytne
informace Jazykové prostiedky
- slovesa s odlucitelnou a neodlucitelnou
piedponou
- zu Hause/nach Hause
- sklonovani osobnich zajmen
- tazaci z4jmeno wer
- 2. péd vlastnich jmen
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk 2
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Sociélni ¢innost
Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani

Roénik: 3.

Pocet hodin v roéniku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucdivo

Mezipiredmétové vztahy.
Prurezova témata

Z4k: Tematické okruhy, komunikaéni situace a Cesky jazyk a literatura
- nalezne v promluvé hlavni a vedlejs$i myslenky a jazykové funkce Clovék a informacni technologie
dulezité¢ informace - Das neue Jahrtausend
- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a - Beriihmte Personlichkeiten
zprostiedkuje informaci dal§im lidem - Behinderte Jugendliche
- pfednese piipravenou prezentaci ze svého oborua | Jazykové prostiredky
reaguje na jednoduché dotazy publika - zpusobova slovesa
- ovefi si 1 sdéli ziskané informace pisemné - podfadné souvéti
- sdéli a zdGvodni sviij ndzor - perfektum a préteritum
- ptislovecnd urceni casu
Zak: Tematické okruhy, komunika¢ni situace a zdravotnicka nauka, biologie

¢te S porozuménim vécné 1 jazykove piimétrené

jazykové funkce

texty, orientuje se v textu - Gesundheit

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a - Der menschliche Koérper
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a - Unfille
vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé Jazykové prostredky

popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis

vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo
fakta tykajici se studovaného oboru

- zvratnd zajmena
- predlozZka seit
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rozumi piiméfenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluvcich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu

vypravi jednoduché piibehy, zazitky, popise své
pocity

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti véetné vybranych poznatkt
studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatiiuje je také v porovnani s realiemi
matetské zemé

Tematické okruhy, komunika¢ni situace a
jazykové funkce

- Urlaub

- Reisen
Jazykové prostredky

- souvéti podiadné

- pfislovecné urceni mista
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Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk 2
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani

Roc¢nik: 4.

Pocet hodin v roéniku: 60

Mezipiredmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Pritfezova témata
Zak: psychologie
- sd¢li obsah, hlavni mySlenky ¢i informace Tematické okruhy, komunikaéni situace a
vyslechnuté nebo piectené jazykové funkce
- vyjadiuje se témét bezchybné v béznych, - Menschen, Charakter
predvidatelnych situacich - Kleidung
- zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, Jazykové prostiedky
tyka-li se znamého tématu - stupiiovani piidavnych jmen
- uplatiuje rizné techniky cteni textu - ptidavné jméno v privlastku
Z4k: Tematické okruhy, komunikacni situace a Clovék a svét prace

sdéli a zdivodni svilj ndzor

ptelozi text a pouZziva slovniky, 1 elektronické

pii pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele

vyplni jednoduchy neznamy formular

fesi pohotové a vhodné standardni fecové situace 1
jednoduché a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich,
pfi vyjadiovani slozitych myslenek

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

jazykové funkce
- Jobs und Berufe
- Der erste Schulltag
Jazykové prostiredky
- sloveso werden
- 2. pad podstatnych jmen
- ucelové véty
- zkracovani ucelovych vét
- opakovani préterita
- véty se spojkami als, wenn, wéhrend, bevor,
nachdem
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Z4k: Tematické okruhy, komunika¢ni situace a Clovek a sveét prace
- pronese jednoduse zformulovany monolog ptred jazykové funkce
publikem - Meine Zukunft
- vyjadiuje se ustné i pisemné k tématim osobniho Jazykové prostiredky
zivota a k tématlim z oblasti zaméfeni studijniho - budouci Cas
oboru - nepiima otazka
- dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zptisoby - souvéti se spojkami obwohl a trotzdem
vyjadteni srozumitelné pro posluchace
Zak: Tematické okruhy, komunikacni situace a psychologie

vyjadii pisemné svlij ndzor na text

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze

svého oboru

jazykové funkce
- Partnerschaft

Jazykové prostredky
- tazaci zdjmena was fiir ein, welcher
- opakovani

Clovek v demokratické spolecnosti
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7.6 Déjepis

Nazev vyufovaciho predmétu: D¢jepis

Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 136

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Cilem predmétu déjepis je seznadmit zdky s vyvojem lidské spolecnosti od pravéku do
soucasnosti, a tak jim vytvofit predpoklady k hlubSimu porozumeéni soucasnosti. Zamérem neni
pouhé osvojovani védomosti, ale i rozvoj dovednosti, ndvyka a formativni plisobeni na zaky. Je
zalozen na poznatcich soudobych historickych véd, a tak vytvaii zdkovo historické védomi.
Zaroven systematizuje riiznorodé historické informace, s nimiz se zak ve svém zivoté setkava
(masmédia, uméni, obecnd vyména informaci...) a ma vyznamnou ulohu pro rozvoj jeho
ob¢anskych postojti a samostatného mysleni. Zaci jednaji odpovédng, samostatnd, aktivné a
iniciativné, dbaji na dodrzovani pravidel chovani, jednaji v souladu s moralnimi principy a
ptispivaji k uplatinovani demokratickych hodnot. Uvédomuji si vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupuji s aktivni toleranci k identit¢ jinych lidi. Jsou hrdi na tradice a
hodnoty svého naroda, chépou jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu.
Dokézou zkoumat vérohodnost informaci, nenechavaji se manipulovat, tvofi si vlastni tisudek a jsou
schopni o ném diskutovat.

Charakteristika uciva:

U¢ivo tvofi systémovy vybér z obecnych (hlavné evropskych) a ¢eskych dé€jin. Bylo vybrano
na zéklad¢ historickych pojmti a procesi. Nepreferuje politické d&jiny, nybrz zplsob zivota,
hmotnou a duchovni kulturu jednotlivych obdobi. Seznamuje Z&ky s vyznamem a odkazem
vyznamnych osobnosti. Zohlediuji se regionalni déjiny. Pifedmét je koncipovan a prezentovan ve
Skolni vyuce tak, aby napomdhal vychové v duchu humanismu, demokracie, evropanstvi a
vlastenectvi.

Strategie vyuky:

Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti zakl ze zakladni skoly a rozviji je vzhledem k
pozadavkiim kurikula stfednich S8kol. Pfedmét se vyucuje v prvnich dvou rocnicich s
dvouhodinovou tydenni dotaci. Pravidelné jsou zafazovany upevnéni, syntéza a zobecnéni
poznatkil. Velka pozornost je v€novana rozvoji dovednosti a schopnosti z4kt, jejich samostatné a
tymové praci. Pro potieby vyuky se doporucuje vyuziti archivu, muzea, galerii, knihoven a
modernich komunikaénich technologii.

Hodnoceni vysledka Zaku:

Zaci jsou hodnoceni podle hloubky porozuméni uiva, podle schopnosti poznatky aplikovat,
pracovat s texty rizného charakteru, podle schopnosti kriticky myslet a debatovat o historické
problematice. Dulezitym ukazatelem dosazenych vysledki bude ustni zkouSeni, které probéhne
minimélné 2x za pul roku. Zik by mél prokizat kultivovanym Wstnim projevem znalost
problematiky dané latky, schopnost reagovat na zadané problémové situace (spojeni historie se
soucasnosti). Soucasti hodnoceni budou 1 pisemné prace, shrnujici nékolik probranych latek.
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Predm¢ét prispiva k rozvoji kritického mysleni a vytvafeni vlastniho usudku. DalSimi klicovou
kompetenci je schopnost diskutovat s lidmi, byt hrdy a na tradice a hodnoty naroda a aktivné se
zajimat o politické a spolecenské déni. Kultivované vyjadfovani, uzivani historickych pojmu a
odborné terminologie s porozuménim jsou dalSimi kli¢ovymi kompetencemi. Predmét se snazi
odstranit myty a predsudky, piispiva k dobrému souziti obani v nasem stat¢ solidarit¢ s lidmi
celého svéta.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Kompetence K uéeni:
Z4ci by méli
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi
e uplatinovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctenarsky gramotny
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky
e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uéeni, piijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

Kompetence k FeSeni problémi
Z4ci by méli
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feseni, popt. varianty feseni, a zdtivodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky
e uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace
e volit prosttedky a zpisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
e spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence
Zaci by méli
e formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné
e zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl a projevt jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)
e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
I od-
borna témata
ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
vyjadfovat se piimétfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych 1
psanych a vhodné se prezentovat
Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli
e posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peovat o
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svlyj fyzicky 1 dusevni rozvoj, byt si védomi dusledki nezdravého Zivotniho stylu a
zavislosti

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim
konfliktlim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym
stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovlivilovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zélezitosti, byt finan¢né gramotni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci by meli

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatnovani hodnot demokracie

chépat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomovat si-v rdmci plurality a multikulturniho souziti- vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost

Vv evropském a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zaci by méli

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani

mit pfehled o moZnostech k uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech
vhodné€ komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentovat sviij odborny
potencidl a své profesni cile

porozumét podstaté a principlim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho prostiedsi,
svymi predpoklady a dal§imi moznostmi

Matematické kompetence
Zaci by meli

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
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e cfektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni raznych praktickych ukola
VvV béznych situacich

Kompetence vyuzivat prostiedky informaé¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi
Zéci by méli
e pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informac¢nich a komunikacnich
technologii
e komunikovat elektronickou postou
e ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétove sité
Internet
e pracovat s informacemi ze zdrojii nesenych na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich)
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroja
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotny

Prurezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

e m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho usudku;

e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feseni;

e vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace

« dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své riazné

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uéeni pro
Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte;
e vyhledavali a posuzovali informace o profesnich ptileZitostech, orientovali se v nich a
vytvareli si o nich zakladni pfedstavu
e pisemné i verbalné se prezentovali pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli,
formulovali svéa oCekavani a své priority
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Nazev vyucovaciho predmétu: D&jepis

Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v roéniku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Z4k:

- objasni smysl poznavani minulosti a rtiznost
jejich vykladu

- uvede prvni piedchtdce lidi

- charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje

Zak:

- uvede piiklady kulturniho pfinosu starovékych
civilizaci, judaismu a kiest’anstvi

- charakterizuje prvni statni Gtvary v Mezopotamii
- objasni vzestup a zanik starovékého Egypta

Zak:

- charakterizuje nejvyznamnéjsi etapy antickych
fi81 a jejich vyznam pro soucasnost

- popise vzestup a pad starovékého Rima

- uvede priklady kulturniho dédictvi antického
svéta

Zak:

- objasni pocatky ceského statu a vznik prvnich
zéapadoevropskych stath

- vysvétli kulturni zmény v ranésttedovéké Evropé
- charakterizuje romansky sloh v raném
sttedoveku

Clovék v dé&jinich

- poznavani dé&jin, vyznam poznavani minulosti,
variabilita vykladu dé&jin

- pocatky lidstva

- nastup kovu

Starovék

- prvni statni utvary v Mezopotamii
- starovéky Egypt

- zidovské kralovstvi — judaismus

Antika

- starovéké Recko

- starovéky Rim

- kultura antického svéta - kiest’anstvi

Rany stiedovék

- Slované

- vznik zdpadoevropskych stath

- pocatky Ceského statu

- kultura v ranéstfedovéké Evropé

Literatura

Vytvarna vychova a metodika
Hudebni vychova a metodika
Kiestanska etika

Obcanska nauka

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace
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Zak:

- charakterizuje terminy vesnickéd a méstska
kolonizace

- popiSe vyznam mést pro stfedovékou spole¢nost
- objasni vzestup Ceského statu za poslednich
Ptemyslovci

- charakterizuje znaky a uvede ptiklady gotického
uméni

Zak:

- charakterizuje vladu Lucemburki v ¢eskych
zemich

- popise situaci v Cechach béhem husitské
revoluce

- objasni vyznam vlady Jagelloncii

Zak:

- popise zakladni revolu¢ni zmény ve stfedovéku a
v raném novoveku

- vysvétli terminy humanismus a renesance

- charakterizuje priibéh a disledky zamotskych
objevl

- popiSe pocatek reformace a jeji rozSireni

- charakterizuje vladu prvnich Habsburki v
Cechach

Zak:

- popise priibéh a vyznam anglické revoluce

- charakterizuje novou terminologii — osvicenstvi a
osvicensky absolutismus

- vysvétli vyznam reforem

- charakterizuje uméni baroka

Vrcholny stiedovék

- vesnickd a méstské kolonizace

- sttedovéka mésta

- ktizéacké vypravy

- Cesky stat za poslednich Pfemyslovcu
gotické umeéni

Pozdni stiredovék

- stoleta valka

- Lucemburkové v ¢eskych zemich
- husitska revoluce

- vlada Jagellonct v Cechach

Rany novovék

- humanismus a renesance

- zamoftské objevy

reformace

Habsburkové na ¢eském trinu
stavovské povstani

Novovék — 17. — 18. stoleti

- anglicka revoluce

- zapadni Evropa po tficetileté valce

- osvicenstvi

- osvicensky absolutismus — reforma Marie Terezie a
Josefa II., barokni uméni

91




Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Nazev vyucovaciho predmétu: D&jepis

Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v roéniku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Zak:

- vysvétli boj za obcanska 1 narodni prava a vznik
obcCanské spolecnosti

- charakterizuje proces modernizace spole¢nosti —
nové dopravni moznosti, nové rozdéleni
obyvatelstva

- popise prub¢h napoleonskych valek

- charakterizuje zmény v Evrop¢ po videnském
kongresu

- objasni charakter vlady Habsburkt

Zak:

- charakterizuje proces modernizace spole¢nosti

- objasni vznik novodobého ¢eského nédroda a jeho
usili o emancipaci

- popise ¢esko-némecké vztahy a postaveni Zidt a
Romi ve spolecnosti 18. a 19. stoleti

- objasni zptsob vzniku narodnich stath

v Némecku a v Italii

- popise evropskou kolonialni expanzi

Novovék 19 stoleti

- vznik USA — americka revoluce

- Velka francouzska revoluce

- Napoleonské valky

- Videnisky kongres

- Primyslova revoluce — technicka revoluce -
novinky v dopravé,rozvoj obchodu; komunikaéni
revoluce - zmény ve spolecnosti

- Habsbursk4 monarchie 1. poloviny 19. stoleti

Novovék — 19. stoleti

- revoluce 1848-1849 v Evropé a v ¢eskych zemich
- narodni hnuti v Evropé¢ a v ¢eskych zemich;
emancipace minoritnich skupin

- Cesko-némecké vztahy, dualismus habsburské
monarchii

- vznik ndrodnich statl v Némecku a Italii

- modernizovana spolecnost a jedinec

- socialni struktura spole¢nosti, postaveni zen,
socialni zakonodarstvi, vzdélani

- urbanizace, demograficky vyvoj, evropska
kolonidlni expanze

Literatura

Vytvarna vychova a metodika
Hudebni vychova a metodika
Kiestanska etika

Obcanska nauka

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace
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Z4k:

- vysvétli rozdéleni svéta a rozpory mezi
velmocemi v diisledku kolonidlni expanze

- popiSe prvni svétovou valku

- objasni vyznamné zméeny ve svéte po valce

- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku
a srovna jeji demokracii se situaci za tzv. druhé
republiky (1938-1939)

- objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztahi

- vysvétli projevy a dusledky velké hospodaiské
krize

- charakterizuje faSismus a nacismus, srovna
nacismus a komunismus jako ptiklady
totalitarismu

- popiSe mezindrodni vztahy v dob€ mezi prvni a
druhou svétovou valkou, objasni jak doslo

k do¢asnému zaniku CSR

- objasni cile valCicich stran ve druhé svétové
vélce, jeji totalni charakter a vysledky

- popiSe Zivot v Protektoratu

- objasni U¢innost vnitiniho a zahrani¢niho odboje
v Protektoratu

- charakterizuje vale¢né zlocCiny a diisledky valky,
vcetné holocaustu

- popiSe prubéh a disledky 2. svétové valky

Zak:

- objasni usporadani svéta po druhé svétové valce
a disledky pro Ceskoslovensko

- vysvétli pojem studena valka — popiSe projevy a
diisledky studené valky

- charakterizuje komunisticky rezim v CSR a
,,Prazské jaro*

Novovék — 20. stoleti

- vztahy mezi velmocemi

- 1. svétova valka — pribéh, dasledky — pokus o
revizi rozdéleni svéta 1. svétovou valkou

- Ceské zem¢ za svétové valky

- odboj za svétové valky

- povalecné usporadani Evropy a svéta

- vyvoj v Rusku

- mezivale¢né obdobi — demokracie a diktatura
- CSR v mezivale¢ném obdobi

- autoritativni a totalitni reZimy

- nacismus v Némecku

- komunismus v Rusku a SSSR

- velka hospodarska krize

- mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech

- rast napéti a cesta k valce

- druhd svétova valka

- Protektorat Cechy a Morava

- vnitini a zahrani¢ni odboj — druhy ¢eskoslovensky
odboj

- vale¢né zlo¢iny — holocaust

- dusledky valky

Svét v blocich

- povalecné usporadani v Evrop¢ a ve svéte

- studend valka — SSSR - soupeftici supervelmoc

- vyvoj v povéaleéném Ceskoslovensku —
komunistickd diktatura

- integrace a dezintegrace jednotlivych politickych a
hospodaiskych uskupeni
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- popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj - politické uvolnéni ,,Prazské jaro*

evropské integrace - doba normalizace

- vysvétli dekolonizaci a objasni problémy ttetiho - demokraticky svét — USA — svétova supervelmoc
svéta - sovétsky blok — SSSR

- charakterizuje rozpad sovétského bloku a konec - rozdéleni Némecka

bipolarity - dekolonizace 3. svéta

- uvede priklady uspécht védy a techniky ve 20. - rozpad Sovétského svazu — konec bipolarity
stoleti Vychod - Zéapad
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7.7 Krestanska etika

Nazev vyucovaciho predmétu: Kiestanska etika

Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 102

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Charakteristika uciva:

V piedmétu kiestanska etika si zaci osvojuji zakladni etické zasady, upeviiuji si hodnotovy
systém a uvédomuyji si posvatnost a nedotknutelnost lidského Zivota. Zaci se seznamuji s poselstvim
Bible, ktera se pro né stava moznosti k rozvijeni duchovnich hodnot. U¢i se spravné chapat vyznam
svobody a odpovédnosti za sebe i za své okoli. Poznavaji déjiny zidovstvi i1 kfest'anstvi. Seznamuji
se se znénim Desatera, jeho historickym vyvojem i vyznamem pro dnesni spole¢nost.

Hodnoceni vysledki zZaku:

Zaci jsou hodnoceni pribézné prostfednictvim testil, ustniho zkouSeni, kromé& znalosti jsou
hodnoceny také dovednosti, schopnosti a postoje. Hlavnim kritériem jsou znamky a dale se ptihlizi
také na aktivni ucast zdka v hodin¢ a ke konané praci dle pokynil vyucujiciho.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:

Kompetence K uéeni:
Absolventi by méli
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vetné zkusenosti svych i jinych lidi
e uplatilovat riizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky
e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi

Kompetence k ieSeni problémi
Absolventi by méli
e porozumét zadani kolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feseni, popt. varianty feseni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
e uplatiiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace
e volit prosttedky a zpusoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
e spolupracovat pii feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence
Absolventi by méli
e formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné
e zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z text a projevi jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)
e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
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zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i od-

borna témata

ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéani
vyjadfovat se pfiméiené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych 1
psanych a vhodné¢ se prezentovat

Personalni a socialni kompetence
Absolventi by m¢li

posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o
svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dtsledkl nezdravého zivotniho stylu a
zavislosti

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a plnit odpovédné svéiené ukoly

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

ovéiovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednéani jinych lidi
adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt financné gramotni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Absolventi by méli

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k
uplatiovani hodnot demokracie

chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomovat si-v ramci plurality a multikulturniho souziti- vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i souc¢asnost

V evropském a svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropskeé 1 svétové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolventi by méli

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani

mit pfehled o moZnostech k uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech
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e vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
své profesni cile

e porozumét podstaté a principiim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
svymi pfedpoklady a dal§imi moznostmi

Matematické kompetence
Absolventi by méli
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
e nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tkoll, umét je vymezit,
popsat a spravn¢ vyuzit pro dané feseni
e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
o efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni raznych praktickych kol
V béznych situacich

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

Absolventi by méli
e pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

e komunikovat elektronickou postou

e ziskédvat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi ze zdroji nesenych na riznych médiich (tiSténych, elektronickych,
audiovizudalnich)

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informaénich zdrojli a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotny

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tsudku;

e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpoveédnosti a byli kriticky
tolerantni;

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni;

e vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace

e dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
e chéapali postaveni ¢loveka v piirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;
e ziskali pfehled o zpiisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSenti
environmentalnich problému;

97



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

e osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani;

e osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

e samostatn¢ a aktivné poznavali své okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z rtiznych informac¢nich zdroja.

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
e siuveédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzd¢lani a celozivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Gspésné kariéte;
e vyhledavali a posuzovali informace o profesnich pfilezitostech, orientovali se v nich a
vytvareli si o nich zakladni pfedstavu
e pisemné i verbaln€ se prezentovali pii jedndni s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali
sva o¢ekavani a své priority
Clovék a informaéni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e pouzivali zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace, a to i pro potieby dal§iho
vzdelavani
e aby pracovali s informacemi dostupnymi na riznych elektronickych médiich a
s elektronickymi komunika¢nimi prostfedky
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Nazev vyucovaciho predmétu: Kiestanska etika

Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socidlni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Z7ak: Zakladni terminologie z oblasti etiky a filozofie Obcan v demokratické spole¢nosti
- vysvétli, jaké otazky fesi filozofie, filozoficka etika | Smysl a smér zivota, zakladni volba
- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl | Zdroje etiky Filozofie
soucasti uciva Ctnosti (Platonovy ctnosti, teologické ctnosti) Ekonomika
- dovede pracovat s jemu obsahové a formalné Mravni hodnoceni skutkl (svédomi, vina, autonomni
dostupnymi texty a heteronomni moralka)
- debatuje o praktickych filozofickych a etickych Svoboda a zodpové&dnost
otazkach (ze zivota kolem sebe, z kauz znamych z | Autorita
médii, z krasné literatury a jinych druhii uméni) Ekonomické a mravni hodnoty
- vysvétli, pro€ jsou lidé za své nézory, postoje a
jednani odpovédni jinym lidem
- charakterizuje tlohu svédomi, viny, moralky,
mravnosti ¢i volniho jednani v lidském Zivoté
- rozlisi na ptikladech autonomni a heteronomni
moralku
- posiluje vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku
- uci se hledat kompromisy mezi osobni svobodou a
- socialni odpovédnosti
- definuje pri¢iny konfliktd s autoritou a umi
navrhnout feSeni takovych konflikt
Zak: Tradice, zvyky a ritudly Obcan v demokratické spolecnosti

definuje pojmy tradice, zvyk, ritual

rozli$i na ptikladech jednotlivé pojmy

vysvétli, pro€ jsou tradice v dnesnim svété potiebné
debatuje o disledcich upousténi od tradic nebo
naopak pfilisSném Ipéni na dodrZovani tradic
porovna typické znaky kultur hlavnich

Kultura

- kultura narodnosti na nasem tuzemi

- spolecenska kultura — principy a normy
kulturniho chovéani, spolecenské vychova

Obcanska nauka
Vytvarna vychova
Hudebni vychova
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narodnosti na naSem Uzemi;
popise vhodné spolecenské chovani v dané

situaci
Normy Obcan v demokratické spolecnosti
definuje pojem normy Etické a pravni normy
rozli$i pojmy etické a pravni normy, vysvétli, jaky je Pravo
vztah mezi témito normami a v ¢em se lisi Obcanska nauka
debatuje o vztahu mezi svédomim, svobodou,
autoritou a normami
Zidovstvi Obcan v demokratické spolecnosti
charakterizuje zidovstvi a jeho d&jiny Desatero
popise okolnosti vzniku Desatera a jeho vyznam pro D¢jepis
zidovstvi
vysvétli vyznam Desatera pro dnesni svét
1. — 3. ptikdzani Obcan v demokratické spolecnosti
definuje starozakonni kofeny jednotlivych pfikazani - vira a povéra, divéra Clovék a Zivotni prostiedi
vysvétli nezbytnost divéry pro Zivot clovéka - jméno a jeho vyznam pro nositele jména
rozli$i pojmy vira a povéra - volny ¢as Déjepis
objasni postaveni cirkvi a véficich v CR - stres a jeho prevence Obcanska nauka
definuje nebezpeci nabozenskych sekt a Psychologie

nabozenského fundamentalismu

charakterizuje pravo ¢loveéka na jméno jako jedno ze
zakladnich lidskych prav

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus

charakterizuje pojmy aktivni a pasivni vyuziti
volného casu

objasni zasady dusevni hygieny a uvede piiklady
relaxacnich technik a metod

objasni pfi¢iny syndromu vyhoieni a u¢inné
zpiisoby prevence vzniku syndromu
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Nazev vyucovaciho predmétu: Kiestanska etika

Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/012 Vychovna a humanitarni ¢innost - socialn¢ vychovna ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 34

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Z7ak: Rodina a jeji vyznam v dne$nim svéte Obcan v demokratické spole¢nosti
- definuje vyznam a uspotadani rodiny v dob¢ vzniku | Rodina vlastni a nahradni
Desatera Pedagogika
- popise, kdo tvori rodinu a jaké funkce by méla Psychologie
rodina plnit
- charakterizuje jednotlivé moznosti nahradni
vychovy
Zak: Nezabijes Obcan v demokratické spolecnosti
- definuje starozakonni kofeny ptikazani - zivot jako dar
- chape vyznam lidského Zivota a jeho hodnotu - péce o zdravi Pravo
- zdtvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu - lidsky dustojny zavér Zivot a smrt Socialni péce
- definuje pojmy sebeposkozovani, sebevrazda,
vrazda
- definuje pojem eutanazie
- charakterizuje lidsky diistojny Zivot
Zak: Nepokrades Obcan v demokratické spolecnosti
- definuje starozakonni kotfeny ptikazani - soukromy majetek
- vysvétli pojem soukromy majetek a vyjmenuje - nabyvani majetku Prévo
zékladni prava s nim spojena - nebezpeci zavislosti a zavisti Socialni politika
- charakterizuje zpisoby nabyvani majetku - préavo na spravedlivou mzdu
- definuje nebezpeci spojené s upiednostiiovanim
majetku pied skuteCnymi zivotnimi hodnotami
Z4k: Manzelstvi Obcan v demokratické spolecnosti

definuje starozdkonni koteny ptikazani
charakterizuje vyznam dlvéry a vérnosti

V partnerskych vztazich

chape odpovédny pfistup k pohlavnimu zivotu i
odpovédnost za druhého partnera

- lidska sexualita

- zamilovanost

- partnerské vztahy

- planované rodiovstvi

Psychologie
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chépe odpovédnost za své jednani i slova, ktera
vyikne

dovede kriticky pristupovat k medialnim obsahiim a
pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii

Nepromluvis kiivého svédectvi
- duavéryhodnost
- média a jejich funkce
- svobodny pfistup k informacim

Obcan v demokratické spolecnosti
Cesky jazyk a literatura

Obcanska nauka

Psychologie
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7.8 Obcanska nauka

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Obcanska nauka

Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 socialni ¢innost
Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 34

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Predmét ma nejen vzdélavaci, ale zCasti 1 vychovny charakter; rozviji nejen intelekt zaka, ale

také jeho city a charakterové vlastnosti.
Obecnym cilem pfedmétu je piipravit zaky na aktivni obCansky zZivot v demokratické spolecnosti,
pomahat jim v orientaci v sou¢asném spolecenském déni. Vzdélavani sméfuje k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace zaki tak, aby byli sluSnymi lidmi a odpovédnymi ob¢any svého
statu, aby vnimali nejen vlastni, ale i vefejny zajem. Vede je ke kritickému mysleni a k odolnosti
vuc¢i manipulaci.
Pojeti vyuky

e vyklad, fizeny rozhovor, skupinové prace

e fizena diskuse

e prace s textem (ucebnice, tisk) a s ostatnimi zdroji informaci (internet, media) véetné vyuziti

audiovizualni techniky
o exkurze

Charakteristika uciva:

Téma ,,Clovék jako ob&an®; diraz je kladen na otazky politického Zivota spoletnosti a
participace v ném (stat, pravo, politické subjekty, ideologie).

Hodnoceni vysledki zaku:
e pribézné oveérovani vysledki vzdélavani véetné sebehodnoceni zak
e pisemné zkouSeni formou testl (otazky s otevienymi i uzavienymi odpovéd'mi, pfifazovani,
samostatné zpracovani tématu)

e Ustni zkouSeni s dirazem na spravné a logické vyjadfovani a na schopnost jasn¢ formulovat
vlastni nazor

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Pro predmét Obcanska nauka jsou klicové zejména obclanské kompetence a kulturni
povédomi; Zaci by méli

e zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte;

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou€asnost v evropském a
svétovém kontextu;

e dodrzovat zadkony, respektovat prava druhych lidi;

e jednat vsouladu smoralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, piispivat
Kk uplatihovani hodnot demokracie;

e jednat odpovédné a samostatné ve vlastnim 1 ve vefejném zajmu.

Z dalsich kli¢ovych kompetenci by si méli v ramci pfedmétu Zaci vytvaret piedevsim

kompetence k uéeni, tj. Zaci maji

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje;
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e uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace;

komunikativni kompetence: zaci jsou vedeni k tomu, aby

e formulovali své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove
spravng;

e se ucastnili aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje;

kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacénich technologii a pracovat

s informacemi: zaci by m¢li

e ziskévat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétove sité Internet;

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich zdroji a
kriticky ptistupovat k ziskanym informacim (byt medidlné gramotni).

Prirfezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti, védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
e stat, politicky systém, politika, soudoby svét;
e masova média;
e moralka, svoboda, odpovédnost, solidarita.

Mezipfedmétové vztahy:

pravo

déjepis

Cesky jazyk a literatura
anglicky jazyk
informacni technologie
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Nazev vyucovaciho predmétu: Obcanska nauka
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v roéniku: 34

MezipFedmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo oy -
Prurezova témata
Z4k: Clovék jako obéan Obcan v demokratické spolecnosti
- rozumi zakladnim politologickym termintim,; 1. Politologie, vyvoj politického mysleni
- uvede hlavni charakteristiky politologie jako védni Déjepis
discipliny; CIL

- vyjmenuje n¢které¢ vyznamné osobnosti z d¢jin
politického mysleni v¢. jejich koncepci a teorii.

Z7ak: 2. Stat
- vymezi pojem statu v¢. jeho defini¢nich znakt a
zékladnich funkci; - pojem a znaky statu
- rozlisi rizna uspotadani statu a zdkladni formy - vznik, vyvoj a funkce statu
vlady; - statni obCanstvi
- identifikuje ptiklady dezintegrace a integrace stati - formy statu
Vv kontextu svétovych déjin 20. stoleti; - Ceska statnost, statni symboly
- uvede, jak lze ziskat ¢eské statni obCanstvi a jak ho
1ze pozbyt;

- rozpozna a popiSe Ceské statni symboly.

Obcan v demokratické spolecnosti

D¢jepis

Zak: 3. Prévni zaklady statu
- porozumi vyznamu a funkci ustavy;
- identifikuje hlavni etapy ¢eského ustavniho vyvoje - Ustava a ustavni principy
o Vramci riznych statnich Gtvard. - vyvoj ¢eské tstavnosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Prévo
Déjepis
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Z4k: Principy dé€lby statni moci, orgény statni moci | Obfan v demokratické spolecnosti
- popise délbu moci v demokratickych statech; a jejich struktura
- urci hlavni subjekty moci zdkonodarné, vykonné a Préavo
soudni v CR, rozlisi jejich pravomoci a napli legislativa Informacni technologie
¢innosti; exekutiva
- vysvétli vyznam a postaveni Gstavniho soudu ; jurisdikce
- charakterizuje strukturu systému obecnych soudu;
- popise zékladni etapy a nalezitosti legislativniho
procesu,
- porozumi principu brzd a rovnovahy slozek statni
moci, uvede konkrétni piiklady fungovani tohoto
principu z praxe.
Zak: Demokracie Obcan v demokratické spole¢nosti
- charakterizuje demokracii (obé¢ jeji zakladni formy); pojem a znaky demokracie
- objasni, jak demokracie funguje; druhy demokracie D¢jepis
- rozlisi znaky demokratického a totalitniho statu; obcanské ctnosti potiebné pro demokracii
- 1identifikuje nastroje totalitnich rezimt, které je o a multikulturni souZiti
udrzuji u moci;
- debatuje o vlastnostech, které¢ by mél mit obcan
demokratického statu.
Zak: Politika a politické subjekty Obcan v demokratické spolecnosti

uvede formy politické participace v demokratické
spolecnosti;

prokéze na konkrétnich ptikladech orientaci

Vv Ceském politickém systému;

objasni funkeci politickych stran;

rozpoznd na konkrétnich ptikladech charakteristiky
zakladnich politickych ideologii;

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem;
charakterizuje faSismus a nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus.

politicka participace a politickd kultura
politicky pluralismus

politické strany

politické doktriny a ideologie

politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus

— politicky systém, politika

Déjepis
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Z4k: 7. Participace ob¢ani na politickém zivoté
- charakterizuje znaky voleb v demokratickych - volby a volebni systémy Obcan v demokratické spole¢nosti
statech; - obcanska spole¢nost - masova média, vefejné minéni
- objasni funkci a vyznam svobodnych voleb;
- vysvétli rozdily mezi volebnimi systémy; D¢jepis
- rozlisi volby do PS CR, Senatu CR, komunalni
volby a volbu prezidenta;
- uvede ptfiklady obcanské aktivity ve svém regionu,
vysvétli, co se rozumi obCanskou spolecnosti.
Zak: 8. Lidska prava Obcan v demokratické spolecnosti
- charakterizuje Listinu zakladnich prav a svobod a na - pojeti lidskych prav a svobod — moralka, odpovédnost, svoboda,
zakladg ptikladd rozpozna, o jaka lidska prava se - historické dokumenty k ochran¢ lidskych prav |solidarita
jedné; - Listina zdkladnich prév a svobod
- identifikuje porusSovani lidskych prav; - domahani se ochrany lidskych prav a svobod | D&jepis
- popiSe zplsoby, jak l1ze ohroZena lidské prava Pravo
obhajovat; Informac¢ni technologie
- vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi;
- identifikuje vyznamna hnuti a organizace zabyvajici
se ochranou lidskych prav.
Z4k: 9. Stétni sprava a samosprava Obcan v demokratické spolecnosti

identifikuje organy statni spravy CR;

rozli$i statni spravu a 1zemni samospravu;

uvede ptiklady funkci obecni / krajské samospravy;
uvede na piikladech, jak se mohou obc¢ané podilet
na samosprave obce.

organy statni spravy
podil obcantl na sprave obce

Pravo
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7.9 Zaklady filozofie a sociologie

Nazev vyucovaciho predmétu: Zaiklady filozofie a sociologie
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 60

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na
aktivni a odpovédny zivot v demokratické spoleCnosti. Sméfuje K pozitivnimu ovliviiovani
hodnotové orientace zaki, kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubé&ji rozumét jejich
soucasnosti; uci je uvédomovat si vlastni identitu, nenechat se manipulovat, kriticky myslet a co
nejvice porozumét svétu, v némz Zziji.

Z4ci maji ziskat uréitou sumu teoretickych poznatki a védomosti, ale maji je predevsim umét
vyuzit v praktickém Zivoté, se styku s jinymi lidmi a riiznymi institucemi, pii feSeni praktickych
otazek politického a filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednéani, pfipadné pfi feSeni
problémii pravniho a socialniho charakteru. Zaci by méli umét ziskavat a kriticky hodnotit
informace z riznych zdroju, formulovat vécné a pojmove spravné své nazory na socialni, politické a
filozoficko-etické otazky, umét je podlozit argumenty a debatovat o nich.

Predmét navazuje na Ob¢anskou nauku ve 3. ro¢niku, mé rovnéz z¢asti i vychovny charakter.
Z hlediska formovani a posilovani pozitivnich citl, postojil, preferenci a hodnot usiluje o to, aby
zaci kriticky posuzovali svét kolem sebe, premysleli o ném a tvorili si vlastni usudek; uznavali, ze
lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chrénit ho; na zéklad€ vlastni
identity ctili identitu jinych lidi (odmitali intoleranci, rasismus, etnickou a jinou nesndsenlivost).
Méli by si umét klast praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né v diskusi
S jinymi lidmi 1 se sebou samym odpovédi.

Pojeti vyuky

vyklad, fizeny rozhovor

aktivizacni metody — skupinova prace, fizena diskuse

prace s textem a s ostatnimi zdroji informaci (v€etné domaci ptipravy — referaty apod.)
exkurze

Charakteristika uciva:

U¢ivo je rozdéleno do tii tematickych celkd, jeZ postupuji od procesu zaclenovani ¢lov€ka do
spolecnosti (ivod do sociologie) pres uvédomeéni si globalni odpovédnosti, problémi soucasného
svéta a jejich moznych feSeni po vyznam filozofie v Zivoté ¢loveka.

Hodnoceni vysledka Zaku:

e Ustni zkouSeni s dlirazem na spravné a logické vyjadiovani a na schopnost jasné formulovat
vlastni ndzor

e pisemné zkouSeni formou testl i samostatného zpracovani tématu

e pribézné ovefovani vysledki vzdelavani véetné sebehodnoceni zakil 1 hodnoceni ze strany
spoluzakii

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:

Pro pfedmét Zaklady filozofie a sociologie jsou kli¢ové zejména
obcanské kompetence a kulturni povédomi; Zaci by méli
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i ve vefejném zajmu;
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e dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

e uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s toleranci
k identit¢ druhych;

e zajimat se aktivné¢ o politické a spoleCenské déni u nas a ve svete;

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.

Z dalsich klicovych kompetenci by si méli zaci v ramci predmétu vytvaiet predevsim
kompetence k uceni, zaci maji
e vyuzivat ke svému uceni riizn¢ informacni zdroje, véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;
e uplatiiovat rizné zplisoby prace S textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace;
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (referat, vyklad aj.), pofizovat si poznamky;
e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani;
komunikativni kompetence: zaci jsou vedeni k tomu, aby
e se vyjadiovali pfiméfené komunikac¢ni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentovali;
e formulovali své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledn¢ a jazykove
spravné,
e se ucastnili aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje;
kompetence k feseni problému: zaci se maji snazit
e porozumét zaddni ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace k feSeni problému;
e volit prostfedky a zpisoby (pomiucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
kompetence vyuzivat prostiedky informaénich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi: zaci by méli
e ziskéavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim Internetu;
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky ptistupovat k ziskanym informacim (byt medidln¢ gramotni);
persondlni a socialni kompetence: zaci by méli
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
e piijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

Priarezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti, védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
e osobnost a jeji rozvoj;

komunikace, feSeni konfliktii;

spole¢nost- jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, naboZenstvi;

masova média;

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita.

Mezipiredmétové vztahy:

psychologie (socialni psychologie)
specialni pedagogika

déjepis

kiestanska etika

Cesky jazyk a literatura

biologie (ekologie)

informacni technologie
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Nazev vyudovaciho pfedmétu: ZAKLADY FILOZOFIE A SOCIOLOGIE

Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 4.
Pocet hodin v ro¢niku: 60

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucdivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Zak:

uvede hlavni charakteristiky sociologie jako védni
discipliny (vznik a vyvoj, pfedmét a metody jejiho
zkoumani, zékladni ¢lenéni, misto sociologie

V systému véd);

orientuje se v zakladnich sociologickych teoriich;
pouziva zékladni sociologické pojmy;

rozli§i zakladni techniky zji§tovani informaci a
metody sbéru dat;

vyhodnoti jednoduchou statistickou informaci
(procenta, praméry);

charakterizuje proces socializace a jeji instituce
(8kola, rodina ad.) a moznosti resocializace;
charakterizuje souc¢asnou ¢eskou spolecnost, jeji
etnické a socialni sloZeni;

popiSe socidlni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy, jimiz lze do jisté miry
fesit socidlni problémy;

uvede, kam se miiZze obratit, kdyz se dostane do
slozité socialni situace;

rozpozna socialni strukturu a osy stratifikace;
rozlisi tfidy a vrstvy;

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho
souZiti, objasni pfi¢iny migrace lidi;

vymezi pojmy status, mobilita, prestiz a vykon;
charakterizuje ptehled kategorii spoleenské zmény
(revoluce, evoluce, pokrok);

uvede zakladni znaky tzv. postmoderni spole¢nosti;

Clovék v lidském spoleéenstvi

1. Sociologie. jeji pfedmét. discipliny a metody,
vznik a vyvoj sociologie

2. Clovek ve spole¢nosti
- socializace

- socialni nerovnost

- socialni status

- socialni mobilita

- migrace, migranti, azylanti

- struktura spole¢nosti

- rasy, etnika, narody a narodnosti;
majorita a minority ve spolecnosti,
multikulturni souziti

- spolecensky vyvoj

- spolecnost tradi¢ni versus moderni,
postmoderni

- postaveni muzu a zen, genderové studie

Obcan v demokratické spolecnosti
- osobnost a jeji rozvoj

déjepis
psychologie
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posoudi, kdy je porusovana rovnost pohlavi

Vv praktickém zivot¢;

uplatiiuje principy a normy kulturniho chovani a
vyjadfovani,

Zak: - rozlisi skupiny a agregatni celky (Gtvary); Socialni utvary Obcan v demokratické spolecnosti
- urci zvlastnosti malych socialnich skupin, chape agregat, komunita, dav - jednotlivec a spolecenské
principy jejich klasifikace a uplatni poznatky o fungovani a druhy socialnich skupin skupiny, komunikace,
jejich dynamice (konflikty); rodina feseni konfliktd
- rozumi problematice davi a kolektivniho jednani; socialni role a vztahy
- objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht konflikty — pticiny a zvladani konflikta
Vv komunit¢; souté€Z a spoluprace psychologie
- porozumi pojmu socidlni role; socialni komunikace cesky jazyk a literatura
- rozlisi jednotlivé funkce rodiny, osvétli socialni kontrola
problematiku tzv. krize rodiny;
Z4k: - identifikuje vztah piirodniho a kulturniho; Kultura a civilizace Obcan v demokratické spolecnosti

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam
védy a uméni;

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR;
charakterizuje masova média ve spolecnosti (druhy,
fungovani, vliv);

dovede kriticky pfistupovat k medidlnim obsahiim a
pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii;
objasni zpiisoby ovliviiovani vefejnosti;

rozpozna na konkrétnim ptikladu medialniho sdéleni
fakta od nazoru;

charakterizuje socidln¢ deviantni a patologické jevy;
vymezi vztah socialni patologie a kriminality;
definuje jednotlivé stupné prevence socialné
patologickych jevi a uvadi konkrétni priklady této
prevence;

vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nekteré nabozenské
sekty a nabozensky fundamentalismus;

hlavni funkce kultury

ruznost a druhy kultur

masova komunikace a kultura

vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,
naboZenska hnuti, sekty, naboZensky
fundamentalismus

Socialni deviace a patologie

zékladni druhy soc. patologickych jeva
sekty a novéa nabozenska hnuti
problematika intolerance a fanatismu
prevence sociadlné patologickych jevii

- spole¢nost- kultura,
nabozenstvi, masova média

Cesky jazyk a literatura
psychologie

specidlni pedagogika
kiest'anska etika

pravo
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Z4k: Soudoby svét Obcan v demokratické spolecnosti
- objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a 1. Ceské republika a svét - kultura, ndbozenstvi, fesSeni
V soudobém svéte; - mezinarodni vztahy konflikth
- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a - vyznamné mezindrodni organizace a
podil CR na jejich aktivitach; spolecenstvi — jejich ucel a naplil Cinnosti déjepis
- popise funkci a ¢innost OSN a NATO; - evropska integrace, vznik a vyvoj ES a EU pravo
- rozpozna Clenské zeme EU; - vyznam, cile a struktura EU informacni technologie
- charakterizuje hlavni organy ES/EU a jejich - dopad integrace na zivot ob¢ani
nejvyznamngéjsi pravomoci;
- identifikuje zékladni svobody EU; 2.  Rozmanitost soudobého svéta
- orientuje se v dopadech zaéletiovani CR do EU a do - civiliza¢ni sféry a kultury
schengenského prostoru; - nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi
- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji - globalizace a jeji dopady
politiku; - prehled globalnich problémii v¢. terorismu
- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka - trvale udrzitelny rozvoj
soudoby svét, jak jsou feseny, debatuje o jejich
moznych perspektivach;
- popisSe roz¢lenéni soudobého svéta na civilizacni
sféry, charakterizuje hlavni svétova naboZenstvi;
- uvede piiklady projevl globalizace a debatuje o
jejich dusledcich;
Zak: Clovék a svét Obcan v demokratické spolecnosti

vysvétli, jaké otazky tesi filozofie;

objasni vztah filozofie k mytu, ndbozenstvi, véd¢ a
umeni;

formuluje zékladni filozofické otazky;

rozlisi hlavni filozofické sméry, uvede jejich klicové
pfedstavitele a porovna feSeni zakladnich
filozofickych otadzek v jednotlivych etapach vyvoje
filozofického mysleni;

objasni na ptikladu vybranych filozofl a jimi
feSenych problémi obsah zakladnich pojmil

Z ontologie a gnoseologie a aktivné dovede pouzivat
vybrany pojmovy aparat;

rozli$i obsah pojml morélka, etika;

1. Uvod do filozofie

- vznik filozofie, jeji predmét, zakladni
filozofické otazky a discipliny

- vztah filozofie k jinym formam védéni o svété
(k mytu, nabozenstvi, véd¢, umeéni)

2. Déjiny filozofie

- anticka filozofie

- sttedovéka filozofie

- filozofie v obdobi renesance

- novoveka filozofie (empirismus,
racionalismus, osvicenstvi)

- filozofie 19. stoleti (némecka klasicka
filozofie, marxismus, pozitivismus, iraciona-

- schopnost klést si zakladni
existen¢ni otazky a hledat
na n¢ odpovédi a feSent;

- moralka, svoboda,
odpovédnost

déjepis
cesky jazyk a literatura
kiestanska etika
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- debatuje o praktickych filozofickych a etickych lismus)
otazkach ze zivota kolem sebe, z kauz zndmych - filozofie 20. stoleti (existencialismus,
z médii, z krasné literatury a jinych druh uméni; pragmatismus, fenomenologie)

- postmoderni filozofie

3. Etika — moralka, mravnost

- etika a jeji predmét, zakladni pojmy
- moralka, mravni hodnoty a normy

- mravni rozhodovani a odpovédnost
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7.10 Biologie

Nazev vyucovaciho piredmétu: Biologie

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 204

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Vyuka piispiva k hlub§imu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevl a zakont, k formovani
zadoucich vztahi k pfirodnimu prostiedi a umozituje zaklim proniknout do d&jt, které probihaji v
Zivé 1 nezivé piirode

Obecné cile:

Cilem vzdé¢lavani je predev$im naucit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatkli v profesnim i
ob¢anském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dtkazech
zalozené odpovédi.

Charakteristika uciva:

Ucivo pfedmétu biologie navazuje na poznatky ziskané na zakladni Skole, které dale rozviji
nejen po teoretické strance, ale i prakticky, napf. poznavani a pozorovéani p¥irodnin. Zaci jsou
kladn¢ motivovani k pozitivnimu postoji k ptirode, kterd jim neni lhostejnd, coz se projevi na
praktickych aktivitdich mimo vyucovani.

Hodnoceni vysledki zaku:

Probihd dle Pravidel hodnoceni prospéchu a chovani Zakli. Do hodnoceni jsou zahrnuty
znamky z Gstniho zkouSeni, pisemnych praci a klasifikace prace v hodiné pro zvySeni motivace

Piinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci, odbornych kompetenci a prifezovych
témat:

Prurezova témata

Clovék a Zivotni prostredi

e biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota,
ekologické ptizplisobivosti, o vzajemnych vztazich organismil a prostiedi, o struktufe
a funkci ekosystémi, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);

e soucasné globdlni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, piidy, ekosystémil i biosféry z riiznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);

Obcan v demokratické spole¢nosti

napliiujeme bod vazit si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazit se
je chranit a zachovavat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
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uplatnovat razné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptrednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

Kompetence k FeSeni problémii

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostfedky a zplisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ prehledné a jazykove
spravné

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

pfijimat a plnit odpovédné svéiené tkoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikac¢nich technologii

Odborné kompetence

dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci

osvojit si zdsady a ndvyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznat moznost nebezpeci Girazu nebo ohrozeni zdravi a byt schopen zajistit odstranéni
zavad a moZnych rizik,

nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostiedi.
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Biologie
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

MezipFredmétové vztahy.
Priifezova témata

zZak:

- charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj zivota na Zemi,

- vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav;

- popiSe bunku jako zakladni stavebni a funk¢ni jednotku Zivota
- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou bunkou;

- charakterizuje rostlinnou a zivo¢isnou buriku a uvede rozdily;

1 Zaklady biologie

- vznik a vyvoj zivota na Zemi
- vlastnosti zivych soustav

- typy bun¢k

Ob¢an v demokratické
spole¢nosti

Zak:

- popise stavbu lidského téla a vysvétli funkei organti a orgdnovych
soustav;

- vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy zdravého Zivotniho stylu;
- uvede ptiklady bakteridlnich, virovych a jinych onemocnéni a moZnosti
prevence;

- biologie ¢lovéka

- zdravi a nemoc

Zak:
- objasni vyznam genetiky;

- dédi¢nost a promenlivost

Zak:

- vysvétli zékladni ekologické pojmys;

- charakterizuje abiotické (slunecni zafeni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostiedi (populace, spoleCenstva,
ekosystémy);

- charakterizuje zédkladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu;
- uvede priklad potravniho fetézce;

- popiSe podstatu kolob&hu latek v ptirod¢ z hlediska latkového a
energetického;

2 Ekologie

- zékladni ekologické pojmy

- ekologické faktory prostiedi

- potravni fetézce

- kolob¢h latek v ptrirod¢ a tok energie

Clovék a Zivotni prostredi
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Biologie
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

MezipFedmétové vztahy.
Prifezova témata

Zak:
- uvede zakladni skupiny organismil a porovna je;

1 Zaklady biologie
- rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

Z4k:
- charakterizuje razné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem,;

2 Ekologie
- typy krajiny

Clovék a Zivotni prostredi

Zak:

- popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody;

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢loveka na jednotlivé slozky zivotniho
prostiedi;

- charakterizuje ptisobeni zZivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi;
- charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostiedi;

- popiSe zplsoby nakladani s odpady;

3 Clovék a Zivotni prostiedi

- vzajemné vztahy mezi ¢lov€kem a zivotnim
prostfedim

- dopady cinnosti ¢loveka na zivotni
prostredi

- ptirodni zdroje energie a surovin

- odpady

Clovék a Zivotni prostredi

Ob¢an v demokratické
spole¢nosti

117




Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Nazev vyucovaciho piedmétu: Biologie
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin Vv ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Zak:
- uvede zakladni skupiny organismil a porovna je;

1 Zaklady biologie
- rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

Zak:

- charakterizuje globalni problémy na Zemi;

- uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pud¢ a
vyhleda informace o aktudlni situaci;

- uvede piiklady chranénych izemi v CR a v regionu;

- uvede zékladni ekonomické, pravni a informacni nastroje spole¢nosti
na ochranu ptirody a prostiedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentélnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich ptistupti

k ochran¢ zivotniho prosttedi;

- zdivodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu piirody, krajiny a
zivotniho prostredi;

- na konkrétnim ptikladu z obcanského zZivota a odborné praxe navrhne
feSeni vybraného environmentéalniho problému.

3 Clovék a Zivotni prostiedi

- globalni problémy

- ochrana pfirody a krajiny

- nastroje spolec¢nosti na ochranu zivotniho
prostiedi

- z4sady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu ptirody
a zivotniho prosttedi

Clovék a Zivotni prostredi
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7.11 Chemie

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Cilem vyuky pfedmétu chemie je poskytnout zdklim soubor zékladnich poznatkli o
chemickych latkach, jejich vlastnostech a vyuziti.
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu chemie smétuje k tomu, aby zaci
e pochopili zakladni pojmy a zakonitosti chemie
e pochopili a uméli pouzivat zakladni chemické nazvoslovi
e uméli pracovat s chemickymi veli¢inami, jednotkami, jednoduchymi rovnicemi a uméli
vyuzit tyto znalosti pfi feSeni praktickych tloh
e znali vyuziti zakladnich chemickych latek v praxi a bézném Zzivoté
e siuvédomovali vliv chemickych latek na zdravi ¢lovéka a na zivotni prostiedi
e zvladli zékladni pravidla bezpec¢nosti prace s chemickymi latkami a uméli poskytnout
nejnutnéjsi prvni pomoc
e uméli vyhledavat pottebné informace o chemickych latkach

Charakteristika uciva:

Predmét chemie se vyucuje v prvnim ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné, tj. 68 hodin celkem ve
varianté B niz§imi naroky na chemické vzdélavani.

Ucivo je rozélenéno do ¢tyi tematickych celku:

1) Obecna chemie

2) Anorganicka chemie

3) Organicka chemie

4) Biochemie

Obsah predmétu dava predpoklad, aby Zaci uméli vyuzivat poznatky chemie a biochemie v
praktickém Zivoté, logicky uvazovali, analyzovali a fe$ili jednoduché chemické problémy. Aby
uméli posoudit chemické latky také z hlediska nebezpeénosti pro zivé organizmy. Zaci jsou vedeni
k samostatnosti, odpovédnosti a kultuie osobniho projevu.

Strategie vyuky:

V chemii je vyuZzivano tradi¢nich i modernich vyukovych metod. Pro splnéni cilt a zvySeni
motivace je vhodné stfidat a kombinovat vyucovaci metody — vyklad, samostatna prace, skupinové
vyucovani, soutéze, vyuka pomoci ICT apod.

Hodnoceni vysledki zaki:

Do celkového hodnoceni je zahrnuto ustni zkouSeni a vysledky kratkych test zamétenych
zejména na chemické nazvoslovi a vypocty. Do hodnoceni bude téZ zahrnuta samostatna prace.

Piinos pfredmétu K rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a prifezovych
témat:

Kompetence k u¢eni
Absolventi by méli:
e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky
e uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
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e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilit svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni ze strany jinych lidi

Kompetence k FeSeni problémi
Absolventi by méli:

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a
oveftit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

e volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

Absolventi by méli:
e formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykovée
spravné

e dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii
e zaznamendavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z textil a projevu jinych lidi (pfednések,
diskusi, porad apod.)

Personalni a socialni kompetence
Absolventi by méli:

e ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svijj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt piipraveni fesit své socialni 1 ekonomické zalezitosti, byt
finan¢né gramotni

e pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli:
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Matematické kompetence
Absolventi by méli:
e spravné¢ pouzivat a pfevadét bézné jednotky
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
e provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi
Absolventi by mé¢li:

e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
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e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prostfedkti informacnich a
komunikaénich technologii

Odborné kompetence:

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci
Vést zéky, aby

e znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

e siosvojili zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetn¢ zasad
ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zévad a moznych rizik

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
Vést zéky, aby
e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi

Prurezova témata:

Obc¢an v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feseni;

e vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e chapali postaveni ¢loveka v piirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot;

e ziskali pfehled o zpiisobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastrojti pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snaZzili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému;

e osvojili st zdkladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k zivotnimu prosttedi v
osobnim a profesnim jednani;

e o0svojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

e vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a
celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k
uspesné kariéte.
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Chemie
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

MezipFedmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Pritfezova témata
Z4k: 1. Obecna chemie
— dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti — chemické latky a jejich vlastnosti Fyzika
riznych latek; — Casticové slozeni latek, atom, molekula
— popise stavbu atomu, vznik chemické vazby; — chemicka vazba
— znéa nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych — chemické prvky, slouc¢eniny
prvki a sloucenin; — chemicka symbolika
— popiSe charakteristické vlastnosti nekovil, kovii a — periodicka soustava prvki
jejich umisténi v periodické soustave prvk; —  smési a roztoky )
— popise zakladni metody odd€lovani slozek ze smési — chemické reakce, chemické rovnice Matematika

a jejich vyuziti v praxi;

— vyjadii sloZeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni;

— vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici;

— provadi jednoduché chemické vypocty, které 1ze
vyuzit v odborné praxi;

— vypocty v chemii

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace

Z4k: 2. Anorganicka chemie
— vysvétli vlastnosti anorganickych latek; — anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy,
— tvof{ chemické vzorce a nizvy vybranych soli
anorganickych sloucenin; — nazvoslovi anorganickych sloucenin
— charakterizuje vybrané prvky a anorganické — vybrané prvky a anorganické slouceniny v
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi bézném zivote a v odborné praxi

a v béZzném zivote, posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a zivotni prostiedi,

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a Zivotni prostiedi
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Z4k: 3. Organicka chemie
— charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikt a jejich — vlastnosti atomu uhliku Clovék a zivotni prostiedi
vybrané derivaty a tvoii jednoduché chemické — zaklad nazvoslovi organickych slou¢enin Clovek a svét prace
VZOrce a nazvy; — organické slouCeniny v b&Zném Zivot¢ a
— uvede vyznamné zéstupce jednoduchych odborné praxi

organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v béZném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a zivotni prostiedi;

Zak: 4. Biochemie
— charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny; — chemické sloZeni Zivych organismu Biologie
— charakterizuje nejdilezitéjsi ptirodni latky; — ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, 5
— popise vybrané biochemické déje. nukleové kyseliny, biokatalyzatory Clovek a zivotni prostiedi

— biochemické déje
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7.12 Fyzika

Koéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nizev SVP: Piiprava pro socidlni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Cilem ptredmétu je zprostiedkovat zakiim zakladni fyzikdlni poznatky potiebné
Vv odborném 1 dal$im vzdé€lani a praktickém zivoté. Vyznamnou tlohu mé také rozvijeni
logického mysleni, pfedstavivosti a pochopeni souvislosti.

Zaci pouzivaji jazyk fyziky a odpovidajici symboliku, umi se piesné a jasné vyjadiovat
aplikuji poznatky ziskané v matematice a fyzice pii feSeni uloh z praxe analyzuji text
ulohy, postihnou fyzikalni problém a hledaji nejjednodussi cestu feSeni, odhadnou a
zdivodni vysledky, uplatiiuji védomosti, dovednosti a metody feseni problémut v odborné
slozce vzdélani a praktickém zivot€ pracuji presné, disledné, odpoveédné a vytrvale.

Charakteristika uciva:

U¢ivo probiha v 1. ro¢niku s dotaci 2 hodiny tydné podle varianty C. Celkova ¢asova
dotace ¢ini 68 hodin.

Zaci si osvoji zékladni fyzikalni poznatky, postupy a metody feeni praktickych uloh a
ziskaji zédkladni védomosti a dovednosti pro dalsi predevs§im odborné pfedmeéty. Nauci se
vyvozovat zavéry a aplikovat dané postupy na okruh podobnych typt uloh.

Strategie vyuky:

Ve fyzice je vyuzivano tradi¢nich i modernich vyukovych metod. Pro splnéni cila a
zvySeni motivace je vhodné stiidat a kombinovat vyucovaci metody — vyklad, samostatna
prace, skupinové vyucovani, soutéze, vyuka pomoci ICT apod.

Hodnoceni vysledkii zaki:

Probiha dle Pravidel hodnoceni prospéchu a chovani zaku.
Do celkového hodnoceni je zahrnuto Gstni zkouSeni, pisemné zkouseni z mensich celki
uciva a pribézné hodnoceni prace v hodiné

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:

Klicové kompetence

Kompetence k uéeni:
Absolventi by méli
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a
podminky uplatiiovat riizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické
Cteni), umét efektivné
e vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednéasku, proslov
aj.), pofizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje v¢etné zkusenosti svych i
jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi
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Kompetence k FeSeni problému
Absolventi by meli
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné
k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtivodnit
jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
e uplatiovat pfi feSeni problému rtizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace
e volit prostfedky a zplsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti
nabytych diive
e spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové fesenti)

Komunikativni kompetence
Absolventi by méli
e formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podobé
ptehledné a jazykoveé spravné
e zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych
lidi (ptednasek, diskusi, porad apod.)
e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéni

Personalni a socialni kompetence
Absolventi by méli
e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v riznych situacich
e reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku mit odpovédny vztah ke svému zdravi,
pecovat o sviyj fyzicky 1 dusevni rozvoj, byt si védomi disledkl nezdravého
zivotniho stylu a zavislosti
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych
¢innosti
e piijimat a plnit odpovédné svéfené tkoly
e priispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahl a k predchézeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Absolventi by méli
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném z4jmu
e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani,
ptispivat k uplatiovani hodnot demokracie

e chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

Matematické kompetence
Absolventi by méli
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
e provadét redlny odhad vysledku feSeni dané tilohy
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e nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je
vymezit, popsat a spravn¢ vyuzit pro dané feSeni

e (ist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.)

e cfektivné aplikovat matematické postupy pfii feSeni riznych praktickych ukola
V béznych situacich

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
tzn., aby si absolventi:

e osvojili zédsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti
vcetné zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni
zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
tzn., aby absolventi:
e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostiedi

Priurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e mgéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho
usudku;

e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli
kriticky tolerantni;

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach,
hledat kompromisni feSeni;

e vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a
snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a zZivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e chéapali postaveni ¢loveka v ptirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

o ziskali pfehled o zptisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastroji pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

e pochopili vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na
feSeni environmentalnich problémi;

e osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k Zivotnimu
prostfedi v osobnim a profesnim jednani;

e osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své
zdravi.

Clovék a svét prace

e vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam
vzdélani a celoZivotniho uceni pro zZivot, aby byli motivovani k aktivnimu
pracovnimu zivotu a k Gspésné kariéie;
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Fyzika

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

VysledKky vzdélavani a kompetence

Ucdivo

Mezipredmétové
vztahy.
Prifezova témata

Zak: 1. Mechanika
— rozlisi druhy pohybii a fesi jednoduché ulohy na pohyb — pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po Matematika
hmotného bodu; kruznici
— urdi sily, které pasobi na télesa, a popiSe, jaky druh pohybu — Newtonovy pohybové zakony, sily, v pfirods, |Obcan v
tyto sily vyvolaji; gravitace demokraticke
— ur¢i mechanickou praci a energii pti pohybu télesa plisobenim — mechanickd prace a energie spolecnosti
stalé sily; — posuvny a ota¢ivy pohyb, skladani sil
— vysvétli na prikladech platnost zdkona zachovani mechanické — tlakové sily a tlak v tekutinach
energie;
— ur¢i vyslednici sil plsobicich na téleso;
— aplikuje Pascaliiv a Archimédiiv zédkon pii feSeni iloh;
Zak: 2. Termika
— vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v — teplota, teplotni roztaznost latek Matematika
technické praxi; — teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa
— vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a zptisoby jeji — tepelné motory Obcan v
zmeény; — struktura pevnych latek a kapalin, pfemény demokrati(%ké
— popiSe principy nejdilezitéjSich tepelnych motort; skupenstvi spolecnosti
— popiSe pfemeny skupenstvi latek a jejich vyznam v ptirodé a v
technické praxi;
Zak: 3. Elektfina a magnetismus
—  popise elektrické pole z hlediska jeho piisobeni na bodovy — elektricky naboj t&lesa, elektricka sila, Matematika
elektricky naboj; elektrické pole, kapacita vodice
— tesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona; — elektricky proud v latkach, zakony elektrického | ObCan v
— popise princip a pouziti polovodi¢ovych soucastek s proudu, polovodice demokraticke
ptechodem PN; — magnetické pole, magnetické pole elektrického spolecnosti

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodi¢e s proudem;

proudu, elektromagneticka indukce

Clovék a zivotni
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popise princip generovani stiidavych proudu a jejich vyuziti
Vv energetice;v energetice

— vznik stfidavého proudu, pienos elektrické
energie stfidavym proudem

prostiedi
Clovek a svét prace

Zak: 4. VInéni a optika
— rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich — mechanické kmitani a vinéni
Sifeni; — zvukové vinéni
— charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku; — svétlo a jeho Siteni ) ]
— chape negativni vliv hluku a zna zptisoby ochrany sluchu; — zrcadla a ¢ocky, oko Biologie
— charakterizuje svétlo jeho vlnovou délkou a rychlosti v riznych — druhy elektromagnetického zéfeni, rentgenové
prostiedich; zateni Obc¢an v '
—  fedi ulohy na odraz a lom svétla; demo%(r at1(?ké
— tesSi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢oCkami; spolecnosti
— vysvétli optickou funkei oka a korekci jeho vad;
— popise vyznam riznych druhti elektromagnetického zateni;
Zak: 5. Fyzika atomu
—  popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie — model atomu, laser Chemie
elektronu; — nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
— popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni —  jaderna energie a jeji vyuziti Obcan v
nukleony; demokratické
— vysvétli podstatu radioaktivity a popise zpiisoby ochrany pred spolecnosti

jadernym zarenim;
popise princip ziskdvani energie v jaderném reaktoru;

Cloveék a zivotni

prostiedi
Z4k: 6. Vesmir
— charakterizuje Slunce jako hvézdu; — Slunce, planety a jejich pohyb, komety Obc¢an v
— popise objekty ve Slunecéni soustave; — hvézdy a galaxie demokratické
— znd ptiklady zékladnich typi hvézd; spolecnosti
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7.13 Matematika

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nizev SVP: Piiprava pro socidlni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 264

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého ¢loveka, ktery
bude umét pouzivat matematiku v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce
vzdélavani, v dalSim studiu, v osobnim zivoté, budoucim zameéstnani, volném case
apod.).

Cilem pfedmétu je podilet se na vytvareni kvantitativnich a prostorovych vztaht, na
rozvoji intelektovych vlastnosti, vytvareni usudkii a feSeni problému, poskytnout
matematické znalosti vyuzitelné v praxi i pti dalSim studiu.

Zak:
e pouziva vhodné zdroje informaci — kalkulacku, matematické tabulky
e pouziva rysovaci pomicky
e matematizuje realné situace, pracuje s matematickym modelem feSeni vzhledem k
realité
e (Cte s porozuménim matematicky text, grafy, diagramy, tabulky
e presné se matematicky vyjadiuje
e uplatni se v ekonomické sféte jako ekonom, ticetni

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha v kazdém ro¢niku s dotaci 2 hodiny tydné.

74k si osvoji matematické poznatky, postupy a metody feseni tiloh a ziska zékladni
védomosti a dovednosti pro dalsi predméty a pro piipadné dalsi studium na vysoké nebo
vyssi odborné Skole, formuluje souvisle a srozumitelné myslenky, formuluje feSeni tstné
1 pisemné
Strategie vyuky:
V matematice je vyuzivano tradi¢nich i modernich vyukovych metod. Pro splnéni cilu a
zvySeni motivace je vhodné stfidat a kombinovat vyucovaci metody — vyklad, samostatna
prace, skupinové vyucovani, soutéze, vyuka pomoci ICT apod.

Hodnoceni vysledkii zaki:

Probihé dle Pravidel hodnoceni prospéchu a chovani zakt.
Do hodnoceni jsou zahrnuty znamky zUstniho zkouSeni, pisemnych praci a
klasifikace prace v hodin€ pro zvySeni motivace

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
Absolventi by méli:
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
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e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednéasku, proslov
aj.), pofizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych
lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkti svého uceni ze strany jinych lidi
e znat moznosti svého dal§iho vzdelavani, zejména v oboru a povolani
Kompetence k FeSeni problémi
Absolventi by méli:
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné
k feseni problému, navrhnout zpuisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdtvodnit jej,
vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
e uplatilovat pii feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematickeé,
empirické) a myslenkové operace
e volit prostredky a zptisoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive
e spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)
Komunikativni kompetence
Absolventi by méli:
e formulovat své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a
jazykovée spravné
e zaznamendavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)
e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Personalni a socialni kompetence
Absolventi by méli:
e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého
jednani a chovani v riznych situacich
e reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku
e adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
e pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly
e pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Absolventi by méli:
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném z4jmu
e dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,
pfispivat k uplatiiovani hodnot demokracie
e chépat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje
Matematické kompetence
Absolventi by méli:
e spravn¢ pouzivat a prfevadét bézné jednotky
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e pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
e provadét realny odhad vysledku feseni dané ulohy
e nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkolt, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni
e C(ista vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.)
e aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v
roving i prostoru
e cfektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukola
V béznych situacich
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi

Absolventi by méli:
e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétove sité
Internet

e pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkii
informacnich a komunikacnich technologii

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich
zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni

Kompetence finanéni gramotnosti p¥i starosti o penize
Absolventi by méli:

. pouzivat nejbézné&jsi platebni nastroje, sménit penize za pouziti kursovni

listku

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci
tzn., aby si absolventi:

e osvojili zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti
véetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpe¢i tirazu nebo ohrozeni
zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
tzn., aby absolventi:

e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prostiedi

Priurezova témata pokryvana predmétem

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho
usudku;
e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach,
hledat kompromisni feSeni;
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Clovék a svét prace

e vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam
vzdélani a celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu
pracovnimu zivotu a k Gspésné kariéie;
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Matematika
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 1.
Pocet hodin v roéniku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy.
Prifezova témata

Zak: 1. Operace s Cisly a vyrazy
— provadi aritmetické operace v mnozin¢ realnych ¢isel, — Ciselné obory — realna ¢isla a jejich vlastnosti | Obcan v demokratické
— pouziva riizné zapisy realného Cisla; — absolutni hodnota realného cisla spole¢nosti
— pouzivéa absolutni hodnotu, zapiSe a zndzorni interval, — intervaly jako ¢iselné mnoziny
provadi operace s intervaly (sjednoceni, prinik); — uziti procentového poctu
— Tesi praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu; — mocniny — s exponentem piirozenym, celym a
— provadi operace s mocninami a odmocninami; racionalnim, odmocniny
— provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy — vyrazy s proménnymi
obsahujicimi mocniny a odmocniny;
Zak: 2. Funkce a jeji pribéh. ReSeni rovnic a nerovnic

fesi linearni rovnice a jejich soustavy;

tfidi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni
provadi ekvivalentni Gpravy rovnic a nerovnic a fesi jejich
soustavy;

prevadi jednoduché redlné situace do matematickych
struktur, pracuje s matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realit¢;

linearni rovnice a nerovnice

Fyzika
Chemie

133




Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Nazev vyucovaciho piedmétu: Matematika
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 2.
Pocet hodin v roéniku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

MezipFedmétové vztahy.
Priifezova témata

Z4k:

fe$i kvadratické rovnice a kvadratické nerovnice;

prevadi jednoduché realné situace do matematickych
struktur, pracuje s matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité;

tfidi upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni;
rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a urci
jejich vlastnosti;

znazorni racionalni, exponencialni a logaritmické funkce v
oboru realnych cisel, pouziva jejich vlastnosti a vztaht pfi
feSeni jednoduchych exponenciélnich a logaritmickych
rovnic;

2. Funkce a jeji priibéh. ReSeni rovnic a nerovnic

kvadratickd rovnice a nerovnice

pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot,
graf funkce, vlastnosti funkci

linearni funkce

kvadraticka funkce

raciondlni funkce

exponencialni a logaritmické funkce,
logaritmus

Fyzika

Obcéan v demokratické
spolec¢nosti

Clovek a svét prace
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Matematika

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 3.
Pocet hodin v roéniku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

Mezipi‘edmétové vztahy.
Prirezova témata

Z4k:

2. Funkce a jeji prubéh. ReSeni rovnic a

— znazorni goniometrické funkce v oboru realnych &isel, pouziva | nerovnic

jejich vlastnosti a vztahti pfi feSeni jednoduchych
goniometrickych rovnic 1 k feSeni rovinnych i prostorovych

atvara;
— fesi jednoduché goniometrické rovnice;

— goniometrie a trigonometrie — orientovany
uhel, goniometrické funkce ostrého a
obecného uhlu, feseni pravothlého
trojuhelniku,

— véta sinova a kosinova, feSeni obecného
trojuhelniku

— goniometrické rovnice

Fyzika

Obcéan v demokratické
spolec¢nosti

Clovek a svét prace

Zik: 3. Planimetrie
— fte§i Glohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych utvarg; — zékladni planimetrické pojmy, polohové a | Ob¢an v demokraticke
— uziva véty o shodnosti a podobnosti trojihelnikl v pocetnich 1 metrické vztahy mezi nimi spole¢nosti
konstrukénich tlohach; — shodnost a podobnost trojuhelnik 5
— rozliSuje zakladni druhy rovinnych obrazci, urci jejich obvod a — Euklidovy véty Clovek a svét prace
obsah; — mnoziny bodl dané vlastnosti
— shodné a podobna zobrazeni
— rovinné obrazce
Zik: 4. Stereometrie

— urcuje vzdjemnou polohu dvou piimek, ptimky a roviny, dvou — zakladni polohové a metrické vlastnosti v

rovin, odchylku dvou pfimek, ptfimky a roviny, dvou rovin,

vzdalenost bodu od roviny;

— urcuje povrch a objem zékladnich téles s vyuzitim funkénich

vztahll a trigonometrie;

prostoru
—  télesa

Fyzika

Obcan v demokratické
spolecnosti

135




Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Nazev vyucovaciho piedmétu: Matematika
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 4.
Pocet hodin v roéniku: 60

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

Mezipfredmétové vztahy.
Priifezova témata

~

Zak: 6 Posloupnosti a jejich vyuZziti
— vysvétli posloupnost, jako zvlastni ptipad funkce; — aritmetickéa a geometricka posloupnost | Ob¢an v demokratické
— urc¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem prvki, graficky — finan¢ni matematika spolecnosti
a rekurentné; — placeni (v tuzemské i zahrani¢ni mén¢)
— rozlisi aritmetickou a geometrickou posloupnost;
— provadi vypocty jednoduchych finan¢nich zaleZitosti a orientuje
se v zdkladnich pojmech finan¢ni matematiky;
— pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje, sméni penize za pouziti
kursovni listku
Z4k: 7 Kombinatorika, pravdépodobnost a
— uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci bez statistika v praktickych alohach
opakovani — variace, permutace a kombinace bez Biologie
— pocitd s faktorialy a s kombina¢nimi ¢isly; opakovani
— urdi pravdépodobnost nahodného jevu kombinatorickym — nahodny jev a jeho pravdépodobnost, Obcan v demokratické
postupem; nezavislost jevil spolecnosti
— uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni a relativni ¢etnost, — zdaklady statistiky 5
varia&ni rozpé&ti; Clovek a svét prace
— Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji;
Z4k: 5 Analyticka geometrie v roviné

provadi operace s vektory (soucet vektord, nasobeni vektort
realnym ¢islem, skalarni soucin vektort);

tesi analyticky polohové a metrické vztahy bodi a piimek;
uziva rtiznd analytickd vyjadieni pfimky;

vektory
pfimka a jeji analytické vyjadieni
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7.14 Hudebni vychova a metodika

Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova a metodika
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Sociélni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 264

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile. :

Predpoklad: odstranéni obav z vlastniho péveckého projevu (zejména u chlapct po mutaci a u
divek, které nejsou zvyklé zpivat). Probudit a rozvinout zdjem o vlastni hudebni projev. Probudit a
rozvinout zdjem o hudebni uméni. Rozsifit zakladni znalosti z hudebni nauky. Poskytnout
jednoduchy, ale uceleny obraz evropské hudby v déjinném piehledu. Seznamit se zaklady metodiky
hudebni vychovy.

Charakteristika uéiva:

Zpév jedno- 1 vicehlasy (podle schopnosti a vyspélosti) véetné zakladnich navykl zpévu i
hlasové hygieny. Poslech hodnotné hudby. Hudebni nauka: hudebni zapis, rytmus, zdklady intonace
a harmonie. Stru¢né dé&jiny evropské hudby. Metodika prace s détmi (hry se zpévy). Zaklady
muzikoterapie.

Hodnoceni vysledki zaku:

Na zakladé¢ rozvijeni vlastniho zpévu a znalosti probraného péveckého repertoaru (s ohledem
na individuadlni pokrok), dale ze znalosti hudebni nauky, déjin a metodiky

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Kompetence k uceni:
Zaci by méli
e mit pozitivni vztah k vzdélavani
e vyuzivat zkuSenosti jinych lidi
e piijimat hodnoceni vysledkt svého uceni ze strany jinych lidi

Kompetence k feSeni problémi
Zaci by méli
e spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi
e hledat a poznavat zplisoby prace s détmi i dosp€lymi, ktefi — ¢asto pod vlivem
nespravného obecného minéni — podceniuji své schopnosti

Komunikativni kompetence
Zaci by méli
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a
jazykove spravné
e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence
Zaci by méli
e umét pracovat v tymu (sboru), podfizovat se vedeni 1 pfi odliSnosti vlastnich nazort a
podilet se aktivné na realizaci spole¢nych vystoupeni
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e byt schopni kriticky pfijimat a ovétovat si ziskané poznatky i nazory a postoje a jednani
jinych

e pochopit vyznam spole¢nych hudebnich ¢innosti (sborovy zpév, hra v souboru) pro
vychovu zejména mladych lidi ke spole¢né praci

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zéci by méli
e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chépat jeho minulost i souc¢asnost v evropském
a svétovém kontextu
e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah
e poznavat a vazit si hodnotného uméni

Prirezova témata:

Obc¢an v demokratické spolecnosti

Usilujeme o
e rozvoj osobnosti zakl Vv plnosti: vyznam hud. vychovy pro rozvoj intelektu i citu,
e to, aby Zaci pochopili nutnost spolupréce pti praci na spole¢ném dile - konkrétné ve
sborovém zpévu,
e to, aby zaci pochopili historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti) — a v ném cenu
kulturnich hodnot, vybudovanych pfedchéazejicimi generacemi.

Clovék a Zivotni prostredi

Usilujeme o to, aby Zaci
e dokazali esteticky a citoveé vnimat své okoli a pfirodni prostiedi
e osvojili si zadsady zdravého zivotniho stylu: uméni a jeho vyznam pro psychické uvolnéni
cloveéka
o mgéli zaZity z&sady vlastni hlasova hygieny i ohleduplnosti vii¢i okoli pfi vlastnim
provozovani nebo poslechu hudby
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Hudebni vychova a metodika
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

POZNAMKA: piedmétu HUDEBNI VYCHOVA A METODIKA vyuéujeme ve dvou skupinach: zakladni —N- pro Zaky s malo
rozvinutou hudebnosti a sborovou —S- pro zaky s rozvinutou hudebnosti (u nichz je mozno vétsi podil poznatkii ziskat na zdakladeé vicehlasého
zpévu), dale jesté (s ohledem na mutaci ) chlapeckou — CH — ti se z&asti zatazuji do skupin N a S .

Ro¢énik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Mele{ S dmetrov’e vztahy.
Prurezova témata
74k je veden k zakladnim péveckym navykéim Tvofeni tonu, hlasové hygiena Zv: obecna hygiena
Clovék a Zivotni prostiedi
74k ma ovladat zakladni poznatky z hudebni nauky Zaklady notace, oznaceni dynamiky, tempa a vyrazu | TV: rytmicky pohyb, tanec
Toénina dur a moll
Zakladni rytmicka cvic¢eni Clovék a zivotni prostedi
74k zna a umi zazpivat: N — lidové a popularni pisné N - lidova pisen (zejména z Vysoc€iny), zpevy mladeze | KE: liturgicky zpév
S - lidové pisné a vicehlasé zpévy | S — vicehlasé upravy CJ: lidova slovesnost
CH- pisn€ mladeze a choral CH — zpévy mladeze a gregoriansky choral
Clovék v demokratické spolednosti
74Kk je veden k poslechu kratsich skladeb zejména z obdobi | napt: Smetana: Ceské tance, Dvoiak: useky z Rusalky, | CJ, VV: romantismus
romantismu Grieg: useky za suity Peer Gynt a pod.
Clovék a Zivotni prostiedi
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Hudebni vychova a metodika
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v roéniku: 68

MezipFedmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo oy -
Prurezova témata
Zak uplatiiuje zakl. pévecké navyky Vyvoj détského hlasu - hygiena ZV: obecna hygiena
Clovék a Zivotni prostiedi
7.4k rozviji znalosti z hud. nauky Toéniny do 3 kiizkd a b Clovék a zivotni prostiedi

wewvr

CH: notace choralni

74k pokracuje dale ve studiu pisni a skladeb (viz. 1.1o&.) |Pokraovani— viz 1. rog.
N: fikadla a pisnicky pro déti

CJ: literatura pro déti

Clovek a Zivotni prostiedi

Z:4k: poslech delsich skladeb zejména z obdobi klasicismu, |nap¥. Mozart: Mala noéni hudba, Dvorék: Slovanské
romantismu a postromantismu tance, V. Novak: Slovacka suita

CJ, VV: obdobi klasicismu a
romantismu

Clovék v demokratické spoleénosti
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Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova a metodika
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v roéniku: 68

MezipFedmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo oy -
Prurezova témata
7.4k rozSifuje uzivani pév. navyka Hlasové ustroji v souvislosti se spravnym zpévem. Bi: hlasové ustroji

74k si vytvoii zasobnik (portfolio) her, ¢innosti a namét
pro hudebni aktivity a vyuziva jej pii praci s klienty

F: hud. nastroje

Clovek a svét prace

7.4k rozituje znalosti z hud. nauky Téniny s vice kiizky a bécky, vybrané cirkevni mody, | Clovék a svét prace
chromatika a pentatonika Clovek v demokratické spolecnosti
Nepravidelné rytmy.

Notace v kli¢i
Zakladni harmonické funkce

74k pokrac¢uje v daldim studiu pisni a skladeb Pokracovani z nizsich ro¢nikt
Zpé&v ukazek z jednotl. obdobi hudebniho vyvoje
74k poznava evropskou hudbu v d&jinném vyvoji N: zhruba: nejstarsi obdobi a gotika CI,VV: paralelni vyvoj d&jin
renesance evropského umeéni
baroko
klasicismus

romantismus
S + CH — dtto v souvislosti se studovanymi
skladbami.

Clovék v demokratické spolednosti
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Nazev vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova a metodika
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 4.
Pocet hodin v roéniku: 60

Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo Meznp:* S dmetrovre vztahy.
Priifezova témata
74k ma zazité pévecké navyky 1. pol.: rozSifovani ziskanych poznatka ZV ,Bi: hlasové ustroji, vSerob.
74K si vytvoril zasobnik (portfolio) her, ¢innosti a nAméta 2. pol. opakovani: hlas, hlasova hygiena, vyvoj | Hygienicka pravidla
pro hudebni aktivity a vyuziva jej pfi praci s klienty détského hlasu
Clovek a svét prace

74k ma ucelené poznatky ze zakladt hud. nauky 1. pol. - dopliiovani znalosti Clovék a svét prace

2. pol. - opakovani Clovék v demokratické spoleénosti
74k pokracuje ve studiu pisfiové a vicehlasé tvorby, dale 1. pol. - N.hudba 20. stol. CJ, VV: uméni od 20. stol do
doplnuje znalosti z vyvoje hudby o hudbu 20. stol. a - S+ CH dtto v souvislosti s repertoarem | soucasnosti.
soucasnosti 2. pol .- vsichni: rekapitulace, event. doplnéni
74k ma vytvofeny hudebni, pévecké a hudebné pohybové Clovék a svét prace
dovednosti a navyky a vyuziva je pfi praci s klienty, voli Clovék v demokratické spoleénosti
hudebni ¢innosti adekvatné klientim
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7.15 Vytvarna vychova a metodika

Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova a metodika
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 264

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova a metodika je realizovan s nasledujici tydenni dotaci:

Vv 1. ro¢niku 2 hodinovy blok jednou za tyden, ve 2. ro¢niku 4 hodinovy blok jednou za dva tydny,
ve 3. ro¢niku 4 hodinovy blok jednou za dva tydny, ve 4. rocniku 2 hodinovy blok jednou za tyden.

Zakladni formou je vyu€ovaci hodina, v jejim ramci je zahrnuto:
e frontdlni vyucovani

individualizovana vyuka

samostatnd a skupinova prace

pisemné prace

prace s odbornym textem, uméleckym dilem

podpora vyuky pomoci didaktické techniky

prezentace a obhajoba vysledki ¢innosti

diskuse

samostatné a tymové projekty

navstéva vystav

Cil vyucovaciho predmétu

Cilem vyufovaciho pfedmétu je vytvofit soubor védomosti a dovednosti potifebnych pro
rozvijeni estetického citéni, cilem je i vytvofeni prostoru potfebného k rozvijeni tvotfivého feSeni
problémtli a vytvofeni souboru védomosti a dovednosti potfebnych pro vytvarnou praci s détmi
ptredskolniho, mladsiho Skolniho v€ku a pro rizné skupiny klientil uplatnitelné v socialni ¢innosti.
Pfedmét Vytvarna vychova a metodika sméfuje k dosazeni obecnych cilii stftedniho odborného
vzdélavani.

Charakteristika uciva:

Predmét je tvoren vlastni praktickou Cinnosti zaka a teoretickou slozkou, ktera se sklada ze
zékladtl d&jin vytvarné kultury a metodiky vytvarné vychovy pro uréené cilové skupiny. Zak
ziskava prostor pro sezndmeni se s vytvarnymi obory, technikami a postupy (praktické vytvarné
ginnosti a dovednosti). Zak je veden ke svobodné, tvoiivé aktivitd a ziskani zkuSenosti
v praktickych cvicenich. Teoretické i1 praktické ¢ésti pfedmétu piirozené podporuji kultivaci a
esteticky rozvoj zakd.

Na zaklad¢ exkurze dé€jinami vytvarné kultury a teorii vytvarné tvorby sméfuji zaci k dovednostem
intelektualniho hodnoceni vytvarnych déju a jevi, jsou rozvijeny jejich dovednosti formulovat a
uskutecnovat vlastni mysSlenky a napady.

Esteticka podminénost pfedmétu by méla zakiim poméhat vytvaret kladné vztahy nejen k uméni,
ptirodé a spolecnosti, ale predevs§im k sobé navzdjem a k ¢loveéku jako cili své budouci pracovni
orientace.
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Hodnoceni vysledki Zaku:

na zaklad¢ vlastni vytvarné ¢innosti

teoretické znalosti na zéklad¢ pisemnych praci

vztahu zaka k ¢innostem a z4jmu o né

stupné tvorivosti a samostatnosti projevu

na zaklad¢ hloubky porozuméni poznatkiim a schopnosti je aplikovat pfi feSeni problémii,
schopnosti kritického mysleni

e na zaklad¢ schopnosti svoji praci obh4jit a samostatné zhodnotit

Piinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:

Predmét Vytvarnd vychova a metodika smétuje k rozvijeni téchto klicovych kompetenci a
prafezovych témat:
Klicové kompetence:

Kompetence K uéeni:

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, umét efektivné¢ vyhleddvat a zpracovavat
informace, byt ¢tendisky gramotny

e S porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.)

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€éetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéni cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkli

svého uceni od jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problémii:

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zpasob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

e volit prostiedky a zpiisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e spolupracovat pti feseni problémt s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

e vyjadiovat se pfiméfené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych a
psanych a vhodné se prezentovat

e formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove
spravné

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

e posuzovat redlné své fyzické a duSevni mozZnosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovéani v jednotlivych situacich

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zZivotnich podminek

144



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednéani ze strany jinych lidi,
piijimat radu i kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a odpovédné plnit svéiené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném
z4jmu

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani, pfispivat
K uplatiovani hodnot demokracie

uvédomovat si — V ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

chépat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a
svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvotfen
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i ke vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé rozhodovat o
své budouci profesni a vzdélavaci draze

Matematické kompetence

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukold. Umét je vymezit, popsat
a spravné je vyuzit pro dané feSeni

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pracovat sinformacemi zrdznych zdroji nesenymi na ruznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 svyuZitim prosttedkli informacnich a
komunikac¢nich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni

Priurezova témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti
Vedeme Zaky k tomu, aby:

meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tsudku
byli ptfipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na n€ odpovédi a feSeni
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e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni
e Dbyli schopni odolavat myslenkové manipulaci
e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat
kompromisni feSeni
e byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospech
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech
e vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je
chrénit a zachovat pro budouci generace
Obsah tématu a jeho realizace
Vychova k odpovédnému a aktivnimu obc¢anstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje védomosti a
dovednosti z téchto oblasti:
e 0sobnost a jeji rozvoj
e komunikace, vyjednavani, feSeni konflikta
e historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stol.)
e moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a Zivotni prostiedi
Vedeme zaky k tomu, aby:
e chapali postaveni ¢loveka v pfirod€ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot
e samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
S prostfedim a z riznych informacnich zdrojt
e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémi
e osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi v
osobnim a profesnim jednani
e osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovednosti za své zdravi
Clovék a svét prace
Vedeme Zaky k tomu, aby:
e uvédomili si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni pro
Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu k tispéSné kariéte
e naucili se vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni
posuzovat ji z hlediska svych pfedpokladii a profesnich cilt

Obsah tématu a jeho realizace
e soustava Skolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhi vzdélavani po
absolvovani stfedni Skoly, vyznam a mozZnosti dalSiho profesniho vzdélavani vcetné
rekvalifikaci, nutnost celozivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici
e informace jako kritéria rozhodovani o dal§i profesni a vzdélavaci drdze, vyhleddvani a
posuzovani informaci o povolanich, o vzdé&lavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace

Informacni a komunikaéni technologie
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova a metodika
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Prifezova témata a

mezipredmétové vztahy

Z4k: - metodika prace s détmi predskolniho veku - Obcan v demokratické
- pracuje se Skalou vytvarnych technik, materialt a forem, - prakticka cviceni spole¢nosti
voli formy a techniky vhodné pro praci s détmi - Clovek a zivotni
ptedskolniho véku prostiedi
- vytvofil si zasobnik (portfolio) vytvarnych technik - Clovek a svét prace
vhodnych pro praci s détmi piedskolniho véku - Informacni a
- popise vyvoj détské kresby komunikac¢ni
- vysvétli ontogenezi esteticko-emocionalniho citéni a technologie
vnimani a prostfedky jejich rozvoje Pedagogika, Psychologie,
- vyuziva moznosti hry a dramatu pro aktivizaci déti Ucebni praxe
ptedskolniho véku
- dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii
jednotlivych ¢innostech a pfi praci s didaktickou a
multimedialni technikou
- pracuje s riznymi zdroji informaci
- zd@vodni vyznam uméni a vlastnich tvtrcich ¢innosti pro
rozvoj osobnosti
Zak: - aktivni poznavani riznych druht uméni nasehoi |- Obcan v demokratické

zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
ptisluSnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v nizZ tvofil,
pro pfislusny umélecky smér 1 pro dalsi generace

vyjadii vlastni proZzitky z recepce danych uméleckych dél
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

svétového, soucasného 1 minulého, v tradi¢ni i
medidlni formé — pravek, starovék, roméanskeé
umeni.

- uméni jako specifickd vypovéd’ o skutecnosti,
navstévy vystav

spole¢nosti
Clovek a zivotni
prostiedi
Informacni a
komunikacéni
technologie

Hudebni vychova a
metodika
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dé€leni barev a jejich vztahy, michani barev —

- Obcan v demokratické

vybira, kombinuje a vytvari prosttedky pro vlastni osobité tempera, kiidy, pastelky spole¢nosti
vytvarné vyjadreni, interpretuje ho barevny kontrast, kompozice - Clovék a Zivotni
vyjadieni psychickych a fyzickych vztahti prostiedi
Hudebni vychova, Ucebni
praxe
plosné a prostorové vyjadiovani (klasické, - Obcan v demokratické
vybira, kombinuje a vytvari prosttedky pro vlastni osobité experimentalni a kombinované techniky) spole¢nosti
vytvarné vyjadreni, interpretuje ho zivly a vytvarné zpracovani jejich pisobeni - Clovék a zivotni
ovéefuje komunikaéni ucinky vybranych, upravenych ¢i prostredi

samostatné vytvofenych vytvarnych forem v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Ucebni praxe, Biologie a
ekologie

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu vytvarnych
prvki a jejich vztahti a uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemi, pfedstav a poznatkli, kombinuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztahl pro ziskani osobitych
vysledka

tvofivé ¢innosti
osobni prostor, misto k byti

- Obcan v demokratické
spolecnosti

- Cloveék a zivotni
prostiedi

Ucebni praxe

N¢

ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vytvarnych prosttedkl v socidlnich
vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci
samostatné vyhleddva informace v této oblasti

pracuje s ruiznymi zdroji informaci

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

funkce reklamy a propagacnich prostredk a jeji

vliv na zivotni styl

dekorativni prace — reklama, pismo, znacka, obal
komiks

- Obcan v demokratické
spolecnosti

- Clovek a zivotni
prostiedi

Ucebni praxe
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova a metodika
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Prirezova témata a

Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo mezipredmétové
vztahy
Z4k: - metodika prace s détmi mladSiho Skolniho véku [- Obcan
- pracuje se Skalou vytvarnych technik, materialti a forem, voli - prakticka cviceni v demokratické
formy a techniky vhodné pro praci s détmi mladsiho Skolniho spolecnosti
veéku - Clovek a Zivotni
- vytvoril si zasobnik (portfolio) vytvarnych technik vhodnych prostiedi
pro préci s détmi mladsiho Skolniho véku - Clovek a svét prace
- vysvétli ontogenezi esteticko-emocionalniho citéni a vnimani a - Informacni a
prostfedky jejich rozvoje komunikac¢ni
- vyuziva moznosti hry a dramatu pro aktivizaci déti mladsiho technologie
Skolniho véku Pedagogika,
- dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii jednotlivych Psychologie, Ucebni
¢innostech a pii praci s didaktickou a multimedialni technikou praxe
- pracuje s riznymi zdroji informaci
- zdlvodni vyznam uméni a vlastnich tviir¢ich ¢innosti pro rozvoj
osobnosti
Zak: - aktivni poznavani riznych druhd uméni naSeho |- Obcan
- zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a 1 svétového, soucasného i minulého, v tradicni 1 v demokratické
ptisluSnych historickych obdobi medialni formé — gotické a renesan¢ni uméni spole¢nosti
- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro |- uméni jako specificka vypovéd o skute¢nosti, |- Clovék a Zivotni
piislusny umélecky smér i pro dalsi generace navstévy vystav prostiedi
- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél - seznameni se s uméleckymi paméatkami - Informacni a
- pracuje s riznymi zdroji informaci Vv nejbliz§im okoli komunikac¢ni
- samostatné vyhledava informace v této oblasti technologie

Hudebni vychova a
metodika
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ovefuje komunikaéni uéinky vytvarného dila, objasiiuje zamér
tvorby

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu vytvarnych
prvki a jejich vztahl a uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemi, pfedstav a poznatkli, kombinuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztahli pro ziskani osobitych vysledki

prostorové vyjadfovani, vytvarné prace

v materialu (pletivo, drat, textil, papir, apod.)
plosné vytvareni — tempera, akvarel,
experimentalni techniky

- Obcan
v demokratické
spolecnosti

- Clovek a zivotni
prostiedi

Ucebni praxe

vybira, kombinuje a vytvari prosttedky pro vlastni osobité
vytvarné vyjadreni, interpretuje ho

uziva prosttedky pro zachyceni jevil a procest v proménach a
vztazich, uziva nékteré metody souc¢asného vytvarného umeéni

prace s papirem - dekorativni feSeni plochy,
rytmus, fazeni prvku, kolaz

estetické a funkéni normy pfti tvorbé a vyrobé
pfedmétt pouzivanych v bézném zivoté

- Obcan
v demokratické
spolecnosti
- Clovek a zivotni
prostiedi
Hudebni vychova a
metodika,
Ucebni praxe

vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu vytvarnych
prvki a jejich vztahi a uplatiiyje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatkt,, kombinuje rtizné
vlastnosti prvki a jejich vztahtli pro ziskani osobitych vysledkl

grafické techniky
Jj&, moje t¢lo, moje identita, osobni znacka,
znak, introspekce

- Obcan
v demokratické
spole¢nosti

- Clovék a zivotni
prostiedi,

Ucebni praxe

vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vytvarné feSeni

tvofivé ¢innosti
akéni uméni, vytvarnd akce

- Obcan
v demokratické
spolecnosti
- Clovek a zivotni
prostredi
Hudebni vychova a
metodika,
Ucebni praxe
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova a metodika
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Prirezova témata a

Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo mezipredmétové
vztahy
Z4k: : - vytvarné ¢innosti a metody jejich aplikace pro |- Obcan
- vysvétli a dolozi na ptikladech moznosti a formy terapie ruzné skupiny klientl v demokratické
uplatnitelné v socialni ¢innosti (arteterapie) - prakticka cviceni spolecnosti
- vysvétli ontogenezi esteticko-emocionalniho citéni a vnimani a - Clovék a zivotni
prostfedky jejich rozvoje prostiedi
- pracuje se Skalou vytvarnych technik, materiali a forem, voli - Clovek a svét prace
formy a techniky vytvarnych ¢innosti adekvatné klientiim - Informacni a
- dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii jednotlivych komunikacni
¢innostech a pii praci s didaktickou a multimedialni technikou technologie
- pracuje s riznymi zdroji informaci Specialni pedagogika,
- vytvoril si zadsobnik (portfolio) vytvarnych her, ¢innosti a Psychologie, Ucebni
namétd pro jednotlivé aktivity, vyuziva jej pti praci s klienty praxe
- vyuziva moznosti hry a dramatu pro aktivizaci klientt
- zdlvodni vyznam uméni a vlastnich tviir¢ich ¢innosti pro rozvoj
osobnosti
Zak: - vytvarné prace v materialu — plocha, objem, - Obcan
- vybird, kombinuje a vytvéaii prostiedky pro vlastni osobité prostorova tvorba v demokratické
vytvarné vyjadieni, interpretuje ho - plosné vytvareni — tvar, linie, bod, fantazie, spole¢nosti
- ovéfuje komunikaéni u€inky vytvarného dila, objasituje zaméer vytvarné vyjadieni povrchu, struktury - Clovék a zivotni
tvorby prostiedi
- vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu vytvarnych - Informacni a
prvki a jejich vztahi a uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich komunikac¢ni
zkuSenosti, vjemi, pfedstav a poznatkli, kombinuje rizné technologie

vlastnosti prvki a jejich vztahti pro ziskani osobitych vysledkt

Ucebni praxe
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vybira, kombinuje a vytvari prosttedky pro vlastni osobité
vytvarné vyjadieni prvkl

ovefuje komunikaéni uéinky vytvarného dila, objasiiuje zamér
tvorby

kresba, hlava, portrét

prace s uméleckym dilem, interpretace, citace,
piibéh

lidové umeéni a uzita tvorba

kultura bydleni, odivani

- Obcan
v demokratické
spolecnosti

- Clovek a zivotni
prostiedi

Ucebni praxe

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
ptislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora 1 dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych d¢l
pracuje s riznymi zdroji informaci

samostatné vyhledava informace v této oblasti

aktivni poznavani riznych druhti uméni naseho
1 sv€tového, soucasného 1 minulého, v tradiéni 1
medialni formé - barokni uméni, umeéni 19.
stol.

umeéni jako specificka vypoveéd o skutecnosti,
navstévy vystav

- Obcan
v demokratické
spole¢nosti
- Clovek a Zivotni
prostredi
Hudebni vychova a
metodika

uziva vytvarné prostiedky k zaznamendvani vizudlnich
zkusenosti, zkusenosti ziskanymi ostatnimi smysly a

k zaznamenavani podnétd z piedstav a fantazie

zdivodni vyznam uméni a vlastnich tvlréich ¢innosti pro rozvoj
osobnosti

vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vytvarné feSeni

pfirodni formy a struktury, vnitini krajina,
kresba, malba, grafika
makro, mikrostruktury, detail

- Obcan
v demokratické
spole¢nosti

- Clovék a zivotni
prostiedi

Ucebni praxe

vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vytvarné feSeni

tvorivé ¢innosti

- Obcan
v demokratické
spolecnosti

- Clovek a zivotni
prostredi

Ucebni praxe
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Vytvarna vychova a metodika
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 4.
Pocet hodin v ro¢niku: 60

Priurezova témata a

Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo mezipredmétové
vztahy
Z4k: vytvarné ¢innosti a metody jejich aplikace pro |- Obcan
- vysvétli a dolozi na ptikladech moznosti a formy terapie ruzné skupiny klientl v demokratické
uplatnitelné v socialni ¢innosti (arteterapie) prakticka cviceni spolecnosti
- vysvétli ontogenezi esteticko-emocionalniho citéni a vnimani a - Clovék a zivotni
prostfedky jejich rozvoje prostiedi
- pracuje se Skalou vytvarnych technik, materialti a forem, voli - Clové&k a svét prace
formy a techniky vytvarnych ¢innosti adekvatné klientiim - Informacni a
- dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii jednotlivych komunikacni
¢innostech a pii praci s didaktickou a multimedialni technikou technologie
- pracuje s riznymi zdroji informaci Specialni pedagogika,
- vytvoril si zadsobnik (portfolio) vytvarnych her, ¢innosti a Psychologie, Ucebni
namétd pro jednotlivé aktivity, vyuziva jej pti praci s klienty praxe
- vyuziva moznosti hry a dramatu pro aktivizaci klientt
Zak: ak¢éni umeéni, land art - Obcan
- vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu vytvarnych v demokratické
prvki a jejich vztahi a uplatiiyje je pro vyjadieni vlastnich spole¢nosti
zkuSenosti, vjemil, pfedstav a poznatkii, kombinuje rizné - Clovék a zivotni
vlastnosti prvki a jejich vztahli pro ziskani osobitych vysledkt prostiedi
Ucebni praxe
Zak: aktivni pozndvani riznych druht uméni naseho |- Obcan
- zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a 1 svétového, soucasného i minulého, v tradicni 1 v demokratické
piislusnych historickych obdobi medialni formé& — uméni 20. stol., postmoderna spole¢nosti
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zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umeélecky smér i pro dalsi generace

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych uméleckych d¢l
pracuje s riznymi zdroji informaci

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

uméni jako specificka vypoveéd o skutecnosti,
navstévy vystav
kulturni instituce v CR a v regionu

- Clovék a Zivotni
prostiedi

- Informacni a
komunikacni
technologie

Hudebni vychova a

metodika, Obcanska

nauka

vybira, kombinuje a vytvari prosttedky pro vlastni osobité
vytvarné vyjadreni, interpretuje ho

uziva vytvarné prostiedky k zaznamenavani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanymi ostatnimi smysly a

k zaznamenavani podnétd z piedstav a fantazie

zobrazovani piirodnich tvara
fantazie, sny, piedstavy, ptibéh, grafika
ilustrace, ilustratofi

- Obcan
v demokratické
spolecnosti

- Clovek a zivotni
prostiedi

Ucebni praxe

vybira, kombinuje a vytvati prostiedky pro vlastni osobité
vytvarné vyjadieni

uziva vytvarné prostiedky k zaznamendvani vizudlnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanymi ostatnimi smysly a

k zaznamenavani podnétd z piedstav a fantazie

kresba a malba podle modelu, lidska hlava —
detail

lidska postava, proporce

vztah Clovéka k prostiedi - figuralni kompozice

- Obcan
v demokratické
spole¢nosti

- Clovék a zivotni
prostiedi

Ucebni praxe

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu vytvarnych
prvki a jejich vztahl a uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemi, pfedstav a poznatkill, kombinuje rizné
vlastnosti prvki a jejich vztahti pro ziskani osobitych vysledki

prostorové vytvareni, objektové umeni,
hmatové umeéni
tvofivé ¢innosti

- Obcan
v demokratické
spolecnosti

- Clovek a zivotni
prostredi

Ucebni praxe
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7.16 Télesna vychova

Nazev vyucovaciho predmétu: T¢lesna vychova

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 264 hodin

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

V télesné¢ vychoveé se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému
provadéni pohybovych Cinnosti, ke kvalit¢ v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky
Kk prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivii zpisobu Zivota a ke
spolupréaci pii spole¢nych ¢innostech. Nezanedbatelné je dodrzovani zdsad bezpecnosti a prevence
urazii pfi pohybovych aktivitich. Té¢lesna vychova by meéla zdky v pohybovych projevech a
zlepsovani télesného vzhledu pomoci ptiméfenych prostredkl kultivovat.

Hlavni cile vzdélavani jsou v oblasti citl, postojit a hodnost a preferenci.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
e m¢li vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni
jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani
vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi
ziskali pocit zodpovédnosti za své zdravi
byli vedeni k aktivnimu pohybu (b&hem studia mohou najit sportovni ¢innost, ktera jim bude
blizka a v budoucnu jim umoZni vé€novat se aktivnimu pohybu)

Charakteristika uéiva:

Obsah uciva télesna vychova je koncipovan k vSestrannému rozvoji zaku, jak po strance
pohybové, tak po strance teoretickych poznatk.

T¢lesnd vychova bude realizovana ve vyuCovacim predmétu, sportovnich kurzech, dnech
jinych organizacnich formach a podle moznosti a podminek (materidlni podminky, zajmy Zzakd,
klimatické podminky, podil chlapcti a divek).

Télesna vychova ma minimalni rozsah 2hod/tydné v kazdém ro¢niku. Sportovni kurzy budou
realizovany v prubehu prvnich tii ro¢nikda.

Vyukové strategie
Télesna vychova bude realizovana ve vyu¢ovacim pfedmétu, sportovnich kurzech (napf. turistika,

zimni lyzatsky kurz), dnech (brusleni, plavani, hry) a jinych organizacnich forméch podle moznosti
a podminek (materialni podminky, zajmy zaka, klimatické podminky, podil chlapct a divek).

Hodnoceni vysledki zaki:
Zakladni kritéria:
e aktivni zdjem o TV a sport (podil na reprezentaci Skoly na sportovnich soutézich)
e uroven osvojeni pohybovych dovednosti
¢ individudlni zlepSeni v rozvoji pohybovych schopnosti
e absolvovani sportovnich dnt a praktickych vystupt
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:

Kompetence K uceni
e mit pozitivni vztah K uceni a vzdélavani
e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cila svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkii
svého uceni ze strany jinych lidi

Kompetence k feseni problému
e spolupracovat pii feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence
e formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ a piehledné a jazykovée
spravné
e dodrZovat jazykové a stylistické normy a i odbornou terminologii
e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socidlni kompetence

e posuzovat realn€ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jedndni ze strany jinych lidi,
ptijimat radu i kritiku

e mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlij fyzicky i duseni rozvoj, byt si védomi
duasledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych €innosti

e prispivat k vytvafeni vsticnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
e Uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

Odborné kompetence

Provadét zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni
aktivizaci klientd a aktivni vyuzivani volného ¢asu
e realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrZovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navykt

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
e chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientil, zdkaznik, navstévniki) i jako
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soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
ptislusnych norem

e znali a dodrzovali zadkladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

e byli vybaveni védomostmi o zadsadach poskytovani prvni pomoci pti nahlém onemocnéni
nebo trazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

Prifezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiedi
Vedeme zaky k tomu, aby:
e osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani
e osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpoveédnosti za své zdravi
e chapali postaveni ¢loveka v prirod¢€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot
e samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskévali informace v pfimych kontaktech
S prostfedim a z raznych informacnich zdrojt
e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSenti
environmentalnich problémut

Obsah tématu a jeho realizace:

e moznosti a zpusoby feSeni enviromentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevt, principy udrzitelnosti
rozvoje)
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Nazev vyucovaciho predmétu: T¢lesnd vychova
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 1.
Pocet hodin v roéniku: 68

MezipFredmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Pritfezova témata
Z4k: Atletika Clovek a Zivotni prostiedi
- Uplatiiuje zasady sportovniho tréninku -béhy (rychly, vytrvaly), starty, skoky do vysky a do Biologie
- Dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat | dalky, hody a vrh kouli Psychologie
je a hodnotit - odborné nazvoslovi, komunikace T¢lesna zdravotni
- Dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, vychova
obratnost a pohyblivost
- Dovede uplatnovat techniku a zéklady taktiky v zdkladnich
a vybranych sportovnich odvétvich
Z4k: Gymnastika Clovék a zivotni prostiedi
- Uplatiluje zasady bezpecnosti pii pohybovych aktivitach - gymnastika: cvieni s nacinim, cviceni na nafadi, |Biologie
- Vyuziva pohybové ¢innosti pro v§estrannou pohybovou akrobacie, Splh Psychologie
ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti Télesna cviceni T¢lesna zdravotni
- Dokéaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné - - potadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, vychova
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni
zjisténymi udaji
- Pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu
Zak: Testovani télesné zdatnosti Clovek a zivotni prostiedi

Ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

- motorické testy
- pohybové testy, méfeni vykont

Biologie
Psychologie
Matematika
Télesna zdravotni
vychova
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voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygien¢, bezpec€nosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat,

dovede pfipravit prostiedky k planovanym pohybovym
¢innostem

sestavi soubory zdravotné zamétenych cviceni, cviceni pro
télesnou a duSevni relaxaci, navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke
zvysSovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti, technika a taktika, zasady
sportovniho tréninku

- hygiena a bezpec¢nost, vhodné obleceni- cvi¢ebni
ubor a obuti, zachrana a dopomoc, zasady
chovani a jednani v rizném prostredi, regenerace
a kompenzace, relaxace

Clovek a Zivotni prostiedi
Biologie

Psychologie
Zdravotnické nauka
T¢lesna zdravotni
vychova

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
ptislusné ¢innosti a okolnim podminkdm (klimatickym,
zafizeni, hygien€, bezpec€nosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat,

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

Lyzovani (podle moznosti a podminek)
- zaklady sjezdového lyzovani (zataceni,
zastavovani, sjizdéni 1 pfes terénni nerovnosti)
- zéklady bézeckého lyzovani
- chovéni pii pobytu v horském prostiedi
- vystroj, vyzbroj, udrzba

Clovék a zivotni prostiedi
Biologie

Psychologie
Zdravotnicka nauka
T¢lesna zdravotni
vychova

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodn¢ pouzivéa odbornou terminologii
dovede se zapojit do organizace turnajii a soutézi a umi
zpravovat jednoduchou dokumentaci

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

Pohybové hry
Odbijena
- prihravka, vrchni a spodni odbiti, podani, hra
v poli, pravidla
- rozhodovani, zdsady sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich nebo cilené zamétenych

Clovék a zivotni prostiedi
Biologie

Psychologie

T¢lesna zdravotni
vychova

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani cviceni
- zdroje informaci
Upoly Clovek a zivotni prostiedi
dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné - pady Biologie

zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi Udaji

- zakladni sebeobrana

Psychologie
Zdravotnicka nauka
Télesna zdravotni
vychova
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Z4k: Pohybové hry Clovek a Zivotni prostiedi
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici Kosikova Biologie
piislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, - driblink, dvojtakt, herni ¢innost jednotlivce, Psychologie
zafizeni, hygiené, bezpec€nosti) a dovede je udrzovat a stfelba na ko§, itocnd a obranna ¢innost, fizend | Zdravotnicka nauka
oSetiovat, hra, pravidla Télesna zdravotni
- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje - pravidla her, zavodl a soutézi vychova
smluvené signaly a vhodn¢ pouziva odbornou terminologii - rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav
- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony vSeobecné rozvijejicich nebo cilené zaméfenych
jednotlivet nebo tymil cviceni
- dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani - zdroje informaci
Zak: Florbal Clovek a Zivotni prostiedi
- komunikuje pii pohybovych ¢innostech — dodrzuje - ¢innosti jednotlivce, vedeni hole, fizena hra Biologie
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii Psychologie
- dokéaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné Zdravotnicka nauka
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se T¢lesna zdravotni
zjisténymi udaji vychova
- Uplatituje zasady sportovniho tréninku
Z4k: Gymnastika Clovék a zivotni prostedi

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové
vazby, hudebné pohybové motivy a vytvoftit pohybovou
sestavu (skladbu)

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci té€lesnych a
dusevnich sil, 1 vzhledem k pozadavkiim budouciho
povolani, uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

- rytmicka gymnastika, pohybové ¢innosti a kondi¢ni
programy cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem,
tanec

Biologie
Psychologie
Zdravotnicka nauka
Télesna zdravotni
vychova
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Nazev vyucovaciho predmétu: T¢lesnd vychova
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 2.
Pocet hodin v roéniku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Mezipi‘edmétové vztahy.
Priurezova témata

~

Z7ak: Atletika Clovek a Zivotni prostiedi
- Uplatiiuje zasady sportovniho tréninku -béhy (rychly, vytrvaly), starty, skoky do vysky a do Biologie
- Dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je |dalky, hody a vrh kouli Psychologie
a hodnotit Zdravotnicka nauka
- Dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, T¢lesna zdravotni
obratnost a pohyblivost vychova
- Dovede uplatnovat techniku a zéklady taktiky v zdkladnich
a vybranych sportovnich odvétvich
Zak: Gymnastika Clovek a zivotni prostiedi
- Uplatiluje zasady bezpecnosti pii pohybovych aktivitach - gymnastika: cvic¢eni s nacinim, cvi¢eni na Biologie
- Vyuziva pohybové ¢innosti pro v§estrannou pohybovou naradi, akrobacie, $plh Psychologie
ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti Télesna cviceni Zdravotnické nauka
- Dokéaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné - - potadova, vSestranné rozvijejici, kondic¢ni, Té&lesna zdravotni
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se koordina¢ni, kompenzacni, relaxaéni vychova
zjisténymi Udaji
- Pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat
a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu
Z4k: Testovani télesné zdatnosti Clovék a Zivotni prostedi

Ovéti troven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

- motorické testy
- pohybové testy, méfeni vykon

Biologie
Psychologie
Zdravotnicka nauka
Télesna zdravotni
vychova
Matematika
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voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
ptislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetrovat,

dovede pripravit prostiedky k planovanym pohybovym
¢innostem

sestavi soubory zdravotné zamétenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci, navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro zdravi, prostiedky ke

zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti

a pohyblivosti, technika a taktika, zasady
sportovniho tréninku

- hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni-
cvic¢ebni ubor a obuti, zachrana a dopomoc,
zasady chovani a jednani v rizném prostiedi,
regenerace a kompenzace, relaxace

Clovék a Zivotni prostiedi
Biologie

Psychologie
Zdravotnicka nauka
T¢lesna zdravotni
vychova

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
ptislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygien¢, bezpe€nosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat,

Plavani (podle moznosti a podminek)
- adaptace na vodni prostiedi
- dva plavecké zptisoby
- urCend vzdalenost plaveckym zplisobem
- dopomoc unavenému plavci, zdchrana

Clovék a Zivotni prostiedi
Biologie

Psychologie
Zdravotnicka nauka
T¢lesna zdravotni

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku tonouciho vychova

Pohybové hry Clovék a zivotni prostedi
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje Odbijena Biologie
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii - prihravka, vrchni a spodni odbiti, podéni, hra Psychologie

dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a umi
zpravovat jednoduchou dokumentaci

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

v poli, pravidla

- rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni
sestav vSeobecné rozvijejicich nebo cilené
zaméfenych cviceni

- zdroje informaci

Zdravotnicka nauka
Télesna zdravotni
vychova

dokaze zjistit iroven pohyblivosti, ukazatele své télesné
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi Udaji

- pady
- zékladni sebeobrana

Clovék a Zivotni prostedi
Biologie

Psychologie
Zdravotnické nauka
T¢lesna zdravotni
vychova
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Z4k: Pohybové hry Clovék a Zivotni prostiedi
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici Kosikova Biologie
ptislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, - driblink, dvojtakt, herni ¢innost jednotlivce, Psychologie
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a stfelba na koS, Gito¢na a obranna Cinnost, fizena |Zdravotnicka nauka
oSetfovat, hra, pravidla Télesna zdravotni
- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje - pravidla her, zavodu a soutézi vychova
smluvené signaly a vhodn¢ pouziva odbornou terminologii - rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni
- dokéze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotliveil sestav v§eobecné rozvijejicich nebo cilené
nebo tymu zaméfenych cviceni
- dovede rozli$it jednani fair play od nesportovniho jednani - zdroje informaci
Z4k: Florbal Clovék a Zivotni prostiedi
- komunikuje pii pohybovych ¢innostech — dodrzuje - ¢innosti jednotlivce, vedeni hole, fizend hra Biologie
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii Psychologie
- dokéze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné Zdravotnické nauka
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se T¢lesna zdravotni
zjisténymi Udaji vychova
- Uplatnuje zésady sportovniho tréninku
Zak: Gymnastika Clovek a zivotni prostiedi

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové
vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu)

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
duSevnich sil, 1 vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani, uplatiiuje osvojené zptsoby relaxace

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

- rytmickd gymnastika, pohybové ¢innosti a kondicni
programy cviceni s hudebnim a rytmickym
doprovodem, tanec

Biologie
Psychologie
Zdravotnicka nauka
Télesna zdravotni
vychova
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Nazev vyucovaciho predmétu: T¢lesnd vychova
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 3.
Pocet hodin v roéniku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

MezipFredmétové vztahy.
Priifezova témata

~

Z7ak: Atletika Clovek a Zivotni prostiedi
- Uplatiiuje zasady sportovniho tréninku - béhy (rychly, vytrvaly), starty, skoky do vysky a | Biologie
- Dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat do délky, hody a vrh kouli Psychologie
je a hodnotit Zdravotnicka nauka
- Dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, T¢lesna zdravotni
obratnost a pohyblivost vychova
- Dovede uplatnovat techniku a zéklady taktiky v zdkladnich
a vybranych sportovnich odvétvich
Z4k: Gymnastika Clovék a zivotni prostiedi
- Uplatiluje zasady bezpecnosti pii pohybovych aktivitach - gymnastika: cvieni s nacinim, cviceni na nafadi, |Biologie
- Vyuziva pohybové ¢innosti pro v§estrannou pohybovou akrobacie, Splh Psychologie
ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti Télesna cviceni Zdravotnické nauka
- Dokéaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné - - potadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, Té&lesna zdravotni
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni vychova
zjisténymi udaji
- Pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu
Zak: Testovani télesné zdatnosti Clovek a zivotni prostiedi

Ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

- motorické testy
- pohybové testy, méfeni vykonl

Biologie
Psychologie
Zdravotnicka nauka
Télesna zdravotni
vychova
Matematika
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Z4k: Teoretické poznatky Clovek a Zivotni prostiedi
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici - vyznam pohybu pro zdravi, prostfedky ke Biologie
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a | Psychologie
zafizeni, hygiené, bezpec€nosti) a dovede je udrzovat a pohyblivosti, technika a taktika, zasady Zdravotnickd nauka
oSetiovat, sportovniho tréninku T¢lesna zdravotni
- dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym - hygiena a bezpec¢nost, vhodné obleceni- cvi¢ebni |vychova
¢innostem ubor a obuti, zachrana a dopomoc, zasady
- sestavi soubory zdravotné zamétenych cviceni, cvi¢eni pro chovani a jednani v rizném prostredi, regenerace
télesnou a duSevni relaxaci, navrhne kondi¢ni program a kompenzace, relaxace
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej
Z4k: Pohybové hry Clovék a zivotni prostiedi
- komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje Odbijena Biologie
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii - prihravka, vrchni a spodni odbiti, podani, hra Psychologie
- dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a umi v poli, pravidla Zdravotnicka nauka
zpravovat jednoduchou dokumentaci - rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav | Télesna zdravotni
- participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva vSeobecné rozvijejicich nebo cilené zamétenych | vychova
- dovede rozlisit jednéni fair play od nesportovniho jednéni cviceni
- zdroje informaci
Zak: Upoly Clovék a zivotni prostiedi
- dokaze zjistit iroven pohyblivosti, ukazatele své télesné - pady Biologie
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se - zakladni sebeobrana Psychologie
zjisténymi udaji Zdravotnicka nauka
T¢lesna zdravotni
vychova
Zak: Pohybové hry Clovek a zivotni prostiedi
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici Kosikova Biologie

ptislusné ¢innosti a okolnim podminkdm (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpec€nosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat,

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodn¢ pouziva odbornou terminologii
dokéze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymi

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

driblink, dvojtakt, herni ¢innost jednotlivce,
stfelba na koS, Gito¢na a obranna ¢innost, fizena
hra, pravidla

pravidla her, zavodl a soutézi

rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich nebo cilené zamétenych
cviceni

zdroje informaci

Psychologie
Zdravotnicka nauka
Télesna zdravotni
vychova
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Z4k: Florbal Clovek a Zivotni prostiedi
- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje - Cinnosti jednotlivee, vedeni hole, fizena hra Biologie
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii Psychologie
- dokéze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné Zdravotnické nauka
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se T¢lesna zdravotni
zjisténymi udaji vychova
- Uplatnuje zasady sportovniho tréninku
Zak: Gymnastika Clovek a Zivotni prostiedi
- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové - rytmicka gymnastika, pohybové ¢innosti a Biologie
vazby, hudebné pohybové motivy a vytvoftit pohybovou kondi¢ni programy cviceni s hudebnim a Psychologie
sestavu (skladbu) rytmickym doprovodem, tanec Zdravotnicka nauka
- ovladéa kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a T¢lesna zdravotni
dusevnich sil, 1 vzhledem k pozadavkim budouciho vychova
povolani, uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace
- dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a
pohybu
Zak: Turistika a sporty v ptirodé Clovek a zivotni prostiedi

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
ptislusné ¢innosti a okolnim podminkdm (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpe€nosti) a dovede je udrzovat a
oSetrovat,

- pfiprava turistické akce (pési, vodni, cyklo,
horskad)

- orientace v krajing

- orientacni béh

Biologie
Psychologie
Zdravotnicka nauka
Télesna zdravotni
vychova
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Nazev vyucovaciho predmétu: T¢lesnd vychova
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 4.
Pocet hodin v roéniku: 60

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

MezipFredmétové vztahy.
Priifezova témata

~

Z7ak: Atletika Clovek a Zivotni prostiedi
- Uplatiiuje zasady sportovniho tréninku - béhy (rychly, vytrvaly), starty, skoky do vysky a | Biologie
- Dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat do délky, hody a vrh kouli Psychologie
je a hodnotit - odborné nazvoslovi, komunikace Zdravotnicka nauka
- Dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, T¢lesna zdravotni
obratnost a pohyblivost vychova
- Dovede uplatnovat techniku a zéklady taktiky v zdkladnich
a vybranych sportovnich odvétvich
Z4k: Gymnastika Clovék a zivotni prostiedi
- Uplatiluje zasady bezpecnosti pii pohybovych aktivitach - gymnastika: cvieni s nacinim, cviceni na nafadi, |Biologie
- Vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou akrobacie, Splh Psychologie
ptipravu a zvySovani télesné zdatnosti Télesna cviceni Zdravotnické nauka
- Dokéaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné - - potadova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni, Té&lesna zdravotni
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni vychova
zjisténymi udaji
- Pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu
Zak: Testovani télesné zdatnosti Clovek a zivotni prostiedi

Ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

- motorické testy
- pohybové testy, méfeni vykont

Biologie
Psychologie
Zdravotnicka nauka
Télesna zdravotni
vychova
Matematika
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voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygien¢, bezpec€nosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat,

dovede pfipravit prostiedky k planovanym pohybovym
¢innostem

sestavi soubory zdravotné zamétenych cviceni, cvieni pro
télesnou a duSevni relaxaci, navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Teoretické poznatky

vyznam pohybu pro zdravi, prosttedky ke
zvysSovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti, technika a taktika, zasady
sportovniho tréninku

hygiena a bezpecnost, vhodné obleceni- cvicebni
ubor a obuti, zachrana a dopomoc, zasady
chovani a jednani v rizném prostredi, regenerace
a kompenzace, relaxace

Clovek a Zivotni prostiedi
Biologie

Psychologie
Zdravotnické nauka
T¢lesna zdravotni
vychova

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
ptislusné ¢innosti a okolnim podminkdm (klimatickym,
zafizeni, hygien¢, bezpe¢nosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat,

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

Brusleni (podle moznosti a podminek)

zéklady brusleni na led¢ nebo inline (jizda vpied,
zména sméru jizdy, zastaveni)

Clovék a zivotni prostiedi
Biologie

Psychologie
Zdravotnicka nauka
T¢lesna zdravotni
vychova

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodn¢ pouzivéa odbornou terminologii
dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi a umi
zpravovat jednoduchou dokumentaci

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

Pohybové hry
Odbijena

pfihravka, vrchni a spodni odbiti, podani, hra

v poli, pravidla

rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich nebo cilené zamétenych
cviceni

zdroje informaci

Clovék a zivotni prostiedi
Biologie

Psychologie
Zdravotnické nauka
Télesna zdravotni
vychova

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se
zjisténymi Udaji

pady
zakladni sebeobrana

Clovék a zivotni prostiedi
Biologie

Psychologie
Zdravotnicka nauka
T¢lesna zdravotni
vychova
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Z4k: Pohybové hry Clovek a Zivotni prostiedi
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici Kosikova Biologie
piislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, - driblink, dvojtakt, herni ¢innost jednotlivce, Psychologie
zafizeni, hygien¢, bezpec€nosti) a dovede je udrzovat a stfelba na ko§, itocnd a obranna ¢innost, fizend | Zdravotnicka nauka
oSetiovat, hra, pravidla Télesna zdravotni
- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje - pravidla her, zavodl a soutézi vychova
smluvené signaly a vhodn¢ pouziva odbornou terminologii - rozhodovani, zasady sestavovani a vedeni sestav
- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony vSeobecné rozvijejicich nebo cilené zaméfenych
jednotlivet nebo tymil cviceni
- dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani - zdroje informaci
Zak: Florbal Clovek a Zivotni prostiedi
- komunikuje pii pohybovych ¢innostech — dodrzuje - Cinnosti jednotlivce, vedeni hole, fizena hra Biologie
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii Psychologie
- dokéaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné Zdravotnicka nauka
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shod¢ se T¢lesna zdravotni
zjisténymi udaji vychova
- Uplatituje zasady sportovniho tréninku
Z4k: Gymnastika Clovék a zivotni prostedi

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové
vazby, hudebné pohybové motivy a vytvoftit pohybovou
sestavu (skladbu)

ovlada kompenzacni cviceni K regeneraci télesnych a
dusevnich sil, 1 vzhledem k pozadavkiim budouciho
povolani, uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

- rytmicka gymnastika, pohybové ¢innosti a
kondi¢ni programy cvi€eni s hudebnim a
rytmickym doprovodem, tanec

Biologie
Psychologie
Zdravotnicka nauka
Télesna zdravotni
vychova

Hudebni vychova a
metodika
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7.17 Technika administrativy

Nazev vyucovaciho pifedmétu: Technika administrativy
Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Cilem ptedmétu je zvySeni produktivity prace na pocitaci, kdy psani desetiprstovou hmatovou
metodou je zdkladnim ptedpokladem pro efektivni ovladani pocitace a tvoti zéklady tzv. klavesové
gramotnosti.

Charakteristika uciva:

Zaci se seznami s klavesnici poitade a nauéi se ji ovladat desetiprstovou hmatovou metodou.
Vyuéuje se podle programu STOP, podle uéebnice a také se vyuzivan ¢asopis Rozhledy. Zaci pisi
podle obrazovky pocitace i podle ptedlohy, nau¢i se psat podle pfimého diktatu a seznami se
upravou textu podle korekturnich znamének.

Hodnoceni vysledkii zakia:

Zakladem pro hodnoceni vykonll v psani jsou pisemné zkousky, ve kterych se posuzuje
dosazena rychlost a pfesnost podle limitl. Podminka pro postup do dalSiho ro¢niku je min. 130
¢istych thozi/minutu, min. presnost 0.8 % chyb. Ve vyukovém programu STOP se na konci
klasifika¢niho obdobi pfihliZi k po¢tu napsanych cviceni.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a prifezovych
témat:

Kompetence k uceni

74k ovlada techniky uceni vhodné pii praci s poditadem, vytvoii si vhodné podminky pro
nacvik.
Komunikativni kompetence

Zak spravné a srozumitelné formuluje své myslenky v pisemné podobé. Zpracovava zakladni
administrativni pisemnosti i souvislé texty na odborné téma. Dodrzuje stylistické normy.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi

74k pracuje s osobnim pocitatem a dal§imi prostiedky informa¢nich a komunikaénich
technologii. Pracuje s béZnym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim.
Odborné kompetence

74k ovlada psani na po¢itadi. Zak si osvojil zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici
pracovni ¢innosti vcetné zasad ochrany zdravi pfi praci. Dodrzuji hygienické zasady prace na
pocitaci a pii psani na stroji.
Prifezova témata
Informacni a komunikaéni technologie

-naucit zaky zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely
uplatnéni se v praxi, ale 1 pro potieby dalSiho vzdélavani
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Technika administrativy
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 1.
Pocet hodin v roéniku: 68

Mezipiredmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Pritfezova témata
Zak: Psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou | Prifezova témata:
- ovlada techniku psani desetiprstovou metodou podle obrazovky Informa¢ni a komunikaéni
- uplatiuje pravidla pro psani na pocitaci technologie
- piSe podle diktatu Psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou
- upravi text v textovém editoru podle predlohy
- seznami se s vyukovym programem STOP
- seznami se s testovacim programem TESTIK ZvySovani rychlosti a pfesnosti psani Meziptedmétové vztahy:
- seznami se s korekturou textu
Opisy cizojazy¢nych texti cesky jazyk,
cizi jazyk,
Psani podle diktatu ICT,
ekonomika,
Korektura textu ucetnictvi,
ZSV,
Testik zdravotni ptiprava,
biologie
chemie
matematika
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7.18 Obchodni korespondence

Nazev vyucovaciho piredmétu: Obchodni korespondence
Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Cilem pfedmétu je zvySeni produktivity a kvality prace na pocitaci. Vyuka rozviji samostatné
logické uvazovani a péstuje kultivovany pisemny projev nejen z hlediska vhodné odborné stylizace,
ale také logické, vécné a piedevdim gramatické spravnosti. Zaci jsou vedeni K vyuZivani
elektronické komunikace a stylizaci pisemnosti ve vyhovujici formalni pravé v souladu s normou
pro jejich upravu. Své znalosti a dovednosti uplatni dale ve vyuce ostatnich predmétl, v praxi pii
vyhotovovani pisemnosti a dokladu a také v dal$im studiu.

Charakteristika uciva:

Zaci ovladaji klavesnici poéitade desetiprstovou hmatovou metodou, pracuji se standardnim
aplika¢nim programovym vybavenim a vyuzivaji funkce textového editoru. Na zakladé znalosti
normalizované upravy a organizace pisemného styku samostatné stylizuji zékladni standardni
pisemnosti. U¢i se pracovat a jednat samostatné a peclivé, formulovat své myslenky souvisle a
srozumitelng, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravnd. Zaci si vytvaieji odpovédny piistup
k pInéni svych povinnosti a respektuji stanovena pravidla. Rozviji své volni vlastnosti a pfijimaji
odpovédnost za vlastni mysleni, rozhodovéni, jednani a chovani.

Zaci opisuji texty z predlohy za uelem zvySovani rychlosti a pfesnosti psani. Seznamuji se
s dalsimi znackami, které nejsou obsazeny v klavesnici, pisi podle diktatu, upravuji text podle
korekturnich znamének a vyhotovuji zékladni druhy tabulek. V celku normalizovana uprava
pisemnosti podle CSN 01 69 10 se Z4ci uéi psat obchodni dopisy. Stylizuji pisemnosti pii uzavirani
a plnéni kupni smlouvy a pisemnosti pii poruSe smluvnich povinnosti. Vyuka je zaméfend na
ptipravu ke statni zkouSce, zaci zvySuji pfesnost a rychlost psani, vyhotovuji obchodni dopisy a
rizné druhy tabulek.

Hodnoceni vysledki zaku:

U vyhotovenych tabulek se hodnoti vécna spravnost a srozumitelnost, jednoznacnost,
uspornost, ptehlednost, vzhled a spravné umisténi na strance. U pisemnosti se hodnoti vécny obsah,
stylizace, pravopis a formalni Gprava podle normy. U opisu se hodnoti rychlost a pfesnost psani
(170 ¢&istych Uhozi/minutu, min. pfesnost 0,8 % chyb). Hodnoceni Zdka je dopliiovano také
sebehodnocenim zaka a hodnocenim ze strany jeho spoluzaki. Konec¢nou klasifikaci uréi a vysveétli
ucitel.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priiezovych
témat:

Kompetence k ué¢eni

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

uplatiiovat rizné prace s textem

umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

vyuZzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi
znat moznosti svého dals$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
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Kompetence Kk feSeni problému
e porozumét zadani ukold nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému
e uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni

Kompetence komunikativni
e formulovat své mysSlenky srozumitelné souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
e dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii
e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z texti a projev jinych lidi
e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

Personalni a socialni kompetence
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednéni ze strany jinych lidi,
ptijimat radu i Kritiku
e pfijimat a plnit odpovédné sveéfené ukoly
e podnécovat praci v tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

Kompetence K pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
e vhodné komunikovat S potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
sveé profesni cile

Matematické kompetence
e (ist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat
s informacemi
e pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii
e pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

Odborné kompetence
Dbéat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci
e znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
a pozarni prevence

Prifezova témata
Clovék a svét prace
e hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti), jejich aplikace
na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich
sméri vysSsiho a vysokoskolského vzdélavani, vztah k z4jmlm, studijnim vysledkim,
schopnostem, vlastnostem a zdravotnim piedpokladiim zakt
e soustava §kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhtt vzdélavani po
absolvovani stiedni Skoly, vyznam a moznosti dal$iho profesniho vzdélavani vcetné
rekvalifikaci, nutnost celozivotniho u€eni, moznosti vzdélavani v zahranici
e informace jako kritéria rozhodovani o dal$i profesni vzdelavaci draze, vyhledavani a
posuzovani informaci o povolanich, ve vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace
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e pisemna i verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace, sestavovani zadosti o zaméstnani
a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich dopist, jednani
S potencialnim zaméstnavatelem, nacvik konkrétnich situaci

Informacni a komunikaéni technologie

o vést zaky k efektivnimu vyuzivani prosttedki vypocetni techniky v bézném kazdodennim
zivot¢ a zvlaste v zivoté profesnim

174



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Nazev vyucovaciho predmétu: Obchodni korespondence
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 2.
Pocet hodin v roéniku: 68

VysledKky vzdélavani a kompetence

Ucéivo

Mezipiredmétové vztahy.
Priifezova témata

procvicuje psani Cislic a znacek
zvySuje rychlost a pfesnost psani
nacvicuje diakritickd znaménka
piSe podle diktatu

provadi vyznacené korektury textu

Psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou
metodou podle pfedlohy nebo obrazovky
ZvySovani rychlosti a pfesnosti psani

Psani podle diktatu

Korektura textu

Clovek a svét prace
Informacni a komunikaéni
technologie
Mezipiedmétoveé vztahy
-vypocetni technika
-Cesky jazyk a literatura
-cizi jazyky

-ekonomika

-pravo

-zdravotni pfiprava
-ucetnictvi

-matematika

Nalezitosti a druhy tabulek

Informacni a komunika¢ni
technologie
Meziptedmétoveé vztahy
-vypocetni technika
-matematika

zpracuje obchodni dopis podle normy

umi se pohybovat v Sabloné pro psani obchodni
korespondence

zpracuje na pocitaci poptavku, nabidku, upravu
nabidky, objednavku, potvrzeni objednéavky,

napiSe a stylizuje odmitnuti a storno objednavky
nastylizuje a napiSe reklamaci, urgenci a odpovédi
na tyto pisemnosti

vytvoii a napiSe upominky, pokus o smir a odpovédi
na tuto korespondenci

Normalizovana tiprava pisemnosti (CSN 01 6910)
-pravidla stylizace dopist

Komunikace v obchodnim styku

-pisemnosti pfi uzavirani kupnich smluv
-pisemnosti pii plnéni kupni smlouvy

-pisemnosti pfi poruseni smluvnich povinnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunika¢ni
technologie
Meziptfedmétoveé vztahy
-vypocetni technika
-Cesky jazyk a literatura
-cizi jazyky

-ekonomika

-pravo

-ucetnictvi

-cizi jazyky

-ekonomika
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Z4k: ZvySovani ptesnosti a rychlosti psani Clovek a svét prace
- zvysuje rychlost a pfesnost psani -rizné techniky nacviku Informacni a komunikacéni
technologie

Mezipiedmétové vztahy
-vypocetni technika
-Cesky jazyk a literatura
-cizi jazyky

-ekonomika

-pravo

-zdravotni pfiprava
-ucetnictvi

-matematika
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7.19 Vypocetni technika

Nazev vyuovaciho predmétu: Vypocetni technika

Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41- M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélani: denni

Celkovy pocet hodin za studium: 128

Platnosti: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Cilem ptedmétu je zprostiedkovat zaklim teoretické poznatky a praktické dovednosti potiebné
Vv odborném 1 dalSim vzdélani a praktickém Zzivoté. Vyznamnou tlohu ma také rozvijeni logického
mysleni, predstavivosti a pochopeni souvislosti. Duraz je kladen na osvojovani praktickych
dovednosti s informac¢nimi technologiemi, které ziskavaji v pocitacovych ucebnach skoly.
Zaci:
e pouzivaji jazyk informacnich technologii, umi se pfesné¢ a jasné vyjadfovat
e aplikuji poznatky ziskané v informacnich technologiich pfi feSeni tloh z praxe
e analyzuji text ulohy, postihnou podstatu problému a hledaji nejjednodussi cestu feSeni,
odhadnou a zdivodni vysledky
e uplatiiuji védomosti, dovednosti a metody feSeni problémi v odborné slozce vzdélani a
praktickém zivoté
e pracuji presné, disledné, odpovédné a vytrvale
e vyhledavaji a analyzuji poznatky ziskané z rtiznych zdrojui

Charakteristika uciva:

Vyuka probiha v 3. a 4. ro¢niku s dotaci dvé hodiny tydné.

Zaci si osvoji zakladni dovednosti prace s informa¢nimi technologiemi. Poznatky, postupy a
metody feSeni praktickych uloh a zdkladni védomosti a dovednosti vyuZivaji pro dalsi predevsim
odborné predméty. Nauci se vyvozovat zavéry a aplikovat dané postupy na okruh podobnych typt
uloh.

Hodnoceni vysledki zaki:

Probiha dle Pravidel hodnoceni prospéchu a chovani zaki.
Do hodnoceni jsou zahrnuty znamky z Gstniho zkouSeni, pisemnych praci a klasifikace prace
V hodin€ pro zvySeni motivace

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat:
e vyuzivat praktickych uloh a moznosti uplatnéni v praxi

Klicové kompetence

Kompetence k u¢eni
Absolventi by méli:
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatilovat riizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednéasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky
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e vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi

e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilit svého uceni, ptfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni ze strany jinych lidi

e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k fFeSeni problému
Absolventi by méli:

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a
oveftit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiiovat pfi feSeni problému riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace

e volit prostfedky a zplsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové fesSeni)

Komunikativni kompetence
Absolventi by méli:

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravné

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéni

e pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

e chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni

Personalni a socialni kompetence
Absolventi by méli:

e posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

e reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku

e adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanéné gramotni

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svétené tikoly

e piispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahl a k predchézeni osobnim
konfliktim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Absolventi by méli:
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

e dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, ptispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

e chipat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lov€ka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
Matematické kompetence
Absolventi by méli:
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
e nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych tkold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feSeni
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Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

vyuzivat vice zpusobu feSeni, vybirani nejvhodnéjsi varianty v zavislosti na konkrétnim
ptikladu

samostatné feSeni uloh, prostor pro navrhnuti vlastniho feSeni

skupinové feSeni tilloh

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

umét ziskévat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodn¢ komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a své profesni cile;

Kompetence vyuzivat prostiedky informacénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi
Absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitac¢em a dal§imi prosttedky informacnich a komunika¢nich
technologii;

pracovat s béznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim;

- uCit se pouzivat nové¢ aplikace;

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dal$i prostfedky online a offline
komunikace;

- ziskéavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSt€nych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedkll informacnich

a komunikacnich technologii;

-uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich
zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Odborné kompetence zamérené na bezpeénost prace a ochranu zdravi pri praci

Absolventi by méli:

znat a dodrzovat zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence;

si osvojit zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti vcetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpoznat moznost nebezpec¢i trazu nebo ohrozeni zdravi a byt schopni zajistit
odstranéni zavad a moZnych rizik;

Prirezova témata

Ob¢éan v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;
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e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni fesenti;
e vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace
e dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby.
Clovék a Zivotni prostiedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e chapali postaveni ¢loveka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

e ziskali ptehled o zptisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych,
ekonomickych a pravnich nastrojii pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémd;

e osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani;

e osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

e samostatné a aktivné poznavali své okolni prosttedi, ziskavali informace v ptimych
kontaktech s prostfedim a z riznych informacnich zdroju.

Clovék a svét prace

e vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpoveédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a
celozivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnhimu pracovnimu zivotu a k
uspésné kariéte;

Clovék a informaéni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e pouzivali zdkladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to i pro potieby dalsiho
vzdélavani
e aby pracovali s informacemi dostupnymi na raznych elektronickych médiich a
S elektronickymi komunikacnimi prostiedky
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Nazev vyucovaciho predmétu: Vypocetni technika
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41- M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicky celek
Obsah vzdélavani

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

- pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby,
vyménuje spotiebni material);

- je si védom mozZnosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred
zneuzitim, ochrana dat pied zni¢enim, porusovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky;

- aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva prostiedky
zabezpeceni dat pfed zneuZitim a ochrany dat pfed zni¢enim;

- pracuje s prostiedky sprava opera¢niho systému, na zakladni
urovni konfiguruje operacni systém, nastavuje jeho uZivatelské
prostiedi;

- orientuje se v béZném systému — chape strukturu dat a moznosti
jejich ulozeni, rozumi a orientuje se v systému adresarti, ovlada
zékladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, pfesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy souborti a pracuje
S nimi;

- ovlada principy algoritmizace tloh a sestavuje algoritmy feseni
konkrétnich tloh (dekompozice tilohy na jednotlivé

- vyuziva ndpoveédy a manudlu pro praci se zakladnim a aplika¢nim
programovym vybavenim i béZnym hardware;

- ma vytvoreny piedpoklady ucit se pouzivat nové aplikace,
zejména za pomoci manualu a napovédy, rozpoznava a vyuzivani
analogii ve funkcich a ve zptisobu ovladani riznych aplikaci;

1. Prace s pocitacem, operacni systém,

soubory, adresaiova struktura,
souhrnné cile

hardware, software, osobni pocitac,
principy fungovani, ¢asti, periferie
zakladni a aplikaéni programové
vybaveni

operacni systém, jeho nastaveni
data, soubor, slozka, souborovy
manazer

komprese dat

prosttedky zabezpec€eni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pied
zni¢enim

algoritmizace

napovéda, manual

Obcan v demokratické
spolecnosti
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vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych

konkrétnich ukolu;

2. Prace v lokalni siti, elektronicka Mezipredmétové vztahy:
chape specifika prace v siti (vetné rizik), vyuziva jejich moznosti | komunikace, komunikaéni a Technika administrativy
a pracuje s jejimi prostiedky; prenosové mozZnosti Internetu Obchodni korespondence
komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani ptilohy, ¢i - pocitaCova sit, server, pracovni
naopak jeji pfijeti a nasledné otevieni; stanice
Vvyuziva nastroje pro organizovani a planovani (specializované - pfipojeni k siti a jeji nastaveni
SW nastroje, ptipadné jako dalsi funkce sofistikovaného - specifika préce v siti, sdileni
postovniho klienta); dokumenti a prostredkil
ovlada dalsi bézné prostiedky online a offline komunikace a - e-mail, organizace ¢asu a planovani,
vymény dat chat, messenger, videokonference,

telefonie, FTP...

3. Informacni zdroje, celosvétova
voli vhodné informaéni zdroje k vyhledavani pozadovanych pocitacova sit’ Internet
informaci a odpovidajici techniky (metody, zptuisoby) K jejich - informace, prace s informacemi
ziskavani; - informacni zdroje
ziskava a vyuziva informace z otevienych zdrojii, zejména pak z - Internet
celosvétove sité Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné pouziti
filtrovani;

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, vyhodnocuje,
provadi jejich vybér a dale je zpracovava,

zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace
zpusobem umoznujicim jejich rychlé vyhledani a vyuziti;
uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a
pouziti informaci relevantnich pro potteby feSeni konkrétniho
problému;

spravng interpretuje ziskané informace a vysledky jejich
zpracovani ndsledné prezentuje vhodnym zpisobem s ohledem na
jejich dalsi uzivatele;

rozumi béZnym i odbornym graficky ztvarnénym informacim
(schémata, grafy apod.);
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vytvari, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty
(ovlada typograficka pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci, tvofi tabulky, grafy,
makra);

vytvaii jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty,
V nichz je spojena textova, zvukova a obrazova slozka informace)
v né¢kterém vhodném formatu (HTML dokument, dokument
textového procesoru, dokument vytvoreny specializovanym SW
pro tvorbu prezentaci atp.);

pouziva bézné zakladni a aplikaéni programové vybaveni
(aplikace dodavané s operacnim systémem, dale pracuje zejména
s aplikacemi tvoficimi tzv. kancelaisky SW jako celek);

4. Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim
textovy procesor

Mezipredmétové vztahy:
Technika administrativy
Obchodni korespondence
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Nazev vyucfovaciho pfedmétu: Vypocetni technika
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41- M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 4.
Pocet hodin v roéniku: 60

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematicky celek
Obsah vzdélavani

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

vytvari, upravuje a uchovava strukturované textové
dokumenty (ovlada typograficka pravidla, formatovani,
prace se Sablonami, styly, objekty, hromadnou
korespondenci, tvoti tabulky, grafy, makra);

vytvafi jednoduché multimedidlni dokumenty (tedy
dokumenty, v nichz je spojena textova, zvukova a obrazova
slozka informace) v nékterém vhodném forméatu (HTML
dokument, dokument textového procesoru, dokument
vytvofeny specializovanym SW pro tvorbu prezentaci atp.);
ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace,
matematické operace, vestavéné a vlastni funkce,
vyhledavani, filtrovani, tfidéni, tvorba grafu, databaze,
kontingenc¢ni tabulky a grafy, Giprava pro tisk, tisk);

ovlada zakladni prace v databazovém procesoru (editace,
vyhledéavani, filtrovani, tfidéni, relace, tvorba sestav, uprava
pro tisk, tisk);

zné zakladni typy grafickych formatt, voli odpovidajici
programové vybaveni pro praci s nimi a na zakladni urovni
grafiku tvoii a upravuje;

pouziva béZzné zakladni a aplikaéni programové vybaveni
(aplikace dodavané s opera¢nim systémem, dale pracuje
zejména s aplikacemi tvoficimi tzv. kancelaisky SW jako
celek);

pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v piislu§né
profesni oblasti;

1. Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim
- tabulkovy procesor
- databaze
- software pro tvorbu prezentaci
- spoluprace ¢asti baliku
kancelarského software (sdileni a

vyména dat, import a export dat...)

- zéklady tvorby maker a jejich
pouziti

- grafika (rastrova, vektorova,
formaty, komprese, zdklady prace
v SW nastrojich)

- dalsi aplika¢ni programové
vybaveni

MezipFredmétové vztahy:

Technika administrativy

Obchodni korespondence
Uketnictvi
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7.20 Zaklady ekonomiky

Nazev vyulovaciho piedmétu: Zaklady ekonomiky
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 34

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Obecnym cilem pfedmétu je vytvoieni zakladt ekonomického vzdélani, ekonomického
mySleni zakd, to je pochopeni a hodnoceni hospodaifskych jevii a procestt ve spole¢nosti.
Ekonomicka ¢ast predmétu vytvari odborny piedpoklad pro zakladni védomosti a dovednosti z
ucetnictvi statni spravy a samospravy, samostatného vedeni ucetnich dokladl, zauctovani, kontroly
spravnosti, i¢etni soustavy, stavu majetku, hospodarského vysledku.

Charakteristika u¢iva:

Obsahem uciva jsou teoretické poznatky a jejich aplikace v praxi. Teoretické poznatky jsou
predev§im z oblasti podstaty fungovani trzni ekonomiky, narodniho hospodatstvi a EU, mezd,
dafiové soustavy, finanéniho trhu, podnikani a podniku, vefejnych financi a uéetnictvi. Zaci ziskaji
ptedpoklady pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit a nauci se orientovat v pravni upraveé
podnikani.

Cilem vyuky je, aby zak:

e rozumé¢l obsahu zdkladnich pojmi z ekonomiky a Gc€etnictvi a spravné je pouzival

e zvazoval pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti v pracovnim procesu i bézném zivoté
mozné néklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady

e efektivné hospodafil s finan¢nimi prostfedky

e nakladal s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky s ohledem na
Zivotni prostiedi

e dodrzoval piedpisy pro evidenci a ukladani pisemnosti a ochranu udaji

e chapal kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

e znal vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popft. spoleCenské
ohodnoceni.

Vyuka kombinuje klasické vyukové metody slovni (vysvétlovani, vyklad, prace s textem,
rozhovor) s problémovou vyukou a komplexnimi metodami vyuky. Z nich vyuZziva skupinovou a
kooperativni vyuku samostatnou praci zaku i1 frontalni vyuku.

Hodnoceni vysledkii zaki:

Zaci jsou hodnoceni priibézné prostfednictvim testi, stniho zkouseni, kromé znalosti jsou
hodnoceny také dovednosti, schopnosti a postoje. Hlavnim kritériem jsou znamky a dale se ptihlizi
také na aktivni u€ast Zaka v hodin¢ a ke konané praci dle pokyni vyucujiciho.
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Piinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priirezovych

témat:

Kompetence K uéeni:
Absolventi by m¢li

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
uplatnovat razné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledka
svého uceni ze strany jinych lidi

Kompetence k FeSeni problémi
Absolventi by méli

porozumét zadani ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feseni, popt. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvolen¢ho postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feseni problémi riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
spolupracovat pti feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence
Absolventi by m¢li

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ piehledné a jazykové
spravné

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl a projevt jinych lidi (prednasek,
diskusi, porad apod.)

dodrZovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i od-
borna témata

ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych 1
psanych a vhodné se prezentovat

Personalni a socialni kompetence
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

reagovat adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu 1 kritiku mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pe€ovat o svij fyzicky i
dusevni rozvoj, byt si védomi disledkli nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

piijimat a plnit odpoveédné svétené ukoly

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahii a k predchdzeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
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ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt piipraveni fesit své socialni 1 ekonomické zalezitosti, byt
finan¢né gramotni

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomovat si-v rdmci plurality a multikulturniho souziti- vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pri
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a
svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

mit pfehled o moznostech k uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech
vhodné komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentovat svilj odborny potencial a
své profesni cile

porozumét podstaté a principiim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, dokazat
vyhledéavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
svymi piedpoklady a dal§imi moznostmi

Matematické kompetence
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

spravn¢ pouZivat a prevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feseni

Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych kol v béznych
situacich
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Kompetence vyuzivat prostiredky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
e pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii
e komunikovat elektronickou postou
e ziskadvat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
e pracovat s informacemi ze zdroji nesenych na riiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich)
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
Kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotny

Odborné kompetence

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e znali vyznam, Gcel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popi. spolecenské
ohodnoceni;

e zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

o cfektivné hospodafili s finanénimi prostredky;

e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostiedi.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

¢ m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tsudku;

e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni;

e vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace

» dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova meédia pro své rizné potieby.

Clovék a Zivotni prosti-edi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e chapali postaveni ¢loveéka v ptirode a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

e ziskali pfehled o zplisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému;

e osvojili si zakladni principy Setrného a odpoveédného ptistupu k Zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani;

e o0svojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

e samostatné a aktivné poznavali své okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych
kontaktech s prostfedim a z rtiznych informacnich zdroja.

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e siuvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdé€lani a celozivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte;
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e vyhledavali a posuzovali informace o profesnich ptilezitostech, orientovali se v nich a
vytvareli si o nich zakladni ptedstavu
e pisemné i verbaln€ se prezentovali pii jedndni S potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali
sva ocekavani a své priority
Clovék a informaéni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
e pouzivali zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace, a to i pro potieby dal§iho
vzdélavani
e aby pracovali s informacemi dostupnymi na riznych elektronickych médiich a
s elektronickymi komunika¢nimi prostiedky

189



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Nazev vyucovaciho predmétu: Zaklady ekonomiky
Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 2.
Pocet hodin v roéniku: 34

Mezipiredmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Pritfezové témata
Zak: Podstata fungovani trzni ekonomiky Obcan v demokratické
- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy - potteby, statky, sluzby, spotieba, zivotni uroven |spole¢nosti
- na ptikladu popise fungovani trzniho mechanismu - vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky proces, Clovek a svét prace
- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku podstata trzni ekonomiky (nabidka, poptavka,
- vyjadii formou grafu ur€eni rovnovazné ceny zbozi, cena)
- stanovi cenu jako soucet nékladu, zisku a DPH a - zisk jako ekonomicky stimul
vysvétli, jak se cena lisi podle zdkazniki, mista a
obdobi
- rozpozna bézné cenové triky a klamavé nabidky
Zak: Podnikani Clovek a svét prace
- posoudi vhodné formy podnikani pro obor; - pravni formy podnikéani
- vytvori podnikatelsky zamér a zakladatelsky - podnikatelsky zamér
rozpocet; - ukonceni podnikani
- orientuje se v pravnich forméch podnikani a dovede - podnikani v ramci EU

charakterizovat jejich zédkladni znakys;

- orientuje se ve zpusobech ukonceni podnikani;

- na prikladu popiSe zakladni povinnosti podnikatele
VUci statu

Zak: Podnik, majetek podniku a hospodaieni podniku | Clovék a svét prace

- rozliSuje jednotlivé druhy majetku; - struktura majetku, dlouhodoby majetek, obéZny
- orientuje se v ucetni evidenci majetku; majetek
- rozlisi jednotlivé druhy ndkladid a vynost; - ndklady, vynosy, vysledek hospodafeni podniku
- fe$i jednoduché vypocty vysledku hospodateni; - druhy Skod a moznosti pfedchdzeni skodam,
- fesi jednoduché kalkulace ceny; odpovédnost zaméstnance a odpovédnost
- na prikladech vysvétli a vzdjemné porovna druhy zamgstnavatele

odpovédnosti za Skody ze strany zaméstnance a

zaméstnavatele;

- marketing
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na prikladu ukéaze pouziti nastroji marketingu v - management
oboru;
charakterizuje Casti procesu fizeni a jejich funkci;

Dafova soustava a finanéni trh Obcan v demokratické
orientuje se v soustavé dani, v registraci k danim; - piimé a nepfimé dan¢ spolecnosti

rozlisi princip ptimych a nepiimych dani; - penize, platebni styk v narodni a zahrani¢ni Clovék a svét prace
charakterizuje finan¢ni trh a jeho jednotlivé méng,

subjekty; - finan¢ni trh, cenné papiry
charakterizuje penize a jednotlivé cenné papiry; - urokova mira

pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje,

sméni penize podle kursovniho listku;

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu, vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své
potieby;

vysvétli zpisoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil
mezi urokovou sazbou a RPSN;

Narodni hospodarstvi a EU Obcan v demokratické
vysvétli vyznam ukazatelll vyvoje narodniho - struktura nadrodniho hospodarstvi spolec¢nosti
hospodafstvi ve vztahu k oboru; - ¢initelé ovlivilyjici Groven narodniho Clovék a svét prace
objasni pfi€iny a druhy nezaméstnanosti; hospodaistvi

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finan¢ni - hruby domaci produkt
situaci obyvatel a na ptikladu ukaze jak se branit
jejim nepiiznivym disledkiim;

srovna ulohu velkych a malych podnikt v
ekonomice statu;

na prikladech vysvétli pfijmy a vydaje statniho
rozpoctu;

chape dulezitost evropské integrace;

zhodnoti ekonomicky dopad ¢lenstvi v EU
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7.21 U€etnictvi

Nazev vyudovaciho predmétu: Uetnictvi

Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Obecnym cilem pifedmétu je vytvoieni zakladi ekonomického vzdélani, ekonomického mysleni
zakd, to je pochopeni a hodnoceni hospodaiskych jevii a procestt ve spolenosti. Ekonomickd Cast
predmétu vytvaii odborny predpoklad pro zékladni védomosti a dovednosti z ucetnictvi statni spravy a
samospravy, samostatného vedeni ucetnich dokladi, zauctovani, kontroly spravnosti, ucetni soustavy,
stavu majetku, hospodatského vysledku.

Charakteristika ué¢iva:

Obsahem uciva jsou teoretické poznatky a jejich aplikace v praxi. Teoretické poznatky jsou
predevSim z oblasti podstaty fungovani trzni ekonomiky, narodniho hospodaistvi a EU, mezd, danové
soustavy, finanéniho trhu, podnikani a podniku, vefejnych financi a Gdetnictvi. Zaci ziskaji predpoklady
pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit a nauci se orientovat v pravni upraveé podnikdni.

Cilem vyuky je, aby zak:

e rozumé¢l obsahu zdkladnich pojmi z ekonomiky a uc€etnictvi a spravné je pouzival

e zvazoval pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti v pracovnim procesu i bézném zivoté¢ mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady

e efektivné hospodafil s finanénimi prostredky

e nakladal s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky s ohledem na
Zivotni prostiedi

e dodrzoval pfedpisy pro evidenci a ukladani pisemnosti a ochranu udaji

e chapal kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

e znal vyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popft. spoleCenské ohodnoceni.

Vyuka kombinuje klasické vyukové metody slovni (vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor)
s problémovou vyukou a komplexnimi metodami vyuky. Z nich vyuziva skupinovou a kooperativni
vyuku samostatnou praci zaku i1 frontalni vyuku.

Hodnoceni vysledkii Zaki:

Zaci jsou hodnoceni priib&Zné prostiednictvim testli, Gstniho zkouseni, kromé znalosti jsou
hodnoceny také dovednosti, schopnosti a postoje. Hlavnim kritériem jsou znamky a dale se ptihlizi také
na aktivni Gi€ast zdka v hodin¢ a ke konané praci dle pokynti vyucujiciho.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a prufezovych témat:

Kompetence K uéeni:
Absolventi by méli
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych 1 jinych lidi
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uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenai'sky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovéni cilti svého ucent, piijimat hodnoceni vysledkt svého
uceni ze strany jinych lidi

Kompetence k FeSeni problémii
Absolventi by méli

porozumét zadani tkolu nebo urc€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpiisob feseni, popt. varianty feSeni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracovat pfi feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové fesenti)

Komunikativni kompetence
Absolventi by méli

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykove
spravné

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevil jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i od-
borné témata

ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

Personalni a socialni kompetence
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

posuzovat realné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat disledky svého jednani a chovéni v
riznych situacich

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi,
prijimat radu 1 kritiku mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peovat o svljj fyzicky i duSevni
rozvoj, byt si védomi dusledkli nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

pfispivat k vytvareni vstticnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zjmové a pracovni orientace a
zivotnich podminek

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovlivilovat, byt pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické zalezitosti, byt financné
gramotni
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vetfejném zajmu
jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatnovani
hodnot demokracie

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti
nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

uvédomovat si-v radmci plurality a multikulturniho souziti- vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten pozitivni
vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

mit ptehled o moznostech k uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpoveédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i1 vzdélavacich ptilezitostech

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svllj odborny potencial a své
profesni cile

porozumét podstaté a principiim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani, dokazat vyhledavat
a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi, svymi predpoklady a
dal$imi moZnostmi

Matematické kompetence
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat a
spravné vyuzit pro dané feSeni

Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
efektivné aplikovat matematické postupy pii feseni riznych praktickych tkold v béznych
situacich

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii
komunikovat elektronickou postou

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pracovat s informacemi ze zdrojii nesenych na riznych médiich (tiSt€nych, elektronickych,
audiovizudlnich)

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdrojt a kriticky
pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotny
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Odborné kompetence

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

znali vyznam, Gcel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popi. spolecenské ohodnoceni;
zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném zivote)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prosttedi, socialni dopady;

efektivné hospodatili s finan¢nimi prostredky;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
zivotni prostiedi.

Prirezova témata

Obc¢an v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpoveédnosti a byli kriticky tolerantni;
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni
feSeni;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a
zachovat pro budouci generace

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova
média pro své rizné potieby.

Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

chépali postaveni ¢lovéka v pfirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

ziskali ptehled o zplisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi v osobnim a
profesnim jednani;

osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

samostatné a aktivné poznavali své okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
S prostfedim a z riznych informacnich zdrojt.

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

st uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozZivotniho u€eni pro Zivot, aby
byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k spé$né kariéfe;

vyhledavali a posuzovali informace o profesnich pfilezitostech, orientovali se v nich a vytvareli si
o nich zakladni pfedstavu

pisemné i verbalné se prezentovali pii jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, formulovali sva
ocekavani a své priority

Clovék a informaéni technologie

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pouzivali zédkladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to i pro potieby dal§iho
vzdélavani

aby pracovali s informacemi dostupnymi na riznych elektronickych médiich a s elektronickymi
komunikacnimi prostredky
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Nazev vyudovaciho pfedmétu: Uetnictvi
Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Roc¢nik: 3.
Pocet hodin v roéniku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFredmétové vztahy.
Priifezova témata

- definuje funkci informaci v fizeni organizace;

- informacni systém podniku, €etnictvi

Z4k: Podnik, majetek podniku a hospoda¥eni podniku | Clovék a svét prace
- rozliSuje jednotlivé druhy majetku; - struktura majetku, dlouhodoby majetek, obézny
- orientuje se v uéetni evidenci majetku majetek
- vypocte vysi odpisi majetku - vypocet opotiebeni majetku a vyrazeni majetku z
- fesi jednoduché vypocéty vysledku hospodaient; evidence
- te$i jednoduché kalkulace ceny; - druhy Skod a moznosti ptedchazeni skodam,
- na ptikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy odpovédnost zaméstnance a odpoveédnost
odpovédnosti za Skody ze strany zaméstnance a zameéstnavatele
zaméstnavatele;
Z4k: Daiiova soustava a finanéni trh Obcan v demokratické
- orientuje se v soustavé dani, v registraci k danim; - pfimé a nepfimé dané spolec¢nosti
- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu, vybere - urokova mira Clovek a svét prace
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své - daflova evidence
potieby;
- vysvétli zplisoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil
mezi urokovou sazbou a RPSN;
- dovede vyhotovit daflové pfiznani;
- rozlisi princip pfimych a nepfimych dani;
- vede danovou evidence pro platce 1 neplatce DPH;
Zak: Mzdy, zdkonné odvody Clovék a svét prace
- orientuje se v zakonné uprave mezd a provadi - mzdova soustava, slozky mzdy, mzdové predpisy
mzdové vypocty, zdkonné odvody; - dang z ptijmu
- vypocte socialni a zdravotni pojiSténi; - systém socidlniho a zdravotniho zabezpeceni
Z4k: Podstata ucetnictvi Clovék a svét prace
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rozumi podstaté zpracovani informaci v acetnictvi;
orientuje se v ptedpisech upravujicich ucetnictvi;
zpracovava ucetni doklady pii bézném uctovani,
pouzije opravy ucetnich zapist pti bézném uctovani
V souladu se zakonem o ucetnictvi;

- podstata ucetnictvi

- ptedpisy upravujici ic¢tovani

- hlavni kniha syntetickych ucti, hlavni kniha
analytickych uctt

- ucetni doklady

- opravy ucetnich zapist

Zak:

rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a vydaje a
na zakladé toho sestavi rozpocet domacnosti;
navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak nalozit s
ptebytkovym rozpoctem domacnosti;

navrhne zptsoby, jak vyuzit volné finanéni
prostfedky, a vybere nejvyhodné;jsi finan¢ni produkt
pro jejich investovani;

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt, zdivodni
své rozhodnuti a posoudi zplsob zajisténi uveéru a
vysvétli, jak se vyvarovat predluzeni;

dovede posoudit sluzby nabizené pené¢znimi ustavy
a jinymi subjekty a jejich mozna rizika;

Domaci finance
- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o
finan¢nich zalezitostech jedince a rodiny, rozpoctu
domacnosti,
- zodpovédné hospodateni feSeni krizovych
finan¢nich situaci, socialni zajisténi obfand

Obcan v demokratické
spole¢nosti
Clovek a svét prace
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7.22 Socialni péce

Nazev vyucovaciho predmétu: Socidlni péce

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: P¥iprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Cilem predmétu je zajistit zakim teoretick¢é znalosti a praktick¢é dovednosti tykajici se
poskytovani socialnich sluzeb riznym skupindm klientl, s ohledem na jejich zdravotni stav, vék, nebo
jiné socialni znevyhodnéni. Pfedmét ma zajistit, aby se Zaci orientovali v béznych socialnich
udalostech a problémech u riznych skupin obyvatelstva. Po absolvovani pfedmétu maji zaci piehled o
socialnich sluzbach a umi klientiim poskytnout zékladni radu a pomoc v jejich socidlni situaci.

Strategie vyuky:

Predmét Socidlni péce vyuziva tradi¢ni i moderni vyukové metody, které se vhodné¢ kombinuji
podle povahy probiraného tématu (vyklad, audiovizualni metoda, diskuse, inscena¢ni metoda).

Charakteristika uéiva:

Ptredmét ptipravuje zaky na préci s riznymi typy klientd, kteti vyzaduji pomoc, a to jak s klienty
v zafizenich socidlnich sluzeb, tak v domécim prostiedi. Zaci se nauéi komunikovat s riiznymi
skupinami klientil, chépat jejich individudlni potfeby a poskytnout vhodnou pomoc. Cilem je také u
zakl vytvoftit spravné etické a spoleCenské postoje a navyky zadouci pro praci v socidlnich sluzbach.

Hodnoceni vysledki zZakua:

Dle klasifika¢ni stupnice, hodnoceny jsou jak teoretické védomosti, tak praktické dovednosti
Vv poskytovani socidlnich sluzeb.

Piinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a prufezovych témat:

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni, tzn. ze absolventi by méli:
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;
e uplatiiovat razné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny;
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky;
e vyuzivat ke svému uceni rizné€ informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi;
e sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého
uceni od jinych lidi;
e 7znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a v povolani.
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Kompetence k feSeni problému, tzn. ze absolventi by méli:

porozumét zadani utkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostfedky a zplsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;

spolupracovat pii feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence, tzn. ze absolventi by méli:

vyjadiovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné¢ se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podobé piehledné¢ a jazykové
spravng;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i
odborna témata;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textt a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.);

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

dosadhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (naptf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynim v pisemné i ustni forme);

Personalni a socidlni kompetence, tzn. Ze absolventi by méli:

posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jedndni a chovani
Vv riznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu 1 kritiku;

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviij fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi, tzn. Ze absolventi by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném z4jmu

dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatnovani hodnot demokracie;

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn. Ze absolventi by émli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzd€lavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se meénicim se pracovnim
podminkam,;

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich technologii a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi, tzn. ze absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii
pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline komunikace
ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet
pracovat s informacemi zriznych zdroji nesenymi na ruznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkli informacnich a komunikacnich
technologii

Odborné kompetence

a) Podilet se na zajis§t’ovani socialnich sluzeb, tzn, aby absolventi:

m¢eli ptehled o systému socidlnich sluzeb a znali podminky jejich poskytovani

spolupracovali pfi fizeni rezidentskych i komunitnich socialnich sluzeb, pti ptipravé plant
¢innosti nebo projektl; uplatiiovali své ekonomické znalosti a dovednosti;

provadéli krizovou intervenci a zékladni socidlni poradenstvi, podileli se pod odbornym
vedenim na socialnich depistazich a socialni prevenci;

ovladali administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socidlnich sluzeb, vedli
ptisluSnou dokumentaci a pracovali s pravnimi i jinymi zdroji odbornych informaci
respektovali pifislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientt;

byli pfipraveni pracovat samostatné 1 v tymu, komunikovali kvalifikované¢ a odpovidajicim
zpiisobem se svymi nadfizenymi a dal§imi spolupracovniky;

znali pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti;

méli vytvofeny pifedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro
vyrovnavani se s narocnosti povolani a stresem;

sledovali pribézné vyvoj socialniho systému a nové trendy v socidlni péci a sluzbach.

b) Poskytovat pFrimou pomoc klientim socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

pomahali mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském i domacim prostiedi pfi zajiStovani
zakladnich Zivotnich potfeb a zvladani béZnych ukondi nebo pii udrZovani kontaktu se
spolecenskym prostredim;

zajiStovali nebo pomahali klientim pfi zajistovani chodu domacnosti véetn€ nédkupii a béZznych
sluzeb;

pomahali rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim;

zajistovali samostatné péci o dité do tfi let véku v dennim rezimu;

pouzivali vhodné pomucky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetfovali;

sledovali pravideln¢ zmény u klienta a konzultovali je s nadfizenym nebo s odborniky;
respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim komunikovali,
jednali taktné, s péc¢i a pfimétenou empatii;

piispivali k vytvateni bezpecného a ptijemného prostredi pro klienty, jednali v zajmu klienta.
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) Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobésta¢nost
a socialni aktivizaci klienti a aktivni vyuZivani volného ¢asu, tzn. aby absolventi:
e realizovali Cinnosti potiebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navyk;
e rozvijeli ve skupiné klientl pozitivni socidlni vztahy;
e uplatiovali pfi praci s klienty (jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
pedagogické strategie a prostfedky i zékladni metody socialni péce;
e vyuzivali ve své praci odpovidajicim zpisobem empatické, asertivni a autentické komunikace;
e sledovali a vyuzivali nové poznatky a pfistupy v této oblasti socialni ¢innosti.

d) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn. aby absolventi:

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikt (i dalSich
0sob vyskytujicich se na pracoviStich, napt. klientd, zakaznikt, navstévniki) i jako soucast
fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptisluSnych norem,;

e znali a dodrzovali zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
poZzarni prevence;

e znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace);

e) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:
e chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

e dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

e dbali na zabezpeCovani parametrd (standardi) kvality procesti, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlediiovali poZadavky klienta (zakaznika, obCana).

) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

e znali vyznam, ticel a uZziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popi. spolecenské ohodnoceni

Prurezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
¢ hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;
e Dbyli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
v jinych zemich a na jinych kontinentech;
e vazili si materilnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a
zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiredi
Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:
e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na fteSeni
environmentalnich problému;
e osvojili st zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
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Clovék a svét prace
Téma Clovek a svét prace prispiva k napliiovéni cilt vzdélavani zejména v rozvoji nasledujicich
obecnych kompetenci:

e prace s informacemi, vyhledavéani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;

e odpovédné rozhodovani na zéklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci;

e verbalni komunikace pti dulezitych jednanich;

e pisemné vyjadfovani pii Gfedni korespondenci.

Hlavnim cilem je:

vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho
uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a kuspésné kariéfe.
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Sociadlni péce

Kod

a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy.
Priifezova témata

N

ak

orientuje se v dé&jinach socialni péce

Dé&jiny socialni prace

Déjepis
Pravo
Socialni politika

Obcan v demokratické spolecnosti

porovna soucasné piistupy v socialni péci ve
vybranych evropskych zemich a v CR, na ptikladech
doloZi jejich napliovani

vysvétli funkei socidlnich sluzeb, popiSe systém
socialnich sluzeb v CR a v regionu

charakterizuje zabezpeceni socialnich sluzeb

z pravniho a ekonomického hlediska

charakterizuje formy socialnich sluZeb ve vztahu

K socialni situaci a specifickym potfebam
jednotlivych skupin klient

vysvétli podminky poskytovani socidlnich sluzeb
klientim a vztahy mezi poskytovateli soc. sluzeb a
klienty (uzivateli)

orientuje se v pravnich dokumentech tykajicich se
poskytovani socialnich sluzeb, zejména ve vztahu

K pfimé ¢innosti pracovniki socialnich sluzeb
ovlada spravni a administrativni postupy tykajici se
jeho ¢innosti

objasni prava klientti socidlnich sluzeb a prava ditéte
a dokumentuje jejich napliovani v konkrétni situaci

Socialni sluzby

- systém socialnich sluzeb, ekonomika a management
socialnich sluzeb

- pravni postaveni klienti
- kvalita v socialnich sluzbach
- administrativa, techniky socidlniho Setieni

Soucasné trendy socidlni péce

Socialni politika
Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi
Kfiestanska etika
Technika administrativy

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a svét prace
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N¢

popise pravidla etického kodexu socidlniho
pracovnika

charakterizuje vlastnosti socialniho pracovnika
objasni pfiznaky syndromu vyhoteni

ovlada ucinné zplsoby prevence vzniku syndromu
vyhoteni

charakterizuje zékladni kategorie pracovnika

Vv socialnich sluzbach, zhodnoti pozadavky na
pracovniky na pozici odpovidajici absolventim
tohoto oboru vzdélani

Socialni prace jako profese
Eticky kodex socidlniho pracovnika
Osobnost socialniho pracovnika
Syndrom vyhoteni

Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi
Psychologie
Kfrest’anska etika

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a zivotni prostiedi

ovlada zékladni techniky socialniho Setfeni
poskytne klientovi zékladni radu a pomoc v jeho
socialni situaci, a to zptisobem srozumitelnym pro
laika

ovlada zakladni techniky socidlniho Setieni

Metody socialni prace

- individualni prace s klientem
- skupinova poradenstvi

- komunitni socialni prace

Psychologie
Specialni pedagogika

Obcan v demokratické spolecnosti
Clové€k a svét prace

charakterizuje formy ustavni péée v CR a jeji rizika

Ustavni péce
- druhy ustavi
- rizika ustavni péce

Specialni pedagogika
Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi
Psychologie

Obcan v demokratické spolecnosti
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Zak: Péce o rodinu Kiestanska etika
- vysvétli funkce rodiny - funkce rodiny Pravo
- dokaze rozpoznat projevy syndromu CAN - syndrom CAN Pedagogika
- je schopen navrhnout opatfeni pro zlepSeni situace - ndhradni rodinné péce Specialni pedagogika
- popise formy nahradni rodinné péce Psychologie
Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostredi
Clovek a svét prace
Zak: Péce o bezdomovce Kiestanska etika
- charakterizuje formy socialnich sluzeb ve vztahu - pti¢iny a formy Pravo
k socialni situaci a specifickym potiebam - organizace Psychologie
jednotlivych skupin klientt
- poskytne klientovi zakladni radu a pomoc v jeho Obcan v demokratické spolecnosti
socialni situaci, zptisobem srozumitelnym pro laika Clovek a zivotni prostiedi
- charakterizuje formy bezdomovectvi Clovék a svét prace
- pomaha klientiim pfi resocializaci
Z4ak: Azylova péce Kfestanska etika
- objasni vyznam a strukturu azylové péée v CR - formy azylové péce Préavo
- charakterizuje formy socialnich sluzeb ve vztahu - druhy poskytovanych sluzeb Psychologie
Kk socialni situaci a specifickym potiebam - zadost 0 azyl
jednotlivych skupin klient Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace
Zak: Péce o zavislé Kfest'anska etika

charakterizuje jednotlivé druhy zéavislosti
rozpozna zdravotni rizika

charakterizuje formy socidlnich sluzeb ve vztahu
k socialni situaci a specifickym potiebam
jednotlivych skupin klient

- formy zévislosti: alkohol, drogy, gamblerstvi
- zdravotni rizika a dopad na spolecnost
- poméhajici organizace

Pravo
Specialni pedagogika
Psychologie

Obcan v demokratické spolecnosti
Clové€k a zivotni prostredi
Clovék a svét prace
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Z4k: Peniterciarni a postpenitenciarni péce Pravo
- charakterizuje naplil prace probac¢niho a mediacniho |- proba¢ni a mediacni pracovnik Kfestanska etika
pracovnika a socialniho kuratora - socialni kurator
Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace
Z4k: Péce o seniory Kfestanska etika
- objasni zékladni projevy a problémy spojené se - projevy stari Pravo
stafim - nemoci ve staii Zdravotnické nauka
- analyzuje problematiku seniort ve spolecnosti - organizace zabyvajici se péci o seniory Pecovatelstvi
- popise tlohu statnich a nestatnich zatizeni v oblasti Psychologie
péce o seniory
Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
Z4k: Charita a nestatni organizace Kfest'anska etika

objasni tlohu charitativnich a nestatnich organizaci
Vv socialni péci

- nadace, fondy, obCanska sdruzeni, tloha cirkve

Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi
Specialni pedagogika

Obcan v demokratické spolecnosti
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7.23 Pravo

Nazev vyucovaciho predmétu: Pravo

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogickéa povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Cil vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Pravo vychézi ze vzdélavaci oblasti Rizeni socialnich sluZeb vymezené RVP pro obor vzdélavani 75-41-M/01 Socidlni
¢innost.
Hlavnim cilem pfedmétu je usnadnit studentovi orientaci v souc¢asné spolecnosti, piipravit ho na samostatny a odpovédny ob¢ansky zivot
s aktivnim pfistupem ke svému socialnimu prostiedi. Pfinasi zakiim zakladni informace z fady pravnich odvétvi a poukazuje na mezioborové
vazby. DilleZitou soucasti pfedmeétu je také nacvik socidlnich a obcanskych dovednosti. Obsahuje meziptedmétové vazby — Zaklady filozofie a
sociologie, Obcanskou nauku, Socidlni pé€e, Socilni politika, Pedagogika, Specialni pedagogika

Vyukové strategie —

zékladni formou je vyu€ovaci hodina, v jejim ramci je zatazeno:
e frontalni vyucovani;

individualizovand vyuka;

samostatnd a skupinova prace;

pisemné prace;

prace s odbornym textem;

podpora vyuky pomoci didaktické techniky;

prezentace a obhajoba vysledkl ¢innosti;

diskuse;
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Charakteristika predmétu

Jedna se o profilovy piedmét, ze kterého studenti mohou skladat maturitni zkousku. Vychovné a vzdélavaci strategic SVP rozvijeji kli¢ové

kompetence, jez odpovidaji kompetencim stanovenym v RVP. Samostatna i skupinova prace, zodpovédna prace s primarnimi i sekundarnimi zdroji
informaci vede k osvojeni kompetence k uceni, kompetence feSeni problému i kompetenci socidlnich a personalnich. Vyuzivané metody vedou k
posileni kompetenci komunikativnich, obanskych a kompetenci k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam. Vyuzivané metody vedou dale k
respektovani ndzorové plurality i formovani a formulovani vlastnich nézorti a postoji a u¢i nejen nalézat odpovédi, ale i uméni pokladat otazky. Soucasti
vyuky pifedmétu pravo jsou pravidelné odborné piednasky, besedy, exkurze a dalsi doplniujici aktivity. Bézna vyuka pfedmétu poskytuje prostor i pro to,
aby se zaci zapojovali do mimovyucéovacich aktivit. Konkrétni vychovné a vzdélavaci strategie respektuji aktualni situaci (ucitel, pocet a zaméteni zakt
ve tfid¢, probirané ucivo...) a budou konkretizovany v tematickych planech jednotlivych vyucujicich.

Hodnoceni vysledkii zaki

74k bude hodnocen na zékladé pisemného a Gstniho projevu, dale aktivity ve vyuce a seminarni prace zatazené alespoti jednou za dobu studia;

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci sméfujici k vytvoreni kompetence k uceni:

mit pozitivni vztah Kk u¢eni a vzdélavani

ovladat rizné techniky u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenatsky
gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pifednasku, proslov aj.), potizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni riizné informacéni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt svého uceni ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

sméfujici k vytvoreni kompetence k FeSeni problémii:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému, navrhnout zptisob feseni, popf. varianty feseni,
a zdvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a mySlenkové operace

volit prostiedky a zpisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spInéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a
védomosti nabytych diive

spolupracovat pii feseni problému S jinymi lidmi (tymové fesent)

smérujici k vytvoreni komunikativni kompetence:

vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych

208



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

1 psanych a vhodn¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledné a jazykové spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z text a projevi jinych lidi (pfednasek, diskusi, porad apod.)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami Kultury projevu a chovani

dosahnout jazykové zptsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru piislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné
odborné terminologii @ pracovnim pokyntim Vv pisemné i Gstni form¢)

doséhnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét
béZzné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢)

smérujici k vytvoreni personalni a socialni kompetence:

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvaZzovat navrhy druhych

smérujici k vytvoreni obéanské kompetence a kulturniho povédomi:

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiovani hodnot demokracie

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k
identité druhych

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i souc¢asnost v evropském a svétovém kontextu

smérujici k vytvoreni kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani uvédomovat si vyznam celozivotniho uéeni a byt ptipraveni
prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci
draze
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mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateli na pracovniky a umét je srovnavat
se svymi predstavami a predpoklady

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelti a pracovnika

smérujici k vytvoreni matematické kompetence:

vedeme zaky ke schopnosti vyhledavat a zpracovavat informace, véetné grafického zndzornéni
zadavame zakam praktické tkoly a vedeme je k nachazeni vztahli mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukoli

smérujici k vytvoreni kompetence vyuzZivat prostiedky informa¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

pracovat s osobnim pocitac¢em a dal§imi prosttedky informacnich a komunika¢nich technologii

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet

pracovat s informacemi z riiznych zdrojii nesenymi na raznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizuélnich), a to i s vyuzitim prostiedk
informacnich a komunikacnich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdrojh a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt
medialné gramotni

smérujici k finan¢ni gramotnosti:

vedeme Zaky ke znalostem prav spotiebitele

Prinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

smérujici k vytvoieni kompetence k podileni se na zajistovani socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

ovladali administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb, vedli ptisluSnou dokumentaci a pracovali s pravnimi i
jinymi zdroji odbornych informaci

respektovali pfisluSnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientt

byli pfipraveni pracovat samostatné i v tymu, komunikovali kvalifikované a odpovidajicim zpiisobem se svymi nadfizenymi a dal§imi
spolupracovniky

znali poZzadavky na pracovniky v socidlnich sluzbach, jejich prava a povinnosti

smérujici k vytvoreni kompetence k dbani na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
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znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

smérujici k vytvoreni kompetence k usilovani o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

chépali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

smérujici k vytvoreni kompetence k ekonomickému jedndni a v souladu se strategii udrzitelné¢ho rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spole¢enské ohodnoceni
zvazovali pii planovani a posuzovani urc¢ité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném zivote¢) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni
prostiedi, socidlni dopady

Prurezova témata pokrvvana predmétem

Ob¢éan v demokratické spolecnosti

Vedeme zaky k tomu, aby:

m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni

Obsah tématu a jeho realizace:

osobnost a jeji rozvoj

komunikace, vyjednavani, feSeni konflikt

spolecnost — jednotlivec a spoleenské skupiny, kultura, nabozenstvi
historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti)

stat, politicky systém, politika, soudoby svét

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

potfebné mravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot

Clovék a Zivotni prostiedi

Vedeme zaky k tomu, aby:

osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednani
osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
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Obsah tématu a jeho realizace:

moznosti a zplisoby feSeni enviromentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském zivoté (napt. nastroje
pravni, ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevi, principy udrzitelnosti rozvoje)

Clovék a svét prace

Vedeme zaky k tomu, aby:

uvédomili si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdé€lani a celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu
zivotu a k Gspésné kariéte

zorientovali se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu, naucili se hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a
srovnavali tyto faktory se svymi predpoklady, seznamili se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovéni studovaného oboru vzdélani
naucili se vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni posuzovat ji z hlediska svych predpokladt a profesnich cild
zorientovali se ve sluzbach zaméstnanosti, iceln€ vyuzivali jejich informacniho zazemi

Obsah tématu a jeho realizace:

hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moZnosti
kariéry, spolecenska prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani oboru vzdélani a navazujicich sméri
vys$iho a vysokoskolského vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim ptedpokladiim zakd,

trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojovée trendy, pozadavky zaméstnavatela

informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a posuzovani informaci o povolédnich, o vzdélavaci nabidce,
o nabidce zamé&stnani, o trhu prace

pisemna i verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovedi na inzeraty, psani profesnich zivotopisi,
pravodnich (motiva¢nich) dopist, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, ptijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci
zakonik préace, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance a zamé&stnavatele, mzda, jeji slozky a vypocet, moznosti
zameéstnani v zahranici

soukromé podnikani, podstata a formy podnikani, rozdily mezi podnikdnim a zaméstnaneckym pomérem, vyhody a rizika podnikani, nejcasté;si
formy podnikani, ¢innosti, s nimiz je tfeba pfi podnikani pocitat, orientace v Zivnostenském zakoné

a obchodnim zakoniku

podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni, poradenské a zprostredkovatelské sluzby v oblasti volby povolani a hledani zamé&stnani a
rekvalifikaci, podpora nezaméstnanym

prace s informa¢nimi médii pfi vyhledavani pracovnich ptilezitosti
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Informacni a komunika¢ni technologie

Vedeme zaky k tomu, aby:

e pracovali s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii

e pracovali s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

e komunikovali elektronickou posStou a vyuzivali dalsi prostfedky online a offline komunikace

e ziskavali informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

e pracovali s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostredkt
informacnich a komunikacnich technologii

e uvédomovali si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojt a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt
medidln¢ gramotni
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Nazev vyudovaciho pfedmétu: Pravo
Kadd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin Vv ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy.
Prifezova témata

Z4k: 5 Clovék a pravo Clové&k a svét prace
- vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede piiklady pravni Zakladni pojmy teorie prava Obcan v demokratické
ochrany a pravnich vztaht; - Prévni fad, prameny prava, pravni normy a spole¢nosti
- rozli$i moralni a pravni normy a postihy pfi jejich poruseni; |instituce vydavajici pravni normy,
- uvede, které statni organy vydavaji pravni piedpisy i jak a |- Pravni vztahy, pravni subjektivita a Zaklady filozofie a sociologie
kde je uvetejiuji; zpisobilost k pravnim tkondm, pravni Obcanskou nauku
- vymezi podminky vzniku a zaniku pravnich vztahd, prava a | odpovédnost, Socialni politika
povinnosti U€astnikll a uvede piiklady téchto vztahi; - Systém prava, pravo vetejné a soukromé
- vysvétli, kdy je ¢lovek zpiisobily k pravnim tikontim a ma
trestni odpovédnost;
- vysvétli rozdil mezi pravnim fadem a systémem prava;
Zak: 5 Clovék a pravo Clovék a svét prace

popise soustavu soudii v CR a &innost policie, soudi,
advokacie a notarstvi;

rozli$i jednotlivé ucastniky pravnich vztahil (fyzické osoba,
pravnicka osoba, stat) a uvede ptiklady;

Ustavni pravo

- Zéakon o soudech a soudcich

- Cinnost soudti

- Okresni, krajsky, vrchni a nejvyssi soud

- Obcansky soudni fad

- Utastnici fizeni pii projednavani véci pred
soudem

S 4

- Zékon o notafich a advokacii, jejich ¢innost a

poskytovani pravnich sluzeb
- Trestni fad — organy ¢inné v trestnim fizeni

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Zaklady filozofie a sociologie
Obcanskou nauku
Specialni pedagogika
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5 Clovék a pravo Obcan v demokratické

vysvétli, kdy je ¢lovek zptsobily k pravnim tkonim améa | Ob¢anské pravo spole¢nosti
trestni odpovédnost; - Pojem a prameny obCanského prava Informacni a komunikacni
vysvétli, ¢im se zabyva ob¢anské pravo a jaké plati zasady v | - V&cna prava vlastnictvi, pravo v oblasti technologie

obCanském pravu;
charakterizuje jednotliva vécna prava;

dusevniho vlastnictvi; spoluvlastnictvi, drzba,

vécna prava k cizim vécem Zaklady filozofie a sociologie

popise, ¢im se zabyva ochrana osobnosti;

rozli$i obecnou odpovédnost za Skodu a zvlastni druhy
odpovédnosti za Skodu;

popise, jak vznikaji zavazkové vztahy, co je jejich obsahem,
jak je mozné je ménit, jak se zajiSt'uji a jakym zplisobem
mohou zaniknout;

vysvétli rozdil mezi pojmenovanou a nepojmenovanou
smlouvou;

charakterizuje jednotlivé pojmenované smlouvy;

dovede hajit své spotiebitelské zajmy, napt. poddnim
reklamace;

popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv, a na
prikladu ukéze mozné dusledky vyplyvajici z neznalosti
smlouvy vcetné jejich vSeobecnych podminek;

na ptrikladu vysvétli jak uplatiiovat prava spotiebitele (pii
nakupu zboZi a sluZeb vcetné produktil finan¢niho trhu)

- Ochrana osobnosti

- Odpovédnost za Skodu

- Zéavazkové pravo — obsah, vznik, zména,
zajisténi a zanik zavazkovych vztaht

- Druhy pojmenovanych smluv

- Ochrana spotiebitele

Obganskou nauku

vysvétli, ¢im se zabyva rodinné pravo a jaké plati zasady v
rodinném pravu;

popiSe moznosti uzavieni manzelstvi;

vysvétli rozdily mezi manzelstvim a registrovanym
partnerstvim,;

popise, kdo tvofi rodinu a jaké funkce by méla rodina plnit;
vysvétli rozdil mezi pfibuzenstvim v pfimé linii a pobo¢né
linii;

popiSe zplsob uréovani otcovstvi;

charakterizuje jednotlivé moznosti ndhradni vychovy;
vysvétli vyznam socialné — pravni ochrany déti;

popise prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi

5 Clovék a pravo

Rodinné pravo

- Pojem a prameny rodinného prava

- Manzelstvi, rodina, ptibuzenstvi

- Vztahy mezi rodic¢i a détmi, vyZivovaci
povinnost

- Nahradni vychova (osvojeni, péstounska
péce, porucenstvi, détské domovy, SOS
vesni¢ky), socialné -pravni ochrana déti

Clovék a svét prace
Obcan v demokraticke
spole¢nosti

Clovék a zivotni prostiedi

Socialni péce
Socialni politika
Pedagogika
Specialni pedagogika
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manzeli, popiSe, kde mtze o této oblasti hledat informace
nebo ziskat pomoc pii feSeni svych problém,

rozeznava, jaké ptipady se fesi v obcanském soudnim fizeni
a jaké v trestnim fizeni;

popise pribéh obcanského soudniho fizeni;

vysvétli, ceho je mozné se doméhat v rdmci obCanského
soudniho fizeni;

vyjmenuje podstatné nalezitosti rozhodnuti;

rozlisi a popise jednotlivé druhy opravnych prostredki;
charakterizuje konkurz a vyrovnani;

objasni rozdily mezi konkurzem a vyrovnanim,;

vysvétli, ¢im se zabyva trestni pravo hmotné a trestni pravo
procesni;

uvédomuje si, jaké druhy chovani jsou povazovany za
trestné;

popise, kdo je povazovan za pachatele trestného ¢inu a jaké
jsou podminky trestni odpovédnosti;

vyjmenuje tresty a ochranna opatieni udélované v CR;
vysvétli, co upravuje zvlastni ¢ast trestniho zakona;

je schopen zhodnotit problematiku kriminality déti a
mladeze;

je schopen zhodnotit problematiku kriminality pachané na
détech a mladezi;

popise jednotlivé faze trestniho fizent;

vyjmenuje organy ¢inné v trestnim fizeni a popise jejich
ulohu v pribehu trestniho fizenti;

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se ob&ti nebo
svédkem jednéni, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili,
vydirani atp.

5 Clovék a pravo

Obcanské soudni Fizeni

- Pojem a prameny obcanského soudniho fizeni
- Pribéh obcanského soudniho fizeni

- Opravné prostiedky

- Konkurz a vyrovnani

- Vykon rozhodnuti

- Trestni fad

Trestni pravo

- Pojem a prameny trestniho prava

- Trestni pravo hmotné — trestné ¢iny a
pachatelé trestnych ¢inil, podminky trestni
odpovédnosti, tresty a ochranna opatieni,
zvlastni Cast trestniho zakona, kriminalita
pachana

na détech a mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

Clovek a svét prace
Obcan v demokratické
spolecnosti

Obcanskou nauku
Socialni politika
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popise napli spravniho soudnictvi;

charakterizuje moznosti vykonu rozhodnuti;

vysvétli, ¢im se zabyva spravni pravo;

charakterizuje ptisobnost obci a kraju;

popise organy obci a krajd, jejich vznik a strukturu, jejich
prava a povinnosti;

vysvétli priubéh spravniho fizeni a uvede priklad, kdy
probiha spravni fizeni,

vysvétli funkei socidlniho statu, cile a principy socidlni
politiky;

5 Clovék a pravo

Spravni pravo

- Pojem a prameny spravniho prava

- Obce a kraje — jejich pasobnost, obcané,
organy

- Spréavni tizeni

- Spravni soudnictvi

Socialni pravo
Pravni ptedpisy

Clovek a svét prace
Obcan v demokratické
spolecnosti

Zaklady filozofie a sociologie
Obcanskou nauku
Socialni politika
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7.24 Socialni politika

Nazev vyucéovaciho predmétu: Socialni politika

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 60

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vvucéovaciho predmétu:

Cil vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét Socialni politika vychazi ze vzdélavaci oblasti Rizeni socidlnich sluZeb
vymezené RVP pro obor vzdélavani 75-41-M/01 Sociélni ¢innost.

Cilem ptedmétu je seznamit zaky se socialnimi sluzbami jako s jednim z nastroji socialni politiky,
s jejich systémem a fizenim.

Vyukové strategie

zakladni formou je vyu€ovaci hodina, v jejim ramci je zatazeno:
e frontdlni vyucovani;

individualizovana vyuka;

samostatnd a skupinova prace;

pisemné prace;

prace s odbornym textem;

podpora vyuky pomoci didaktické techniky;

prezentace a obhajoba vysledki ¢innosti;

diskuse;

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét socialni politika vede zaky k porozuméni cilim,
principiim a nastrojim socialni  politiky, Kk orientaci v aktualnich socialnich problémech a
zpiisobech jejich feSeni s postavenim socidlni politiky v systému politiky statu.  Ukazuje jeji
vyznamnou roli jako jednoho z nastrojii socidlniho smiru ve spole¢nosti. Poskytuje ptehled o

vvvvvv

které se do vétsi hloubky zabyvaji socidlnimi problémy. Seznamuje Zaka s odbornou terminologii a
predstavuje védomostni zaklad pro pfedmét socialni péce.

Integruje oblast socialn€¢ vychovna ¢innost (rodina, rodinnd vychova, pomoc roding, systém
vzdélavani v CR, klienti se zdravotnim postiZzenim) a oblast Spole¢enskovédni (D&jiny studovaného
oboru, vztah k EU) Obsahuje mezipfedmétové vazby — Zaklady filozofie a sociologie, Ob¢anskou
nauku, Socialni péce, Pravo, Pedagogika
Sou¢asti vyuky je exkurze na odbor socialnich véci M&U.

Hodnoceni vysledki Zakua
Zak bude hodnocen na zékladé pisemného a tustniho projevu, dale aktivity ve vyuce a
seminarni prace zatazené alespon jednou za dobu studia;

Piinos predmétu k rozvoji klicovych, odbornych kompetenci a priafezovych témat:

Smérujici k vytvoreni kompetence k uceni:
mit pozitivni vztah K uc¢eni a vzdélavani

[ ]
e ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
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uplatiiovat riizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal$iho vzd¢lavani, zejména v oboru a povolani

smérujici k vytvoreni kompetence k FeSeni problémii:

porozumét zadani tkolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a
ovérit spravnost zvolené¢ho postupu a dosazené vysledky

uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostiedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

smérujici k vytvoreni komunikativni kompetence:

vyjadfovat se pfimétené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych

1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi (pfednések,
diskusi, porad apod.)

vyjadFovat Se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

dosahnout jazykové zptisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim

pokynlim V pisemné i ustni form¢)

dosahnout jazykové zptsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim

pokyniim v pisemné 1 ustni formg)

smérujici k vytvoreni personalni a socialni kompetence:

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

podnécovat préci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

smérujici k vytvoreni obéanské kompetence a kulturniho povédomi:

dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k
uplatinovani hodnot demokracie

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych

zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nés a ve sveté
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e chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

smérujici k vytvoreni kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

e mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelil na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady

e um¢t ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

e 7znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikti

smérujici k vytvoreni matematické kompetence:
o vedeme zaky ke schopnosti vyhledavat a zpracovavat informace, vcetné grafického
znazornéni
e zaddvame z4klim praktické Ukoly a vedeme je k nachézeni vztahli mezi jevy a pfedméty pii
feSeni praktickych ukoli

smérujici k vytvoreni kompetence vyuzZivat prostifedky informacnich a komunikaénich
technologii a pracovat s informacemi:
e pracovat s osobnim pocita¢em a dal§imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii
e ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet
e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuZzitim prostfedkii informacnich a
komunikac¢nich technologii
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informaénich zdrojli a
kriticky ptistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

Prinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci
Sméiujici k vytvoreni kompetence k podileni se na zajist'ovani socialnich sluzeb:
e méli pfehled o systému socialnich sluzeb a znali podminky jejich poskytovani
e provadéli krizovou intervenci a zékladni socialni poradenstvi, podileli se pod odbornym
vedenim na socidlnich depistaZich a socialni prevenci
e ovladali administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb,
vedli pfisluSnou dokumentaci a pracovali s pravnimi 1 jinymi zdroji odbornych informaci
e respektovali ptislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klient
e Dbyli pfipraveni pracovat samostatn¢ 1 v tymu, komunikovali kvalifikovan¢ a odpovidajicim
zpusobem se svymi nadfizenymi a dalS§imi spolupracovniky
e znali pozadavky na pracovniky v socidlnich sluzbach, jejich prava a povinnosti
e sledovali pribézné vyvoj socialniho systému a nové trendy v socialni péci a sluzbach
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sméfujici k vytvoreni kompetence k dbani na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn.
aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientii, zakaznikl, navstévniki) 1 jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
prislusnych norem

znali a dodrzovali zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci
a pozarni prevence

znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, umeli uplatiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace)

smérujici k vytvoreni kompetence k usilovani o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobka nebo sluzeb,
tzn. aby absolventi:

chépali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

sméfujici k vytvoieni kompetence k ekonomickému jednani a v souladu se strategii udrzitelného
rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, el a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni

zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivote¢) mozné néklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady

Prufrezova témata pokryvana predmétem

Obcan v demokratické spole¢nosti
Vedeme zaky k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tisudku
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni

Obsah tématu a jeho realizace:

osobnost a jeji rozvoj

komunikace, vyjednavani, feseni konfliktt

spolecnost — jednotlivec a spolecenskeé skupiny, kultura, ndbozenstvi

historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti)

stat, politicky systém, politika, soudoby svét

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

potfebné mravni minimum pro soukromy a obCansky Zivot

Clovék a Zivotni prostiedi
Vedeme zaky k tomu, aby:

osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k zivotnimu prostredi v
osobnim a profesnim jednani
osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Obsah tématu a jeho realizace:

moznosti a zpusoby feSeni enviromentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v ob¢anském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni,
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technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevil, principy udrzitelnosti
rozvoje)

Clovék a svét prace
Vedeme zaky k tomu, aby:

uvédomili si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdé¢lani a celozivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k Gspésné kariéte

zorientovali se ve svéte prace jako celku 1 v hospodaiské struktuie regionu, naucili se
hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavali tyto faktory se svymi
ptedpoklady, seznamili se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného
oboru vzdé¢lani

naucili se vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni
posuzovat ji z hlediska svych ptedpokladi a profesnich cilii

zorientovali se ve sluzbach zaméstnanosti, uc¢eln¢ vyuzivali jejich informac¢niho zdzemi

Obsah tématu a jeho realizace:

hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni
prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska prestiz apod.),
jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani oboru vzdélani a
navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského vzdélavani, vztah k zajmim, studijnim
vysledkim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladiim zaki,

trh prace, jeho ukazatele, v§eobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelti
informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a
posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace

pisemna i verbalni sebeprezentace pti vstupu na trh prace, sestavovani zadosti o zaméstnani
a odpovédi na inzeraty, psani profesnich zivotopist, privodnich (motiva¢nich) dopist,
jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik
konkrétnich situaci

zakonik préce, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele, mzda, jeji slozky a vypocet, moZnosti zaméstnani v zahranici

soukromé podnikani, podstata a formy podnikani, rozdily mezi podnikanim a
zaméstnaneckym pomérem, vyhody a rizika podnikéni, nej€astéjsi formy podnikani,
¢innosti, s nimiZ je tfeba pii podnikani pocitat, orientace v Zivnostenském zakoné

a obchodnim zakoniku

podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni, poradenské a zprostiedkovatelské sluzby v
oblasti volby povolani a hledani zaméstnani a rekvalifikaci, podpora nezaméstnanym
prace s informacnimi médii pti vyhledavani pracovnich ptileZitosti

Informacni a komunikaéni technologie

Vedeme Zaky k tomu, aby:

pracovali s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii

pracovali s béZnym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim

komunikovali elektronickou postou a vyuzivali dal$i prostfedky online a offline komunikace
ziskavali informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pracovali s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prostfedkti informacnich a
komunikac¢nich technologii

uvédomovali si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné¢ gramotni
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Nazev vyucfovaciho predmétu: Socialni politika
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢énik: 4.
Pocet hodin v roéniku: 60

Mezipiedmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Priifezova témata
Zak: Pravo

- popise kritéria ¢lenéni socidlnich udalosti Zakladni pojmy v socialni oblasti Socialni péce

- orientuje se v jednotlivych typech socialnich udalosti Obcanska nauka

- charakterizuje jednotlivé typy socialnich udalosti
Obcan v demokratické spolecnosti

Zak: Socialni politika Socialni péce

- objasni ulohu statu a samospravy v fizeni socidlnich | Principy socialni politiky ve vztahu k Listiné Kiestanska etika
sluzeb, charakterizuje ¢innost a postaveni nevladnich | zédkladnich prav a svobod ¢loveka Ekonomika
organizaci a dalSich subjektii v socialnich sluzbach | Sociélni politika v EU Préavo

- vysvétli funkei socidlniho statu, cile a principy Subjekty a objekty socialni politiky Zéaklady filozofie a sociologie
socialni politiky Nastroje a aktéfi socidlni politiky Obcanské nauka

- charakterizuje subjekty a néstroje socialni politiky

- objasni socialni politiku CR v evropském kontextu Obcan v demokratické spole¢nosti

Clovek a svét prace

Z7ak: Blahobyt a chudoba v socialni politice Socialni péce
- vysvétli co je Welfare state Welfare state Kiest'anska etika
- definuje chudobu Chudoba, zivotni minimum Ekonomika
- objasni co je Zivotni minimum Pravo

Zaklady filozofie a sociologie
Obcanska nauka

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace
Clovek a zivotni prostiedi
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popise systém socialni ochrany v CR

vysvétli ditvody a cile aktudlnich socialnich opatieni
v CR, posoudi jejich realizaci

analyzuje dominantni socialni problémy

posoudi na zakladé udajt socialni situaci v regionu a
socialni politiku organt samospravy

Zakladni pilife socialniho zabezpeceni
Socialni pojisténi

Statni socialni podpora

Systém socialni pomoci

Socialni péce

Ekonomika

Pravo

Zaklady filozofie a sociologie
Obcanska nauka

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace

charakterizuje zdravotni politiku a ulohu statu
definuje faktory ovliviiujici zdravi

Zdravotni politika
Nastroje a dopady zdravotni politiky
Faktory ovliviiujici zdravi

Specialni pedagogika
Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi
Psychologie

Socialni péce
Ekonomika

Pravo

Obcan v demokratické spole¢nosti
Clovek a svét prace
Clovek a Zivotni prostiedi

vysvétli politiku zaméstnanosti

definuje vyznam, koly a cile politiky zaméstnanosti
popiSe nastroje politiky zaméstnanosti
charakterizuje nezaméstnanost

Politika zaméstnanosti

Cile politiky zaméstnanosti

Uloha statu

Aktivni a pasivni politika zamé&stnanosti
Nezameéstnanost

Socialni péce

Kfrestanska etika

Ekonomika

Pravo

Zaklady filozofie a sociologie
Obcanska nauka

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace
Clovek a Zivotni prostiedi

charakterizuje vzdélavaci politiku a jeji cile
vysvétli funkce a principy vzdélavani
charakterizuje celozivotni vzdélavani

Vzdélavaci politika
Systém vzdélavani
Funkece, cile, principy vzdélavani

Socialni péce

Krestanska etika

Ekonomika

Pravo

Zéklady filozofie a sociologie
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Obdéanska nauka

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace
Clovek a zivotni prostiedi

Z73K: Bytova politika Socialni péce
- charakterizuje bydleni a vysvétli jeho funkce Funkce, cile a nastroje bytové politiky Kiest'anska etika
- vymezi vyznam, cile a nastroje bytové politiky Trh s byty Ekonomika
- definuje nastroje bytové politiky Funkce statu v bytové politice Pravo

Zéaklady filozofie a sociologie
Obcanska nauka

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace
Clovék a Zivotni prostiedi

Z4k: Rodinna politika Socialni péce
- popise funkci rodiny Pojeti, cile rodinné politiky Kfest'anska etika
Nastroje rodinné politiky Ekonomika
- definuje cile rodinné politiky Pravo
_ _ Zaklady filozofie a sociologie
- vyjmenuje nastroje rodinné politiky Obcanska nauka

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace
Clovek a Zivotni prostiedi
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7.25 Zdravotnicka nauka

Nazev vyucovaciho piredmétu: Zdravotnicka nauka

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 136

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Zdravotnickd nauka si klade za cil vybavit zdky znalostmi a dovednostmi potiebnymi
K preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a
postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi.

Vede zaky k tomu, aby znali potfeby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a rozuméli
tomu, jak pisobi vyziva, zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce,
pfekondvani negativnich emoci a stavill, jednostranné Cinnosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na
zdravi.

Charakteristika uciva:

Obsahovy okruh zajistuje zakam teoretick¢é védomosti a praktické dovednosti pottebné pro
poskytovani prvni pomoci a ptimé obsluzné péce klientim. Ptipravuje je na praci s riznymi typy
klientt, ktefi vyzaduji pomoc druhé osoby, a to jak s klienty v zafizenich socialnich sluzeb, tak v
domacim prostiedi. Soucésti je také etickd, spoleCenska a estetickd vychova Zdkl zaméfena na
vytvareni navyku, postojii a osobnostnich vlastnosti zddoucich pro praci v socialnich sluzbach.

Strategie vyuky:

Predmét Zdravotnickd nauka vyuZiva tradi€ni i moderni vyukové metody, které se vhodné
kombinuji podle povahy probiraného tématu (vyklad, demonstrace, diskuse, audiovizualni metoda,
inscenacni metoda, praktické cviceni).

Hodnoceni vysledki zaku:

Dle klasifika¢ni stupnice, hodnoceny jsou jak teoretické védomosti, tak praktické dovednosti
v poskytovani prvni pomoci a v ptimé péci o klienta.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a_priifezovych
témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uéeni, tzn. ze absolventi by méli:
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;
e uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledéavat a zpracovéavat informace; byt ¢tendisky gramotny;
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s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovéni cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problému, tzn. ze absolventi by méli:

porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popi. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

volit prostfedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;

spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesSeni).

Komunikativni kompetence, tzn. Ze absolventi by méli:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni forme

v riiznych ucebnich, Zivotnich 1 pracovnich situacich,tzn. ze absolventi by méli:

vyjadfovat se pfimefené ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé ptehledné a jazykove
spravng;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tdaje z textl a projevl jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.);

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

dosdhnout jazykové zplisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynlim v pisemné 1 Ustni formé

pfijimat a odpové&dné plnit svéfené ukoly;

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchdzeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyplim v piistupu k druhym

chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni 1 pracovni uplatnéni, byt motivovani

k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

Personalni a socidlni kompetence, tzn. Ze absolventi by méli:

posuzovat realné¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky 1 duSevni rozvoj, byt si
védomi dasledkti nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. Ze absolventi by méli:

jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném
zajmu

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s mordlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie;

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn. ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpusobovat se ménicim se pracovnim
podminkam,;

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit redlnou pifedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a
predpoklady;

umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich 1 vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial a
své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelii a pracovniki;

Matematické kompetence, tzn. Ze absolventi by méli:

spravn¢ pouZivat a prevadét bézné jednotky;
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

Kompetence vyuzZivat prostfedky informac¢nich a komunikacénich technologii a pracovat
s informacemi, tzn. Ze absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitaem a dal§imi prostfedky informaénich a komunikaénich
technologii;

pracovat s béznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace;
ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;
pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostiedkii informacnich a
komunikac¢nich technologii;
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Odborné kompetence

a) Podilet se na zajist'ovani socialnich sluzeb, tzn., aby absolventi:

sledovali prubézné vyvoj socidlniho systému a nové trendy v socidlni péci a sluzbach
respektovali pfislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientt;

byli pfipraveni pracovat samostatné i v tymu, komunikovali kvalifikované a odpovidajicim
zpusobem se svymi nadiizenymi a dalS§imi spolupracovniky;

znali pozadavky na pracovniky v socidlnich sluzbach, jejich prava a povinnosti;

méli vytvoreny piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro
vyrovnavani se s ndro¢nosti povolani a stresem;

b) Poskytovat primou pomoc klientim socialnich sluzeb, tzn., aby absolventi:

pomahali mobilnim 1 imobilnim klientim v rezidentském i domacim prostiedi pii
zajistovani zakladnich Zivotnich potfeb a zvladani béznych ukonli nebo pii udrzovani
kontaktu se spole¢enskym prostiedim;

zajiStovali nebo pomadhali klientim pfi zajiStovani chodu domaécnosti véetné nakupii a
béznych sluzeb;

pomahali rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim;

zajiSt'ovali samostatné péci o dité do tii let v€ku v dennim rezimu;

pouzivali vhodné pomicky, ptistroje a zafizeni, spravné je osetfovali;

sledovali pravidelné zmény u klienta a konzultovali je s nadiizenym nebo s odborniky;
respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim
komunikovali, jednali taktné, s péci a ptfiméfenou empatiti;

prispivali k vytvafeni bezpeéného a pfijemného prostiedi pro klienty, jednali v zajmu
klienta.

c) Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni
aktivizaci klienti a aktivni vyuZivani volného ¢asu, tzn., aby absolventi:

realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrZzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolec¢enskych a pracovnich navyk;

pripravovali samostatné 1 v tymu plany a projekty vychovné prace pro rizné skupiny klientti
nebo jednotlivé osoby zamétfené na rozvijeni osobnosti, socialni aktivizaci a vyplhovani
volného casu;

zohlednovali pii ptipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individuéalni zvlaStnosti a
subjektivni potteby klientl 1 objektivni podminky, ve kterych bude Cinnost probihat;
rozvijeli ve skupiné klientl pozitivni socidlni vztahy;

uplatiovali pfi praci s klienty (jednotliveem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
pedagogické strategie a prostiedky i zékladni metody socidlni péce;

vyuzivali ve své praci odpovidajicim zplsobem empatické, asertivni a autentické
komunikace;

sledovali a hodnotili pravidelné vysledky vychovné-vzdélavaci Cinnosti své i celého
zafizeni,

sledovali a vyuzivali nové poznatky a pfistupy v této oblasti socidlni ¢innosti.

d) Dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn., aby absolventi:

chéapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikll (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientdl, zakaznikt, navstévnikt) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti podle
pfislusnych norem;
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znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik;

znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatinovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé tirazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace);

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

e) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;
dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpeCovani parametri (standardd) kvality procesti, vyrobkli nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obcana).

f) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:

znali vyznam, ucel a wuzite€nost vykonavané prace, jeji financni, popi. spolecenské
ohodnoceni;

zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité Cinnosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

efektivné hospodafili s financnimi prostiedky;

nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostiedi.

Priurezova témata

Obcéan v demokratické spole¢nosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

m¢eli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospech, ale i pro vefejné zdjmy a ve prospéch
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:

chépali postaveni ¢lovéka v pfirod€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;
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e pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné¢ podilet na feSeni
environmentalnich problémi;

e osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostiredi v
osobnim a profesnim jednani;

e dokazali esteticky a citoveé vnimat své okoli a piirodni prostredi;

e osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace
Téma Clovék a svét prace piispiva k napliiovani cilti vzdélavani zejména v rozvoji nasledujicich
obecnych kompetenci:

e prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci,

e odpovédné rozhodovani na zéklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci;

e verbalni komunikace pti dilezitych jednanich;

e pisemné vyjadiovani pii ufedni korespondenci.

Hlavnim cilem je:

vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpoveédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho
uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a k uspésné kariéte.
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Nazev vyucovaciho pifedmétu: Zdravotnicka nauka
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy.
Priifezova témata

Zak: Seznameni s pfedmétem ZN Obcan v demokratické
- Umi poskytnout prvni pomoc spolecnosti
- Predvede prakticky obvazovou techniku Prvni pomoc Clovek a zivotni
- PopiSe a zdlivodni vyznam polohovéni ranénych - Urazy a ndhl¢é zdravotni ptithody prostiedi
- Dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se doporucuje na - poranéni ptfi hromadném zasazeni obyvatel Clovek a svét prace
né reagovat - stavy bezprosttedné ohrozujici Zivot
- Prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sob¢ a jinym Obvazova technika — Satkové a obinadlové obvazy Biologie
- Uplatituje ve svém jednani zékladni znalosti o stavbé a funkci Polohy ranénych Pecovatelstvi
lidského organismu jako celku Socialni péce
Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za
mimoradnych udalosti
- mimotadné udalosti (zivelné pohromy, havarie,
krizové situace aj.)
- zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)
Z4k: Ziklady hygieny a epidemiologie Obcan v demokratické

- Definuje zékladni epidemiologické pojmy

- DokaZe popsat opatieni pifi epidemiich

- Orientuje se v ptenosu infek¢nich chorob

- Dokaze popsat jednotlivé zplisoby dezinfekce a sterilizace

- Zné bezpecnostni zasady pfi praci S dezinfekénimi prostredky

- Umi zvolit vhodny zptsob dezinfekce a natedit dezinfekcni
roztok

Zakladni epidemiologické pojmy
Preventivni opatfeni v pribéhu epidemiti
Nozokomidlni nédkazy

Zaklady dezinfekce a sterilizace
Pohlavni nemoci

Alimentarni ndkazy

spolecnosti

Clovék a Zivotni
prostredi

Clovék a svét prace

Pecovatelstvi
Biologie
Ucebni praxe
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Z4k: Obcan v demokratické
- PopiSe vybavenost a polohovani nemocni¢niho lizka Piima péce a osobni asistence spole¢nosti
- Pouziva vhodné pracovni a kompenzacni pomucky a technickd | Vybaveni, pomucky a poloha lizka Clovek a Zivotni
zafizeni, oSetfuje je a dezinfikuje Uprava lizka s klientem a bez klienta prostiedi
- Dokaze upravit lazko s klientem i bez klienta Polohovani klienta, manipulace s klientem Clovek a svét prace
- Chape dulezitost polohovani klienta Prevence dekubitil, péce o ktizi
- Ovlada pracovni postupy pii prevenci dekubita Hygienicka péce o klienta — ranni a vecerni hygiena
- Provadi s klientem podle pokynt nacvik sobéstacnosti (nacvik celkova koupel Pecovatelstvi
ukont spojenych s péc¢i o vlastni osobu, prostorové orientace a Psychologie
pohybu, pouzivani kompenza¢nich pomucek a zatizeni atp.) Pedagogika
- Hovoii s klientem, motivuje ho k aktivité, vysvétluje mu Ucebni praxe
provadéné postupy a ¢innosti, oceituje jeho pokroky Biologie
- Dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu a profesni etiku
- Uplatiuje efektivni organizaci prace, vede ptislusnou
dokumentaci
Zak: Obcan v demokratické
- Popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky Pojem psychosomatika spole¢nosti
organismus Zmeny zdravotniho stavu Clovek a zivotni
- Charakterizuje bio-psycho-socialni pfistup Psychosomaticka onemocnéni prostiedi
Clovek a svét prace
Pecovatelstvi
Psychologie
Biologie
Z4k: Organizace prace a pisemna dokumentace Obcan v demokratické
- orientuje se v dokumentaci klienta Osetiovatelsky proces spole¢nosti
- pracuje s dokumentaci uzivanou na skolnim pracovisti Clovek a Zivotni
- stanovuje cile odpovidajici moznostem a potiebam klienta prostiedi
- pracuje s riznymi zdroji informaci Clovék a svét prace
- uplatiuje efektivni organizaci prace, vede ptislusSnou
dokumentaci Pecovatelstvi
Ucebni praxe
Z4k: Obcan v demokratické

Charakterizuje eticky kodex prav pacientl
Objasni vyznam domdciho fadu

Prava nemocnych
Domaéci fad v nemocnici a socialnich zafizenich

spolecnosti
Clovék a zivotni
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prostiedi
Clovek a svét prace

Kiest’anska etika
Pecovatelstvi
Socialni péce
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Nazev vyucovaciho pifedmétu: Zdravotnicka nauka
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy.
Priifezova témata

Z4k: Obcan v demokratické
- Vysvétli fyziologicke a patologické hodnoty fyziologickych Fyziologické funkce a jejich sledovani — méteni TT, | spolecnosti
funket (tep, dech, télesna teplota, krevni tlak) P,D, TK Clovek a Zivotni
- Zna fyziologické hodnoty TT, P, D, TK Sledovani védomi prostiedi
- Umi zméfit fyziologické funkce Sledovani vyprazdinovani stolice a moce Clovek a svét prace
- Rozpozna odchylky FF od normélniho stavu Sledovani bilance tekutin
- Umi zhodnotit vyprazdiiovani moce a stolice Pecovatelstvi
- Charakterizuje védomi a poruchy védomi Biologie
- Dokaze poskytnout prvni pomoc pii poruchach FF Ucebni praxe
- PopiSe vyznam sledovani piijmu a vydeje tekutin
Z4k: Obcan v demokratické

Charakterizuje ptiznaky onemocnéni a popise specifi¢nost
jednotlivych oSetfovacich procesi

Umi vyjmenovat vySetfovaci metody pro dané onemocnéni
Dokaze popsat opatieni v doméaci pé¢i pro dané onemocnéni

OSetirovatelska péce pri onemocnéni vybranych
soustav (srde¢né cévni systém, dychaci soustava,
vylucovaci soustava, travici soustava)

spolecnosti

Clovek a zivotni
prostiedi

Clovék a svét prace

Pecovatelstvi
Ucebni praxe
Biologie

Socialni péce

235




Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Popise, jak faktory zivotniho prostfedi ovlivituji zdravi lidi
Diskutuje a argumentuje o etice partnerskych vztahd, 0
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu
Zivotu

Kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komercni
reklamu, dovede posoudit prospésné moznosti, kultivace a
estetizace svého vzhledu

Zdivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

Dovede uplatiiovat nau¢ené modelové situace k feseni
stresovych a konfliktnich situaci

Civilizacni choroby a jejich prevence
Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti, socialni
dovednosti, rizikové faktory poSkozujici zdravi
Mediélni obraz krasy lidského téla, komeréni
reklama

Partnerské vztahy, lidska sexualita

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a zivotni
prostiedi

Clovek a svét prace

Pecovatelstvi
Ucebni praxe
Sociélni péce
Krest’anska etika
Biologie
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7.26 Zdravotni télesna vychova

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Zdravotni télesna vychova
Koéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nizev SVP: Piiprava pro socidlni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 132

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Vede zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté a
rozuméli tomu, jak pisobi vyziva, Zivotni prostiedi, dodrzovani hygieny, pohybové
aktivity, pozitivni emoce, piekonavani negativnich emoci a stavi, jednostranné ¢innosti,
mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi. Duraz se klade na vychovu proti zavislostem (na
alkoholu, tabdkovych vyrobcich, drogach, hracich automatech, pocitacovych hréach aj.),
proti médii vhucovanému ideélu telesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému
pristupu k sexu.

Obecné cile:

Zdravotni télesnd vychova si klade za cil vybavit zadky znalostmi a dovednostmi
potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit
jejich chovéni a postoje ke zdravému zplisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své
zdravi. Ve Zdravotni télesné vychoveé se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro
celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci
jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych cinnosti, ke kvalit¢ v pohybovém
uceni, ke kompenzovani negativnich vlivii zpiisobu Zivota a zdravotnich oslabeni.
Nezanedbatelné je dodrZzovani zasad bezpecnosti a prevence urazii pii pohybovych
aktivitach.

Charakteristika uciva:

Obsah uciva je koncipovan k vSestrannému rozvoji zakd, jak po strance pohyboveé,
tak po strance teoretickych poznatkd. Usiluje se zejména o vychovu a vzdélavani pro
celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci
jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalit¢ v pohybovém
uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu, ke kompenzovani negativnich
vlivll zplsobu zivota a zdravotnich oslabeni. Nezanedbatelné je dodrzovani zasad
bezpecnosti a prevence Urazl pii pohybovych aktivitach.

Strategie vyuky

Ve zdravotni t€lesné vychovée je vyuzivano tradi¢nich i modernich vyukovych metod. Pro
splnéni cilt a zvySeni motivace je vhodné stfidat a kombinovat vyucovaci metody —
vyklad, samostatna prace, skupinové vyucovani, soutéze, vyuka pomoci ICT, apod.

Hodnoceni vysledki zZaku:

Probiha dle Pravidel hodnoceni prosp&chu a chovani zakd.
Do hodnoceni jsou zahrnuty znamky z Gstniho zkousSeni, pisemnych praci, klasifikace
prace v hodiné€ pro zvyseni motivace, cviceni a referaty.
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a
priifezovych témat:

Priifezova témata
Clovék a Zivotni prostiedi
cilem je vést zaky k tomu, aby:
e chapali postaveni ¢loveéka v ptirod¢€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;
e dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;
e osvojili si zadsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obcan v demokratické spolecnosti
Naplitujeme bod vazit si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zzivotniho
prostiedi a snazit se je chranit a zachovavat

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e uplatiovat rizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné

e vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov
aj.),

e pofizovat si poznamky

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych 1 jinych
lidi

Kompetence k FeSeni problému
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potifebné k
feSeni
e problému, navrhnout zpisob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdGvodnit jej,
vyhodnotit a
e ov¢fit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
[ ]
Komunikativni kompetence
e formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a
jazykové spravné
e dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii
[ ]
Personalni a socialni kompetence
e posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dasledky svého
jednéni a
e chovani v riznych situacich
e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky i dusevni rozvoj,
byt si védomi disledkli nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrZitelného
rozvoje
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Kompetence vyuzivat prostiedky informaé¢nich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi
e ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétove sité
Internet
e pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na rdznych médiich
(tisténych,
e clektronickych, audiovizuélnich), a to 1 s vyuzitim prostfedkt informacnich a
e komunikacnich technologii
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Nazev vyucovaciho predmétu: Zdravotni télesna vychova

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 34

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFredmétové vztahy.
Prifezova témata

Zak:

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaZze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi;
je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit;

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti;

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni;

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech
Skoly;

Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni lékare)

- specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviCeni, pohybové hry, plavani, turistika

a pobyt v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni
zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a
obuti pro ZTV, zasady spravného drZeni téla, dechova
cvi€eni, vnimani pocitl pfi cvi¢eni, nevhodna cvic¢eni
a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Specialni cvi¢eni
zéklady speciélnich cvi¢eni — zakladni cvicebni

polohy, zékladni technika cviceni, soubor specidlnich
cviceni pro samostatné cviceni.

Clovék a Zivotni prostiedi
Obc¢an v demokratické
spolecnosti

presah do Tv, Bia Zp
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Nazev vyucovaciho predmétu: Zdravotni télesna vychova

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 34

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFredmétové vztahy.
Prifezova témata

Zak:

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaZze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi;
je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit;

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti;

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
zlepSeni;

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech
Skoly;

Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni lékare)

- specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviCeni, pohybové hry, plavani, turistika

a pobyt v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni
zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a
obuti pro ZTV, zasady spravného drZeni téla, dechova
cvi€eni, vnimani pocitl pfi cvi¢eni, nevhodna cvic¢eni
a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Specialni cvi¢eni
zéklady speciélnich cvi¢eni — zakladni cvicebni

polohy, zékladni technika cviceni, soubor specidlnich
cviceni pro samostatné cviceni.

Clovék a Zivotni prostiedi
Obc¢an v demokratické
spolecnosti

presah do Tv, Bia Zp
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Nazev vyucovaciho predmétu: Zdravotni télesna vychova

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 34

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFredmétové vztahy.
Prifezova témata

Zak:

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaZze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi;
je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit;

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti;

zvlada v souladu s individualnimi ptredpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni;

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech
Skoly;

Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni lékare)

- specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviCeni, pohybové hry, plavani, turistika

a pobyt v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni
zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a
obuti pro ZTV, zasady spravného drZeni téla, dechova
cvi€eni, vnimani pocitl pfi cvi¢eni, nevhodna cvic¢eni
a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Specialni cvi¢eni
zéklady speciélnich cvi¢eni — zakladni cvicebni

polohy, zékladni technika cviceni, soubor specidlnich
cviceni pro samostatné cviceni.

Clovék a Zivotni prostiedi
Obc¢an v demokratické
spolecnosti

presah do Tv, Bia Zp
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Nazev vyucovaciho predmétu: Zdravotni télesna vychova

Kaéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 4.
Pocet hodin v ro¢niku: 30

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFredmétové vztahy.
Prifezova témata

Zak:

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaZze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi;
je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit;

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti;

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni;

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech
Skoly;

Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni lékare)

- specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika

a pobyt v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni
zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné obleceni a
obuti pro ZTV, zasady spravného drzeni t¢la, dechova
cvi€eni, vnimani pocitl pfi cvi¢eni, nevhodna cvic¢eni
a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Specialni cvi¢eni
zéklady speciélnich cvi¢eni — zakladni cvicebni

polohy, zékladni technika cviceni, soubor specidlnich
cviceni pro samostatné cviceni.

Clovék a Zivotni prostiedi
Obc¢an v demokratické
spolecnosti

presah do Tv, Bia Zp
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71.27 Pecovatelstvi

Nazev vyu€ovaciho predmétu: Pecovatelstvi

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Cilem pfedmétu je ziskani znalosti, dovednosti a schopnosti pro piimou péci o klienta.
Ptipravuje zdky na praci s raznymi typy klientl, ktefi vyzaduji pomoc druhé osoby, a to jak s
klienty v zafizeni socidlnich sluzeb, tak v domécim prostiedi.

Zaci se nau¢i komunikovat s klienty, organizovat si praci, uzivat rizné kompenzacni
pomucky a dodrzovat pracovni postupy pfii jejich uzivani. Sezndmi zdky s pracovné pravnimi
predpisy a se zasadami ochrany zdravi pfi préci.

Cile pfredmétu Pecovatelstvi vychéazi z cilii pfedmétl Zdravotnické nauky, OSetfovatelstvi,
Socialni péce, Psychologie a Specialni pedagogiky. VSechny tyto obory jsou si podobné a maji
mnoho sty¢nych ploch.

Strategie vyuky:
Pfedmét Pecovatelstvi vyuzivé tradiéni i moderni vyukové metody, které se vhodné

kombinuji podle povahy probiraného tématu (vyklad, audiovizualni metoda, demonstrace, diskuse,
praktické cviceni, inscena¢ni metoda).

Charakteristika uciva:
Predmét Pecovatelstvi smétuje k tomu, aby zék:

e pomahal jednotlivci, roding, skupindm dosahnout télesného, duSevniho a socialniho zdravi a
pohody,

e provadél prevenci onemocnénti,

e snizoval negativni vliv onemocnéni na celkovy stav jedince, piedchdzet dalSim
onemocnénim a komplikacim,

e uspokojoval potieby klientd s poruSenym zdravim, osob zdravotné¢ postizenych nebo
s nevylécitelnym onemocnénim,

e zajistoval u svych klientl ¢innost osetfovatelskou (pecuje) a socidlni,

e um¢l vést dokumentaci o klientovi,

e respektoval etické zasady pii praci s klientem.
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Hodnoceni vysledki zaki:

Hodnoceni zaka dle klasifika¢ni stupnice na zakladé vysledki v teoretické i praktické ¢asti.

Piinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priirezovych
témat:

Kompetence K uéeni, tzn. ze absolventi by méli:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdelavani;
ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické¢ ¢teni), umét efektivné

vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasSku, proslov aj.),

pofizovat si poznamky;
vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl

svého uceni od jinych lidi;
znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému, tzn, ze absolventi by méli:

porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potifebné k tesSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a

ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

volit prosttedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro

splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
spolupracovat pfi feSeni problémdi s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence, tzn. Ze absolventi by méli:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Gstni formé v

riznych u€ebnich, zivotnich 1 pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

vyjadfovat se pfimefené ucelu jedndni a komunikacéni situaci v projevech mluvenych i

psanych a vhodné¢ se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove

spravng;
ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i

odborna témata;
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminoligii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi (pfednasek,

diskusi, porad apod.);
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

dosdhnout jazykové zplisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné¢ odborné terminologii a pracovnim

pokynlim v pisemné 1 Gstni form¢;

chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani kK

prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.
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Personalni a socialni kompetence, tzn. ze absolventi by méli:

posuzovat redln¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a odpovédné plnit svéfené tkoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolid, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

ptispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahii a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat piedsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym;

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. Ze absolventi by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prdva a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moréalnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatnovani hodnot demokracie;

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpoveédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn. Ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umeét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady;

umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i1 vzdélavacich pfileZitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
sv¢ profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikd;

Matematické kompetence, tzn. Ze absolventi by méli:
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spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky;
pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi, tzn. Ze absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitaCem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace;
ziskéavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;
pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prosttedki  informac¢nich a
komunikac¢nich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Odborné kompetence

a) Podilet se na zajist'ovani socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

m¢eli ptehled o systému socidlnich sluzeb a znali podminky jejich poskytovani

respektovali ptislusnou legislativu, prava a opravnéné z4jmy klienti;

byli pfipraveni pracovat samostatné i v tymu, komunikovali kvalifikovan¢ a odpovidajicim
zptisobem se svymi nadfizenymi a dal$imi spolupracovniky;

znali pozadavky na pracovniky v socidlnich sluzbach, jejich prava a povinnosti;

meli vytvoteny ptedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro
vyrovnavani se s ndro¢nosti povolani a stresem;

sledovali pribézné vyvoj socialniho systému a nové trendy v socidlni péci a sluzbach

b) Poskytovat piimou pomoc klientim socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

pomahali mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském i domécim prostiedi pii
zajiStovani zakladnich Zivotnich potfeb a zvladdni b&znych ukonl nebo pii udrzovani
kontaktu se spolecenskym prostiedim;

zajistovali nebo pomahali klientim pti zajistovani chodu domdacnosti véetné nakupl a
béZnych sluzeb;

pomabhali rodindm v péci o dit€ nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim;

zajistovali samostatné péci o dit€ do tfi let véku v dennim rezimu;

pouzivali vhodné pomtcky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetfovali;

sledovali pravidelné zmény u klienta a konzultovali je s nadfizenym nebo s odborniky;
respektovali pii poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim
komunikovali, jednali taktnég, s péci a pfiméfenou empatii;

pfispivali k vytvareni bezpecného a piijemného prosttedi pro klienty, jednali v zajmu
Klienta.

) Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobésta¢nost
a socialni aktivizaci klienti a aktivni vyuZivani volného ¢asu, tzn. aby absolventi:

realizovali ¢innosti potfebné pro vytvaieni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navyk;

pfipravovali samostatné 1 v tymu plany a projekty vychovné prace pro rtizné skupiny klientt
nebo jednotlivé osoby zaméfené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a vypliovani
volného Casu;
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zohlediovali pii pfiprave a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individualni zvlastnosti a
subjektivni potfeby klientl 1 objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat;
rozvijeli ve skupiné klientl pozitivni socidlni vztahy;

uplatiiovali pfi praci s klienty (jednotliveem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
pedagogické strategie a prostfedky i zékladni metody socialni péce;

vyuzivali ve své praci odpovidajicim zplsobem empatické, asertivni a autentické
komunikace;

sledovali a hodnotili pravidelné¢ vysledky vychovné-vzdélavaci cinnosti své i celého
zafizenti;

sledovali a vyuzivali nové poznatky a pfistupy v této oblasti socidlni ¢innosti.

d) Dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn. aby absolventi:

chéapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikl (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientli, zdkaznikl, navstévniki) 1 jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
ptislusnych norem;

znali a dodrzovali zékladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pii praci u zatfizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moZnost nebezpeci trazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik;

znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace);

byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni
nebo urazu a dokézali prvni pomoc sami poskytnout.

e) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkia nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

chépali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;
dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpeCovani parametrii (standardd) kvality procesti, vyrobkli nebo sluzeb,
zohlednovali poZadavky klienta (zdkaznika, obcana).

f) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popi. spoleCenské
ohodnoceni;

zvazovali pii planovani a posuzovani urcité €innosti (v pracovnim procesu 1 v béZném
zivote) mozné ndklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

efektivné hospodafili s financnimi prostiedky;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na Zivotni prostiedi.

Prurezova témata

Clovék v demokratické spole¢nosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

m¢eli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;
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dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech;

vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostredi

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:

chapali postaveni ¢loveéka v ptirode a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

pochopili vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivn¢ podilet na feSeni
environmentalnich problémi;

osvojili si zadkladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;

osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Téma Clovék a svét prace prispiva k napliovani cili vzdélavani zejména v rozvoji

nasledujicich obecnych kompetenci:

identifikace a formulovani vlastnich priorit

prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;
odpovédné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci;
verbalni komunikace pii dilezitych jednanich

Hlavnim cilem je vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni zZivot, vyznam

vzdélani a celoZivotniho uceni pro Zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a
K uspésné kariéte.
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Nazev vyucovaciho predmétu: PeCovatelstvi
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFredmétové vztahy.
Prifezova témata

~

Zak: Hlavni cile pecovatelstvi — vyvoj Obcan v demokratické
- PopiSe etické normy pecovatele Uplatnéni pecovatele spole¢nosti
- Analyzuje a diskutuje vybrané etické problémy Etické normy pecovatele Clovék a zivotni prostiedi
tykajici se pracovnich ¢innosti a zkusenosti Soucasné trendy v socialni péci Clovek a svét prace
- Charakterizuje zralou osobnost a vyjmenuje
predpoklady k praci pecovatele Biologie
- Porovna soucasné ptistupy v socialni péci ve Zdravotnicka nauka
vybranych evropskych zemich a v CR, na piikladech Socialni péce
dolozi jejich napliovani Ucebni praxe
- PopiSe tlohu statu a mistni samospravy pii ochrané Kiest'anska etika
zdravi a Zivotd obyvatel Psychologie
- Vysvétli a doloZi na ptikladech, co se rozumi Specialni pedagogika
profesni kulturou a jak by se méla uplatiovat
Vv socialnich sluZzbach
- Charakterizuje pozadavky na profesni chovani
pracovnik socialnich sluzeb
Zak: Vyznam dobrovolnictvi Obcan v demokratické
- Sezndmil se s moznostmi vlastniho plisobeni spole¢nosti
Vv sociélnich sluzbach Clovék a zivotni prostiedi
- Osvojil si zasady a postupy poskytovani socialnich Clovek a svét prace
sluzeb v domacim prostiedi
Socialni péce
Kiestanska etika
Psychologie
Z4k: Potieby ¢lovéka Obéan v demokratické
- PopiSe potteby klientll v tézkych Zivotnich situacich spolecnosti

Vymezi poruchy saturace potieb

Clovek a zivotni prostredi
Clovek a svét prace
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Biologie
Zdravotnicka nauka
Psychologie
Kiest'anska etika
Socialni péce
Ucebni praxe

Zak: Komunikace Obéan v demokratické
- Dovede uplatiovat naucené modelové situace Vyznam verbdlni a neverbalni komunikace spolecnosti
k feseni stresovych a konfliktnich situaci Nécvik spravné komunikace Clovek a zivotni prostiedi
- Pfispiva k vytvareni bezpecného a ptijemného Clovék a svét prace
prostiedi pro klienty, jednaji v z4jmu klienta
- Uplatiuje pfi praci s klientem porozuméni projevium Psychologie
osobnosti klienta a socidlnim aspektim lidské Kiestanska etika
psychiky Zdravotnicka nauka
- Hovoti s klientem, motivuje ho k aktivité, vysvétluje Ucebni praxe
mu provadéné postupy a ¢innosti, ocefiuje jeho
pokroky
- uplatiiyje principy a normy kulturniho chovani a
vyjadfovani
Zik: Pée o dité do tFi let véku Obcan v demokratické
- PopiSe ptiznaky nejcastéjSich détskych onemocnéni | Osobni péce o mobilniho a imobilniho klienta a jeho | spole¢nosti
- Rozebere socialni aspekty zdravi a nemoci, uvede aktivizace Clovék a zivotni prostiedi
ptiklady nemoci se socidlnim dopadem Péce o nemocné dité do 3 let véku Clovék a svét prace
- Osvojil si dovednosti a navyky potiebné pro péci o
dité do tii let véku Biologie
- Aplikuje postupy piimé péce o osobu klienta, pomoc Zdravotnicka nauka
pii osobni hygiené a pfi zajiStovani stravy Socialni péce
- Ukony provadi bezpe&ng, spolehlivé a zruéné, Ucebni praxe
S taktem a ohleduplnosti Ktest'anska etika
Psychologie
Specialni pedagogika
Z4k: Vyvojové, zdravotni a socialni zmény v Zivoté Obcan v demokratické
- Charakterizuje jednotlivé faze zivotniho cyklu ¢lovéka spole¢nosti

¢lovéka

Starnuti a stari, problematika nemoci ve staii

Clovek a zivotni prostiedi
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- Charakterizuje obdobi starnuti a stafi Clovek a svét prace
- Uvede vybrané nemoci ve stari
Biologie
Zdravotnicka nauka
Socialni péce
Pedagogika
Kiestanska etika
Psychologie
Specialni pedagogika

Z7ak: Péce o odpocinek a spanek klienta Obcan v demokratické
- Zdivodni dilezitost spanku a odpocinku klienta i spolecnosti
vyznam pohybu Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Biologie
Zdravotnicka nauka
Ucebni praxe

Psychologie
Zak: Péce o klienta pri bolesti Obcan v demokratické
- PopiSe péci o klienta s bolesti spole¢nosti
- Charakterizuje typy a projevy bolesti Clovék a zivotni prostiedi

Clovek a svét prace

Biologie
Zdravotnicka nauka
Ucebni praxe
Psychologie
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Z4k: Piima péce a osobni asistence Obcan v demokratické
- Uplatiuje ve svém jednani zdkladni znalosti o Pomoc v domécnosti spole¢nosti
stavb¢ a funkci lidského organismu jako celku Imobiliza¢ni syndrom a jeho prevence Clovek a Zivotni prostiedi
- Dovede posoudit psychické, estetické a socialni Vyznam pohybu Clovék a svét prace
ucinky pohybovych ¢innosti Zaklady rehabilitace
- Popise vliv fyzického a psychického zatizeni na Aplikace tepla a chladu Biologie
lidsky organismus Kompenzaéni pomucky Pedagogika
- Osvojil si zésady a postupy poskytovani socialnich Zdravotnicka nauka
sluzeb v domacim prostredi Ucebni praxe
Socialni péce
Kiestanska etika
Psychologie
Specialni pedagogika
Zdravotni télesna vychova
Z4k: VyzZivové potieby klientii Obcan v demokratické

Orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech

Dokéze urcit dietu dle ur¢it¢tho onemocnéni

Chape dietni omezeni jako soucast 1écby

PopiSe hygienické normy pii podavani stravy
Definuje dietni systém

Rozumi spravné vyzive jako Zivotnimu stylu 1 jako
soucasti 1é€by majici vliv napt. na hojeni rany

Cinitelé ovlivitujici zdravi

Dietni systém, vliv spravného sloZeni stravy na
zdravotni stav zdravych 1 nemocnych

Vyziva nemocnych, krmeni klientd, pitny reZim
Kojeni a Zivotosprava kojici Zeny

spole¢nosti
Clovek a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Biologie
Pecovatelstvi
Socialni péce
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Popise, jak faktory zivotniho prostfedi ovliviiuji
zdravi lidi

Zdtvodni vyznam zdravého zivotniho stylu
Objasni dasledky socialné patologickych zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysvétli,
jak aktivn¢ chranit svoje zdravi

Uplatituje ve svém jednani zdkladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku
Popise vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus

Dovede posoudit psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych ¢innosti

Hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi

Popise tlohu statu a mistni samospravy pfi ochrané
zdravi a Zivotd obyvatel

Rozebere socialni aspekty zdravi a nemoci, uvede
ptiklady nemoci se socialnim dopadem

Je schopen provadét prevenci onemocnéni, podilet
se na prevenci rizikového chovani déti a mladeze

Péce o zdravi
Zdravi

Cinitelé ovliviiujici zdravi:
zivotni prostiedi, zivotni styl, pohybové aktivity,
vyZziva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

Vzéajemné vztahy mezi ¢lovékem a zivotnim
prostiedim
Dopady c¢innosti clovéka na zivotni prostredi

Odpovédnost za zdravi své i druhych, péce o vetejné
zdravi v CR, zabezpeceni v nemoci, prava a

povinnosti v pfipadé nemoci nebo Grazu

Prevence uraza a nemoci

Obcéan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a zivotni prostiedi

Clovek a svét prace

Pecovatelstvi
Psychologie
Pedagogika
Biologie

T¢lesna vychova
Kiest'anska etika
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7.28 Pedagogika

Nazev vyucovaciho piredmétu: Pedagogika

Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Cil vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Pedagogika vychazi ze vzdélavaci oblasti Socialné — vychovna €innost
vymezené RVP pro obor vzdélavani 75-41-M/01 Socialni ¢innost.

Cilem ptedmétu je pfipravit Zaky na vychovnou nepedagogickou €innost. Predmét poskytuje
zakim odborné védomosti a dovednosti potiebné pro budouci praci asistenta pedagoga, osobniho
asistenta. Ptispiva ke kultivaci osobnosti zaki, vytvofeni jejich pedagogického mysleni a postoju, k
ovlivitovani a rozvijeni jejich kli¢ovych a odbornych kompetenci.

Vyukové strategie — zakladni formou je vyucovaci hodina, v jejim ramci je zatazeno:
frontalni vyucovani;

individualizovana vyuka;

samostatna a skupinova prace;

pisemn¢ préace;

prace s odbornym textem;

podpora vyuky pomoci didaktické techniky;

prezentace a obhajoba vysledki ¢innosti;

diskuse;

Charakteristika uciva:

Piedmét a jeho ucivo klade diraz na komplexni piehled poznatki a jejich pfeneseni do praxe.
Uzce spolupracuje s pfedméty Psychologie, Ucebni praxe a Specidlni pedagogika.

Hodnoceni vysledkii Zaki:

Hodnoceni vysledkti zakt - Zak bude hodnocen na zakladé pisemného a ustniho projevu, dale
aktivity ve vyuce a vypracovani pedagogického zasobniku

Prinos predmétu k rozvoiji klicovych, odbornvch kompetenci a prurezovyvch témat:

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
smérujici k vytvoreni kompetence k uceni:
e mit pozitivni vztah K uceni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatinovat rizné zpuisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umet efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkusenosti svych i jinych lidi
e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cil svého uéeni, ptijimat hodnoceni vysledki
svého uceni ze strany jinych lidi
e znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
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smérujici k vytvoreni kompetence k FeSeni problémii:

porozumét zadani tkolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zplsob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovefit spravnost zvolen¢ho postupu a dosazené vysledky

uplatiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostiedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive
spolupracovat pii feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

smérujici k vytvoreni komunikativni kompetence:

vyjadfovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych

1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pichledné a jazykové
spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi (prednasek,
diskusi, porad apod.)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

dosahnout jazykové zpuisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyntim V pisemné i ustni form¢)

dosahnout jazykové zptsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i Gstni form¢)

smérujici k vytvoreni personalni a socialni kompetence:

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkoll, nezaujate
zvazovat navrhy druhych

smérujici k vytvoreni obéanské kompetence a kulturniho povédomi:

dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

zajimat se aktivné¢ o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou€asnost v evropském a
svétovém kontextu

smérujici k vytvoreni kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim:

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam
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mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit redlnou ptedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéch v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelil na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady

umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovniki

smérujici k vytvoreni matematické kompetence:

vedeme zaky ke schopnosti vyhleddvat a zpracovavat informace, véetné grafického
znazornéni

zadavame zaktm praktické tkoly a vedeme je k nachézeni vztahti mezi jevy a pfedméty pii
resSeni praktickych ukoli

smérujici k vytvoreni kompetence vyuzZivat prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii a pracovat s informacemi:

pracovat s osobnim pocitac¢em a dal$imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité¢ Internet
pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizuélnich), a to 1 s vyuzitim prostfedkli informacnich a
komunikac¢nich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdrojt a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Prinos predmétu k rozvoji odbornvch kompetenci

smérujici k vytvoreni kompetence k poskytovani pfimé pomoci klientim socialnich sluzeb, tzn.,
aby absolventi:

pomahali mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském 1 doméacim prostiedi pfi
zajiStovani zakladnich zivotnich potfeb a zvladani béznych tkonil nebo pii udrzovani
kontaktu se spolecenskym prostiedim

pomabhali rodindm v péci o dit€ nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim

pouzivali vhodné pomtcky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetfovali

sledovali pravidelné zmény u klienta a konzultovali je s nadfizenym nebo s odborniky
respektovali pti poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim
komunikovali, jednali taktné, s pé¢i a pfiméfenou empatii;

piispivali k vytvafeni bezpecného a ptijemného prostiedi pro klienty, jednali v zajmu klienta

smérujici k vytvoreni kompetence k provadéni zékladni vychovné nepedagogické ¢innosti
podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a aktivni vyuzivani volného €asu, tzn., aby
absolventi:

Realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navykt

pfipravovali samostatné i v tymu plany a projekty vychovné prace pro riizné skupiny klientt
nebo jednotlivé osoby zaméfené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a vypliovani
volného Casu

zohlednovali pfi pfiprave a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individualni zvlastnosti a
subjektivni potieby klientl 1 objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat
rozvijeli ve skuping klientl pozitivni socialni vztahy
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e uplatiovali pfi praci s klienty (jednotlivecem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
pedagogicke strategie a prostiedky i zakladni metody socialni péce

e vyuzivali ve své praci odpovidajicim zptisobem empatické, asertivni a autentické
komunikace

e sledovali a hodnotili pravidelné vysledky vychovné-vzdélavaci ¢innosti své i celého zafizeni

e sledovali a vyuzivali nové poznatky a piistupy v této oblasti socidlni ¢innosti

sméfujici k vytvoreni kompetence k dbani na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn.,
aby absolventi:

e chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientil, zdkaznikl, navstévnikl) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
ptislusnych norem

smérujici k vytvoreni kompetence k usilovani o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb,
tzn., aby absolventi:
e chépali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
e dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
e dbali na zabezpeCovani parametrt (standardl) kvality procesii, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, obCana)

smérujici k vytvoreni kompetence k ekonomickému jednani a v souladu se strategii udrzitelného
rozvoje, tzn., aby absolventi:
e znali vyznam, ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popft. spole¢enské
ohodnoceni
e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivote) mozné néklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socidlni dopady
e cfektivné hospodafili s finan¢nimi prostredky
e nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na Zivotni prostiedi

Priifezova témata pokryvana predmétem
Aplikace priifezovych témat — zatazeno prifezové téma: Obcan v demokratické spolecnosti;
Clovék a Zivotni prostiedi; Clovék a svét prace; Informaéni a komunikaéni technologie;
Obcan v demokratické spole¢nosti
Vedeme Zaky k tomu, aby:

e méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat

kompromisni feSeni

Obsah tématu a jeho realizace:
e 0sobnost a jeji rozvoj
komunikace, vyjednavani, feSeni konflikt
historicky vyvoj (ptfedevsim v 19. a 20. stoleti)
moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
potiebné mravni minimum pro soukromy a ob¢ansky Zivot.

Clovék a Zivotni prostiedi
Vedeme zaky k tomu, aby:
e osvojili st zdkladni principy Setrného a odpoveédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani
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osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Obsah tématu a jeho realizace:

moznosti a zplisoby feSeni enviromentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obCanském zivoté (napt. néstroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevt, principy udrZzitelnosti
rozvoje)

Clovék a svét prace
Vedeme zaky k tomu, aby:

uvédomili si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a k spésné kariéie

zorientovali se ve svéte prace jako celku i v hospodarské struktute regionu, naucili se
hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavali tyto faktory se svymi
predpoklady, seznamili se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného
oboru vzdé¢lani

naucili se vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni
posuzovat ji z hlediska svych pfedpokladii a profesnich cilt

zorientovali se ve sluzbach zaméstnanosti, icelné vyuzivali jejich informacniho zazemi

Obsah tématu a jeho realizace:

hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni
prosttedky, pracoviste, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska prestiz apod.),
jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani oboru vzdélani a
navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim
vysledkim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladiim zaki

soustava $kolniho vzd&lavani v CR, navaznosti jednotlivych druhti vzdélavani po
absolvovani stfedni Skoly, vyznam a moZnosti dalSiho profesniho vzdélavani véetné
rekvalifikaci, nutnost celozivotniho u€eni, moznosti vzdélavani v zahranici

informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a
posuzovani informaci o povolédnich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace

pisemna i verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani
a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, priivodnich (motiva¢nich) dopist,
jednani s potencialnim zaméstnavatelem, ptijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik
konkrétnich situaci

Informaéni a komunikaé¢ni technologie
Vedeme Zaky k tomu, aby:

pracovali s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikaénich
technologii

pracovali s béZnym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim

komunikovali elektronickou postou a vyuzivali dal$i prostfedky online a offline komunikace
ziskavali informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pracovali s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedkii informacnich a
komunikac¢nich technologii

uvédomovali si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojt a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné¢ gramotni

Cilem je naucit Z Informacéni a komunikacni technologie zaky pouzZivat zakladni a aplikacni

programové vybaveni pocitace, a to nejen pro Ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dalsiho
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vzdéelavani; rovnéz je dulezité naucit zaky adekvatné vyuZzivat zdroje informaci a efektivné pracovat
s informacemi a s komunika¢nimi prostiedky.
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Nazev vyudovaciho predmétu: Pedagogika
Kadd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Mez1p:‘ e dmetrovre vztahy.
Prirezova témata
Zak: SOCIALNE —- VYCHOVNA CINNOST Clovek a svét prace
- objasni pfinos pedagogiky a jejich disciplin pro socidlné
vychovnou ¢innost Obecna pedagogika
- uziva spravné pedagogickou terminologii, je schopen - uvod do obecné pedagogiky
vysvétlit zékladni pojmy - pedagogické discipliny
- charakterizuje vybrané pedagogické sméry ve vzdelavani a - zékladni pedagogické pojmy Specialni pedagogika
posoudi jejich vyuziti ve své praci - pedagogické sméry Ucebni praxe
Zak: Clovek a svét prace
- orientuje se v historii pedagogiky — uvede jeji vyznamné Déjiny pedagogiky Informacni a komunikacni
mezniky a osobnosti, vysvétli jeji ptinos pro zivot lidi - prufez d&jinami pedagogiky od antiky |technologie
- popise systém vzdélavani v CR, uvede moznosti ziskani po soucasnost
stupné vzdélani a kvalifikace - kolsky systém CR
- pracuje s odbornou pedagogickou literaturou i s jinymi Cesky jazyk a literatura
zdroji informaci D¢jepis
- charakterizuje evropsky koncept celozivotniho uceni a Socialni politika
dokumentuje na ptikladech jeho napliiovani v CR
- pracuje s odbornou pedagogickou literaturou i s jinymi
zdroji informaci
Zak: Obcan v demokratické
- charakterizuje funkci rodiny a jeji kulturni variabilitu, Rodina a rodinna vychova spolecnosti
porovna vyvojové trendy rodiny ve svéte - charakteristika rodiny Clovék a zivotni prostiedi
- charakterizuje vyvoj jedince z hlediska vychovy a - funkce rodiny
vzdélavani - vychovné styly v rodiné
- objasni vliv rodiny na vyvoj ditéte, diskutuje nad problémy - syndrom CAN Specialni pedagogika
soucasné rodiny - Sikana Psychologie
- vysvétli vliv Sir§iho okoli (vrstevnikli, komunity, spolenosti Zdravotnicka nauka
atp.) na jedince a vychovu Pravo
- rozebere a diskutuje nad problematikou tyrani, zneuzivani a Socialni politika
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jejich prevenci

N¢

objasni funkce volného €asu a zajmovych ¢innosti pro déti a
dospélé, analyzuje pozitiva a rizika rdzného piistupu k
vyuzivani volného ¢asu (zejména u déti)

rozebere z tohoto hlediska Cinnost socialniho zafizeni, které
osobn¢ poznal

charakterizuje na ptikladech funkci, ¢innost a prostiedi
vzdélavacich a socialné vychovnych zatizeni

rozebere z tohoto hlediska ¢innost socialniho zafizeni, které
osobn¢ poznal

Pedagogika volného ¢asu
- funkce a vyznam volného Casu
- typy zafizeni pro vychovu mimo
vyucovani

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Ucebni praxe
Specialni pedagogika
Psychologie
Zdravotnicka nauka

NN

objasni zvlastnosti uceni dospélych veetné seniori a
pedagogické zasady prace s nimi

vysvétli funkcei vychovy a vzdélavani v osobnim zivoté, ve
spole¢nosti a v socialni péci

diskutuje a argumentuje - vyznam a trendy v aktivizaci
seniortl

Andragogika
- uvod do andragogiky, zakladni pojmy
- celozivotni vzdélavani

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Psychologie
Zdravotnické nauka
Ucebni praxe

objasni ptiznaky syndromu vyhoteni a u¢inné zpisoby
prevence vzniku syndromu

charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte v predskolnim a
Skolnim veku, zdlvodni dileZitost hry a hernich ¢innosti
charakterizuje vyznam, cile a prostfedky multikulturni
vychovy

je schopen vysvétlit zékladni pojmy

popise postup projektovani socidln¢ vychovné ¢innosti
vytvofil si zdsobnik (portfolio) her, ¢innosti a naméth pro
jednotlivé aktivity, vyuziva jej pii praci s kKlienty

Socialni pedagogika
- 0sobnost pedagoga
- funkce a typy her
- 0vod do multikulturni vychovy
- uvod do projektovani socidlné
vychovné ¢innosti

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a svét prace
Clovék a zivotni prostedi
Informacni a komunikacéni
technologie

Psychologie
Zdravotnické nauka
Ucebni praxe
Specialni pedagogika
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7.29 Specialni pedagogika

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Specialni pedagogika

Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nizev SVP: Piiprava pro socidlni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 128

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:

Cil vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Specidlni pedagogika vychazi ze vzdélavaci oblasti Socialné —
vychovna ¢innost vymezené RVP pro obor vzdélavani 75-41-M/01 Socidlni ¢innost.

Cilem pfedmétu je ptipravit zaky na vychovnou nepedagogickou ¢innost v oblasti
handicapovanych jedinct.

Predmét poskytuje zakiim odborné védomosti a dovednosti potiebné pro budouci
praci asistenta pedagoga, osobniho asistenta v oblasti specialni vychovy. Pfispiva k
porozuméni individudlnich specifik jedinct, ke kultivaci osobnosti zaku, vytvoteni jejich
pedagogického mysleni a postojl, k ovliviiovani a rozvijeni jejich klicovych a odbornych
kompetenci.

Predmét Specidlni pedagogika smétfuje k dosaZzeni obecnych cili stfedniho
odborného vzdelavani.

Vyukové strategie — zakladni formou je vyucovaci hodina, v jejim ramci je zafazeno:
frontalni vyucovani,

individualizovana vyuka;

samostatnd a skupinova prace;

pisemné prace;

prace s odbornym textem;

podpora vyuky pomoci didaktické techniky;

prezentace a obhajoba vysledkl ¢innosti;

diskuse;

Charakteristika udiva:

Predmét a jeho ucivo klade diraz na komplexni piehled poznatkt a jejich pfeneseni
do praxe. Uzce spolupracuje s predméty Pedagogika, Psychologie a Ugebni praxe. V
oblasti postojii predmét Specidlni pedagogika sméfuje k tomu, aby zaci méli pozitivni
vztah k handicapovanym klientim a nepedagogické praci, jednali odpovédné, eticky a
byli ochotni celozivotné pracovat na svém profesnim rozvoji.

Hodnoceni vysledki zZaku:

Hodnoceni vysledki Zaka — 74k bude hodnocen na zdkladé pisemného a stniho
projevu, dale aktivity ve vyuce a semindrni prace zafazené alesponl jednou za dobu studia;
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych, odbornych kompetenci a priifezovych témat:

Prinos predmétu Kk rozvoji kliCovvch kompetenci

smérujici k vytvoreni kompetence k uceni:

mit pozitivni vztah K uceni a vzdélavani

ovladat ruzné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
uplatiovat rizné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét ef
ektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku,

proslov aj.), pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych
lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uéeni, ptijimat hodnoceni vy
sledka svého uceni ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

smérujici k vytvoreni kompetence k rFeSeni problémii:

porozumét zadani kolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné K e
Seni problému, navrhnout zptsob feseni, popt. varianty feseni, a zdivodnit jej,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, emp
irické) a myslenkové operace

volit prostiedky a zpisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhod
né pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti

nabytych diive

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

smérujici k vytvoreni komunikativni kompetence:

vyjadiovat se pfimefené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych

1 psanych a vhodné¢ se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a j
azykové spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kKultury projevu a chovani
dosahnout jazykové zptsobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a cha
rakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyntim v pisemné i Gstni forme)

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i tstni form¢)

smérujici k vytvoreni personalni a socialni kompetence:

ovéefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych
lidi

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
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e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni tkolt,
nezaujaté zvazovat navrhy druhych

smérujici k vytvoreni obéanské kompetence a kulturniho povédomi:

e dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovéani,
piispivat k uplatiiovani hodnot demokracie

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych

e zajimat se aktivné¢ o politické a spolecenské déni u nés a ve svété

e chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

smérujici k vytvoreni kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam:

e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizptisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam

e mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
pfedstavami a predpoklady

e um¢t ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prilezitostech, vyuZzivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z oblasti
svéta prace, tak vzdelavani

e znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnika

smérujici k vytvoreni matematické kompetence:
e vedeme Zaky ke schopnosti vyhledavat a zpracovavat informace, véetné
grafického znazornéni
e zadavame zakiim praktické tikoly a vedeme je k nachdzeni vztahii mezi jevy a
pfedméty pii feSeni praktickych ukoli

smérujici k vytvoreni kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a
komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
e pracovat s osobnim pocitac¢em a dal$imi prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii
e ziskévat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové site
Internet
e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na raznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prostiedkii
informacnich a komunikacnich technologii
e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich
zdroji a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni
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Prinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci
smérujici k vytvoreni kompetence k poskytovani piimé pomoci klientim socialnich
sluzeb, tzn. aby absolventi
e pomahali mobilnim i imobilnim klientiim v rezidentském i doméacim prostiedi
pfi zajistovani zakladnich Zivotnich potieb a zvladani béznych tkoni nebo pii
udrzovani kontaktu se spoleCenskym prostredim
e pomahali rodindm v péci o dit€ nebo dospelou osobu se zdravotnim postizenim
e pouzivali vhodné pomucky, pfistroje a zafizeni, spravné je osetiovali
e sledovali pravidelné zmény u klienta a konzultovali je s nadfizenym nebo s
odborniky
o respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné€ s nim
komunikovali, jednali taktné, s péci a pfimétenou empatii
e pfispivali k vytvareni bezpecného a piijemného prosttedi pro klienty, jednali v
z4jmu klienta

smérujici k vytvoreni kompetence k provadéni zakladni vychovné nepedagogické
¢innosti podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientl a aktivni vyuzivani volného
Casu, tzn. aby absolventi:
e realizovali ¢innosti potiebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho
fyzické i psychické kondice, spole¢enskych a pracovnich navyki
e pfipravovali samostatné i v tymu plany a projekty vychovné prace pro rizné
skupiny klientll nebo jednotlivé osoby zamétené na rozvijeni osobnosti, socidlni
aktivizaci a vypliovani volného ¢asu
e zohlednovali pii ptiprave a realizaci vychovné - vzdélavaci ¢innosti individudlni
zvlastnosti a subjektivni potteby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude
¢innost probihat
e rozvijeli ve skupiné klientl pozitivni socialni vztahy
e uplatnovali pfi praci s klienty (jednotliveem nebo skupinou, détmi nebo
dospélymi) vhodné pedagogické strategie a prostfedky 1 zdkladni metody sociélni
péce
e vyuzivali ve své praci odpovidajicim zptisobem empatické, asertivni a autentické
komunikace
e sledovali a hodnotili pravideln¢ vysledky vychovné - vzdélavaci €innosti své i
celého zatizeni
e sledovali a vyuzivali nové poznatky a ptistupy v této oblasti socialni ¢innosti

smérujici k vytvoreni kompetence k dbani na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii
praci, tzn. aby absolventi:

e chéapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovnik (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd,
zéakaznikl, navstévnikil) 1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i
udrZeni certifikatu jakosti podle ptisluSnych norem

smérujici k vytvoreni kompetence k usilovani o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl
nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:
e chépali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku
e dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem
fizeni jakosti zavedenym na pracovisti
e dbali na zabezpeCovani parametrt (standardt) kvality procest, vyrobkil nebo
sluzeb, zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)
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smérujici k vytvoreni kompetence k ekonomickému jednédni a v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:
e znali vyznam, tcel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popi. spolecenské
ohodnoceni
e zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v
bézném zivote) mozné néklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socialni
dopady
e cfektivné hospodatili s finan¢nimi prostredky
e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi

Prurezova témata pokrvvana predmétem

Obcéan v demokratické spolecnosti

Vedeme zaky k tomu, aby:
¢ m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku
e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach,
hledat kompromisni feseni

Obsah tématu a jeho realizace:
e 0sobnost a jeji rozvoj
komunikace, vyjednavani, feseni konfliktt
historicky vyvoj (pfedev§im v 19. a 20. stoleti)
moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
potfebné mravni minimum pro soukromy a obcansky zivot.

Clovék a Zivotni prostiedi

Vedeme zaky k tomu, aby:
e osvojili si zdkladni principy Setrného a odpoveédného piistupu k Zivotnimu
prostiedi v osobnim a profesnim jednani
e osvojili si zadsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Obsah tématu a jeho realizace:
e moznosti a zplsoby feSeni enviromentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje
V daném oboru vzdélani a v obCanském zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomicke,
informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevi,
principy udrZitelnosti rozvoje)

Clovék a svét prace

Vedeme zaky k tomu, aby:

e uvédomili si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdé€lani a celozivotniho
uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné
kariéte

e zorientovali se ve svété prace jako celku i v hospodaiské struktute regionu, naucili
se hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavali tyto
faktory se svymi ptedpoklady, seznamili se s alternativami profesniho uplatnéni
po absolvovani studovaného oboru vzdélani

e naucili se vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v
ni posuzovat ji z hlediska svych ptfedpokladl a profesnich cili

267



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

zorientovali se ve sluzbach zaméstnanosti, uc¢eln¢ vyuzivali jejich informacniho
zazemi

Obsah tématu a jeho realizace:

hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti,
pracovni prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry,
spolecenska prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po
absolvovani oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmam, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a
zdravotnim piedpokladim zaki

soustava §kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhii vzdélavani po
absolvovani stiedni Skoly, vyznam a moznosti dalsiho profesniho vzdélavani
veetné rekvalifikaci, nutnost celozivotniho uceni, moznosti vzdélavani v zahranici
informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze,
vyhledavani a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o
nabidce zaméstnani, o trhu prace

pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani zadosti o
zameéstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich zivotopist, privodnich
(motivacnich) dopisi, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci
pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Informacni a komunikaéni technologie

Vedeme Zaky k tomu, aby:

pracovali s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii

pracovali s béZnym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
komunikovali elektronickou postou a vyuzivali dalsi prostfedky online a offline
komunikace

ziskavali informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

pracovali s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedki
informacnich a komunikacnich technologii

uvédomovali si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich
zdroji a kriticky ptistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Cilem je naucit Z Informac¢ni a komunikac¢ni technologie zZaky pouZivat zékladni a

aplika¢ni programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i
pro potieby dalSiho vzdélavani; rovnéz je dulezité naucit Zaky adekvatné vyuzivat zdroje
informaci a efektivné pracovat s informacemi a s komunika¢nimi prostiedky.
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Nazev vyudovaciho predmétu: Specialni pedagogika
Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

MezipFredmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Pritfezova témata

Zak: SOCIALNE - VYCHOVNA CINNOST
- objasni pojem specialni pedagogika
- vymezi zakladni discipliny specialni pedagogiky, pouziva
spravné vybrané pojmy specialni pedagogiky

Clovek a svét prace
Pedagogika

Zakladni pojmy specialni pedagogiky
Discipliny specialni pedagogiky

vysvétli vyvojova stadia péCe o handicapované

Vyvoj péce o handicapované

Zak: Clovek a svét prace
- objasni proces socializace osobnosti, jeji faktory a mechanizmy | Socializace Informaéni a komunika¢ni
- vyuziva zékladni metody pedagogické diagnostiky Specialné pedagogicka diagnostika technologie
- pracuje s odbornou pedagogickou literaturou i s jinymi zdroji Pedagogika
formaci Psychologie
Ucebni praxe
Z4k: Obcan v demokratické
- charakterizuje stupné specialné pedagogické prevence spolec¢nosti
- definuje soucasny systém poradenstvi Specialn¢ pedagogicka prevence Clovek a zivotni prostiedi
- pracuje s riznymi zdroji informaci Informaéni a komunika¢ni
technologie
Pedagogika
Zdravotni nauka
Ucebni praxe
Z4k: Obcan v demokratické

charakterizuje zasady péce o dité se specidlnimi potfebami
V rodiné
objasni vliv rodiny na vyvoj ditéte, diskutuje problémy soucasné

Dité s handicapem v roding

spolecnosti
Clovék a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

rodiny Pedagogika
- popiSe typy vyvojovych vad Psychologie
Zdravotni nauka
Pravo

Socialni politika
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Zak: Obcan v demokratické
- definuje Skolni zralost Skolni zralost spole¢nosti
- popise diagnostiku Skolni zralosti Lateralita Clovek a svét prace
- charakterizuje lateralitu a jeji ¢lenéni Pedagogika
Psychologie
Zdravotni nauka
Ucebni praxe
Zak: Obcan v demokratické
- objasni problematiku déti ze sociokulturné znevyhodnéného Syndrom ADHD spole¢nosti
prostiedi Clovék a svét prace
- vymezi pojem ADHD Pedagogika
- uvede pficiny, projevy a piistup k détem s ADHD Psychologie
Ucebni praxe
Zak: Obcan v demokratické
- vymezi pojem specifické vyvojové poruchy uceni (SVPU) spole¢nosti
- charakterizuje jednotlivé poruchy SVPU Specifické vyvojové poruchy uceni Clovek a svét prace
- navrhne feseni problému reedukace SVPU Pedagogika
Psychologie
Ucebni praxe
Zak: Obcan v demokratické

vymezi pojem psychopedie
je schopen vysvétlit zakladni pojmy psychopedie
charakterizuje vyvoj jedince z hlediska vychovy a vzdélavani

Zéklady psychopedie

spolec¢nosti

Clovék a svét prace
Pedagogika
Psychologie
Ucebni praxe
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Z4k: Obcan v demokratické
- vymezi pojem autismus Autismus spole¢nosti
- popise pii¢iny a pfiznaky autismu Clovek a svét prace
- objasni vychovné vzdélavaci systém jedinci s autismem Psychologie

Zdravotni nauka
Ucebni praxe

Z4k: Obcan v demokratické
- vymezi pojem Downiv syndrom Downliv syndrom spole¢nosti
- definuje pfi¢iny, formy a znaky ditéte s Downovym syndromem Clovek a svét prace
Psychologie

Zdravotni nauka
Ucebni praxe
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Nazev vyudovaciho predmétu: Specialni pedagogika
Kadd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 4.
Pocet hodin v ro¢niku: 60

Mezipredmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo o . L
Prirezova témata
Zak: SOCIALNE - VYCHOVNA CINNOST Obcan v demokratické
- vymezi pojem etopedie spolecnosti
- je schopen vysvétlit zakladni pojmy Zaklady etopedie Clovek a zivotni prostiedi
- uvede piiklady socialné patologickych jevi, jejich pfi¢iny a | Socialni pedagogika — zakladni pojmy Pedagogika
prevenci Psychologie
Pravo
Socialni politika
Ucebni praxe
Z4k: Obcan v demokratické

- rozebere a diskutuje nad problematikou zavislosti, tyrani a | Zavislostni chovani
zneuzivani u klientd a jejich prevenci; je schopen navrhnout | Sexualni aberace
nutnd opatfeni pro zlepSeni situace

- uvede faze 1é¢by a piiklady 1é¢eben

- popise druhy sexuélni aberace

spole¢nosti

Clovék a zivotni prostiedi
Psychologie

Pravo

Ucebni praxe

- vymezi pojem ustavni a ochranna vychova Ustavni a ochranna vychova
- charakterizuje na piikladech funkci, ¢innost a prostiedi
vzdélavacich a socialné vychovnych zatizeni

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Pedagogika
Psychologie

Pravo

Socialni politika
Ucebni praxe
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Z4k: Obcan v demokratické
- vymezi pojem logopedie Zaklady logopedie spole¢nosti
- je schopen vysvétlit zakladni pojmy centralnich poruch feci Clovek a svét prace
- je schopen vysvétlit zakladni pojmy neurotickych poruch Pedagogika
feci, poruch zvuku a tempa feci Psychologie
Ucebni praxe
Z4k: Obcan v demokratické
- vymezi pojem tyflopedie Zaklady tyflopedie spole¢nosti
- je schopen vysvétlit zakladni pojmy zrakovych vad Clovek a svét prace
- charakterizuje socializaci jedinct s zrakovym handicapem Pedagogika
Psychologie
Biologie
Socialni politika
Ucebni praxe
Z4k: Obcan v demokratické
- vymezi pojem surdopedie Zaklady surdopedie spole¢nosti
- je schopen vysvétlit zakladni pojmy sluchovych vad Clovék a svét prace
- charakterizuje formy komunikace a komunikaéni systémy Pedagogika
Psychologie
Socialni politika
Biologie
Ucebni praxe
Zak: Obcan v demokratické
- vymezi pojem somatopedie Zaklady somatopedie spolecnosti
- je schopen vysvétlit zakladni formy obrn Détska mozkova obrna Clovek a svét prace
- charakterizuje Narodni plan vyrovnavani prilezitosti Pedagogika
- vymezi pojem détska mozkova obrna Psychologie

charakterizuje jednotlivé skupiny klientl se zdravotnim
postizenim, jejich zdravotni a socidlni situaci a potieby,
moznosti

vzdélavani a socialniho zaclenéni

Zdravotni nauka
Socialni politika
Ucebni praxe
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Z4k:
- vymezi pojem epilepsie Epilepsie Obcan v demokratické
- popise zékladni typy zachvat spolecnosti
- objasni specidlné pedagogicky ptistup k ditéti s epilepsii Clovek a svét prace

Psychologie
Zdravotni nauka
Ucebni praxe
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7.30 Komunikace v ¢eském jazyce

Nazev vyucovaciho piredmétu: Komunikace v ¢eském jazyce
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 68

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Obecnym cilem predmétu je:

e prostfednictvim rozboru a interpretace textli z riznych funk¢nich stylii naucit zaky
porozumét ¢tenému textu,

e rozvijet schopnost vyhledavat informace a pracovat s nimi,

¢ rozvijet komunika¢ni kompetence zaki,

e vést k uzivani jazyka jako prostiedku dorozumivani a mysleni, k sdélovani a vyméné
informaci na zékladé jazykovych a slohovych znalosti,

e prohlubovat v zacich kladny vztah k matefskému jazyku,

e vést zaky k ¢tenai'ské a medialni gramotnosti.

Charakteristika uciva:

U¢ivo bylo odvozeno z Ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani 75 — 41 — M/01
Socidlni ¢innost ze vzdélavacich oblasti ,.JJazykové vzdélavani a komunikace® a ,Estetické
vzdélavani®.

Piedmét se vyucuje v 1. — 2. ro¢niku studia, sklada se z téchto ¢asti:
e jazykové, ktera prohlubovanim znalosti gramatiky zvySuje zakovy kompetence v oblasti
uzivani jazyka;
e komunikaéni a stylistické, jez zdokonaluje Zakovy dovednosti v oblasti rétoriky a
vlastniho pisemného projevu;

Vyuka sméfuje k tomu, aby zak uplatiioval jazykové dovednosti v praktickém Zivoté a byl
schopen kriticky pracovat s informacemi, analyzoval a interpretoval umélecké i neumélecké texty.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali a uznavali tradice, historii a hodnoty svého naroda.

Hodnoceni vysledki zaki:

V predmétu Cesky jazyk a literatura se hodnoti obsahova spravnost a pouziti gramatickych a
stylistickych prostfedkil, a to v projevu tstnim i pisemném. V projevu pisemném je hodnocena i
pravopisna spravnost. Zaci jsou hodnoceni na zakladé kombinace tstniho zkouseni a riznych forem
pisemného testovani. Nejcastéji pouzivanymi formami zkouSeni jsou:

e individualni i frontalni Gstni zkousSeni,

e pisemné testy S uzavienymi 1 otevienymi ulohami,

e slohové prace,

e prednes referatll, ptipadné prezentace skupinovych praci.

Hodnoceni zéka ucitelem je dopliiovano sebehodnocenim zkouSeného zaka 1 hodnocenim ze
strany jeho spoluzakli. Kone¢nou klasifikaci urcuje ucitel. Kritéria hodnoceni jsou ddna vnitinim
fadem skoly.
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Piinos predmétu K rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat:

Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji téchto kompetenci:

komunikativni kompetence
zak by mél:
e vyjadfovat se pfimérené tcelu jednani a komunikacni situaci vV projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat;
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ prehledn¢ a
jazykove spravng;
e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
e dodrzovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii;
e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z texti a projevi jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.);
e vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

kompetence k u¢eni
zak by mél:
e mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;
e uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace, byt ¢tenafsky gramotny;
e S porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych 1 jinych lidi;
e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkli
svého uceni od jinych lidi;

kompetence k FeSeni problému
zak by mél:
e volit prostfedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
e spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymova prace);

personalni a socialni kompetence
zak by mél:
e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;
e ov¢fovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidji;
e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
e pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
zak by mel:
e vhodné komunikovat s potencialnimi zamé&stnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a své profesni cile;

obcanské kompetence a kulturni povédomi
zak by mel:
e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah;

276



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

kompetence vyuzZivat prostiedky informac¢nich a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi

zak by mél:
e ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétoveé sité

Internet;
pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich

technologii
pracovat s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych,

[ ]
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkti informacnich a

komunikac¢nich technologii.
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdrojt a

kriticky ptistupovat k ziskanym informacim, byt medidln€¢ gramotny

Aplikace priarezovych témat:

Obc¢an v demokratické spolecnosti

e 0sobnost a jeji rozvoj;
komunika¢ni dovednosti, ucast na riznych formach ob¢anského zZivota i mimo skolu a

[
posilovani narodniho kulturniho povédomi;

e masova média;

Clovék a informac¢ni a komunika¢ni technologie

e prace s internetem, vyhledavani potfebnych informaci a prace s nimi.

Clovék a svét prace
sebeprezentace pii vstupu na trh prace (pisemna i Gstni forma);

vyhledavani a posuzovani informaci o profesnich zalezitostech;
vhodné formulace myslenek a pfiméfené prosazovani vlastnich nazort
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Nazev vyucovaciho piredmétu: Komunikace v ¢eském jazyce

Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 34

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy.
Prifezova témata

Z4k:

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostiedky adekvatni komunikaéni situaci

orientuje se v soustave jazyku

idi se zasadami spravné vyslovnosti

V pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu

rozpoznd funkéni styl, dominantni slohovy postup a
Vv typickych ptikladech slohovy utvar

sestavi jednoduché Utvary prostésdélovaciho stylu
ovlada vypravéci a informacni slohovy postup
ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky
a vhodné formulovat odpovédi

zjistuje potiebné informace z dostupnych zdroj,
umi si je vybirat a pfistupovat k nim Kriticky
pouziva klicova slova pfi vyhledavani informacénich
pramenti

ma piehled o knihovnéch a jejich sluzbéch,
vypracuje anotaci

zaznamenava bibliografické udaje

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich
textd a rozdily mezi nimi

f;esky’ jazyk:

1
2

L S OV

6

. Narodni jazyk a jeho utvary

. Nauka o zvukové strance jazyka
zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka

. Hlavni principy ¢eského pravopisu

. Slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni
zékladni slohové postupy a utvary
funk¢ni styly
mluvené a psané Utvary prostésdélovaciho
stylu

. Komunikace
vyjadfovani ptfimé 1 zprostiedkované
technickymi prostredky
vyjadfovani monologické 1 dialogické
vyjadifovani formalni 1 neformalni
vyjadfovani pfipravené i nepfipravené

. Prace s textem a ziskavani informaci
informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny, asopisy a jina periodika,
internet
ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho), napt. ve
formé anotace, konspektu, osnovy, resumé,
jejich tfidéni a hodnoceni
prace s riznymi piiru¢kami pro Skolu a
vetejnost

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacéni
technologie
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Neverbalni komunikace Psychologie

zak se seznamuje se zédkladnim komunika¢nim Cesky jazyk a literatura
modelem a jednotlivymi obory neverbalni
komunikace Clovek a spoleénost
je schopen pouzivat zakladni komunikac¢ni Clovek a svét prace
dovednosti a techniky neverbalni komunikace

je schopen ¢ist mimické vyrazy, z postojt téla a
vzdalenosti mezi lidmi a dal$ich interakci usuzovat
na vzdjemny vztah mezi u¢astniky komunikace

je schopen sam kontrolovat své neverbalni projevy
a dosahovat rovnovahy mezi verbalni a neverbalni
komunikaci

pouziva zakladni komunika¢ni dovednosti
(naslouchat, navazat kontakt, vést rozhovor),
pouziva zakladni techniky neverbalni komunikace a
asertivity v riznych komunikativnich situacich

zak je schopen pracovat s tiskem

aktivné vyhledava Clanky v jazyku logiky a poezie

Verbalni komunikace Cesky jazyk a literatura
je schopen vypravét, Cist, recitovat a pracovat s
hlasem ve vztahu k paralingvistice Clovék a spoleénost
pracuje s riznymi zdroji informaci Clovék a svét prace
je schopen na zaklad¢ praktickych cvi¢eni pochopit
vyznam vzajemné spoluprace ve skupiné

aktivné diskutuje na dané téma a je schopen vést a
rozvijet diskusi za vyuziti nacvi¢enych technik

zak se seznami se zaklady tvorby projevu ¢i
prednasky

vyrazn€ vypravi, Cte a recituje, je schopen
improvizace; pracuje s hlasem
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Nazev vyucovaciho piredmétu: Komunikace v ¢eském jazyce
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 34

o Mezipredmétové vztahy.
Ucivo 22 -
Prirezova témata
Zak: Cesky jazyk: Anglicky jazyk
- Vpisemném i mluveném projevu vyuziva poznatka 7. Jazykova kultura Némecky jazyk
Z tvaroslovi - jazykové rysy kultivovaného vyjadirovani Obchodni korespondence
- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby 8. Prace s textem
- pouziva adekvatni slovni zasobu vcetn¢ piislusné - techniky a druhy cteni Clovek a svét prace
odborné terminologie - orientace v textu, jeho rozbor z hlediska Obcan v demokratické spole¢nosti
sémantiky, kompozice a stylu
- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a - druhy a Zanry textu
naopak - zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
- pracuje s nejnoveéj§imi normativnimi priru¢kami jiné podoby
Ceského jazyka 9. Lexikologie
- vysvétli zdkonitosti vyvoje ¢estiny - slovni zasoba, odborna terminologie, slovniky
- vyjadfuje se vécné spravne, jasné a srozumitelné a prace s nimi
- vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva - pfenaSeni pojmenovani
stanoviska - vyvojové tendence spisovné Cestiny
- prednese kratky projev 10. Derivologie
- sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni - tvofeni slov, stylové rozvrstveni a
utvary (zprava, reportaz, pozvanka, nabidka) obohacovani slovni zdsoby
- sestavi vybrané utvary publicistického a prosté 11. Opakovani pravopisu
sdélovaciho stylu
- samostatné vyhledava informace z dostupnych
zdrojti
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7.31 Praxe

Nazev vyufovaciho predmétu: Praxe
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni
Pocet hodin vyuky za celé studium:
2. roénik: 68 hodin (u¢ebni) + 60 hodin (odborna) — zdravotnicka
3. ro¢nik: 68 hodin (u¢ebni) + 60 hodin (odborna) — pedagogicka
4. ro¢nik: 60 hodin (u¢ebni) + 30 hodin (odborna) — socialni

30 hodin (odbornd) — zdravotnicka

Platnost: od 1. 9. 2017
Pojeti vyucovaciho piredmétu: Praxe (ucebni a odborna)
Obecné cile:

Predmét Praxe napomahd pii formovani zadoucich osobnostnich vlastnosti zaka, rozviji a
zdokonaluje jeho profesni dovednosti. Zaci jsou systematicky vedeni k socialnimu citéni a
poznavani jednotlivych druhl zafizeni a poskytovani sluzeb. Praxe také utvari zadouci postoje ve
vztahu k spoluobCaniim, rozviji dovednosti v jednani s lidmi. Uc€ebni praxe je organizovana v
prubéhu skolniho roku ve 2., 3. a 4. roéniku 2 hod. tydné¢ (I1x za 14 dni po 4 hod.
Sedesatiminutovych vcetné 15min. piestavky). Odborna praxe pak navazuje na ucebni praxi jako
praxe souvisla. Probiha v pribéhu Skolniho roku 2Xx 5 pracovnich dnii po 6 hodinach
Sedesatiminutovych véetné 30 minutové piestavky.

Strategie vyuky:

Pfedmét Praxe vyuziva tradi¢ni 1 moderni vyukové metody, které se vhodné¢ kombinuji podle
povahy probiraného tématu.

Pozorovani, spoluprace, naslechy, vlastni odborna cinnost, vystupy z praxi — vedeni
dokumentace, plnéni kol do portfolia, diskuse o dané problematice, vlastni navrhy feSeni
konkrétnich situaci, pfipravy pro aktivizaci klientll, prace v tymu. Duraz se klade na samostatné
jednani a postupné seznamovani s organizacemi a jednotlivymi pracovnimi misty, kam by méli Zaci
po absolvovani $koly nastoupit do zamé&stnani.

Praxe probiha v nejriznéjSich statnich, cirkevnich, soukromych aj. zafizenich, je
organizovana v souladu s pravnimi predpisy (vyhlasky MSMT, vnitini pfedpisy organizace, kde
zaci praktikuji) a na zédkladé pisemné smlouvy mezi Skolou, pracovistém a zakem.

Praxi vede $kolou povéfeny uéitel a pracovnik dané organizace. Zaci jsou pied zahajenim
ucebni 1 odborné praxe seznameni s pracovnimi povinnostmi, bezpe€nosti prace, organizaci praxe a
zasadami chovani na pracovisti.

Ucebni i odbornd praxe probihd na pracovistich v misté Skoly nebo v misté nebo v blizkosti
bydlisté zdka v zafizenich, kterd si Zaci zvoli a dojednaji na zakladé¢ ,,pfeddohody*. Po vyjednani
podminek skola vypracuje smlouvu mezi skolou, pracovistém a zatfizenim ve dvou vyhotovenich.
Original smlouvy si ponecha Skola a kopie zlstane v zatfizeni.

Charakteristika uc¢iva:

Zak se pod odbornym vedenim na pracoviitich uéi ¢innosti osobni asistence a ustavni péce,
zabezpecovat nezbytnou péci o klienty s cilem zachovat a podpofit co nejdéle jejich sobéstacnost a
sebetctu (udrzovani Zivotospravy, osobni hygieny, fyzickych, psychickych a jinych schopnosti a
potieb).
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74k se u¢i zabezpeCovani styku klientd s institucemi a ufady, vyfizovani nezbytné
administrativni agendy s klienty, udrzovani dusevni svézesti klienta s vyuzitim principti duSevni
hygieny, podporu klientd v jejich osobnich zajmech, pfipravu a realizaci dennich programi a
volnocasovych aktivit. Zapojuje jejich rodinné pfislusniky (dopisovani, navstévy apod.). Provadi
jednoduché odborné ukony pod dohledem.

Hodnoceni vysledki zaki:

Ucebni praxe — podkladem pro hodnoceni je pozorovani zéka ucitelkou a zdznamy v deniku
praxe. Mnohé vykony — zejména v nemocnici — vykondva zak spolu s ucitelkou nebo sestrou nebo
pod odbornym dohledem.

Odbornd praxe je hodnocena na zakladé¢ vypracovaného pracovniho deniku, pisemného
hodnoceni povéieného pracovnika dané organizace, zprav z praxi a pribézného sledovani ucitelkou.

Vyucujici praxe kontroluje osobné nebo telefonicky a vedenym hovorem se zakem dochéazku
7aka na pracovi§té. Zak je povinen v piipadé absence se omluvit bud’ vyudujicimu nebo p¥imo na
pracovisti.

Pracovni denik a veSkerd portfolia zdka slouzi jako doklad splnéni pozadavkii praxe u
maturitni zkousky. Ucebni i odborna praxe je hodnocena znamkou na vysvédceni v predmétu Praxe.

Vybrana pracovisté pro praxi:

Statni, cirkevni a soukroma zafizeni socialni a zdravotni péce pro déti, mladez a dospélé se
socialnim nebo zdravotnim handicapem, zafizeni poskytujici socialni sluzby seniorim, lidem s
postizenim a dal§im jednotliveiim a skupinam socialné pottebnych obcanti.

e 2. ro¢nik - Ucebni praxe probiha v Nemocnici Jihlava, odborna pak i ve zdravotnickych
zafizenich v misté bydlist¢ zaka.

e 3. rocnik — Ucebni praxe probiha ve skolskych a ptedSkolnich zatizenich v Jihlave.

e 4. rocnik — Ucebni praxe probihd v zatizenich socialni péce v Jihlave, odborna praxe probiha
Vv socialnich zafizenich i v misté bydlisté Zdka. Odborna praxe zdravotnicka probiha opét
Vv Nemocnici Jihlava 1 ve zdravotnickych zatizenich v misté bydlisté zéka.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priifezovych
témat:

Kli¢ové kompetence
Kompetence Kk uceni, tzn. Ze absolventi by méli:
e uplatiovat rizné prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat
a zpracovavat informace, byt ¢tenafsky gramotny
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky
e Sporozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, ptrednaSku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkusSenosti svych 1 jinych lidi
e znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkii
svého uceni od jinych lidi

Kompetence k feSeni problémi, tzn. ze absolventi by méli:
e porozumét zadani ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty FeSeni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
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uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

volit prostfedky a zpusoby (pomtcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence, tzn. ze absolventi by méli:

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné

dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevi jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.)

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

dosahnout jazykové zptisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i Gstni form¢)

Personalni a socialni kompetence, tzn. Ze absolventi by méli:

posuzovat realné¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni feSit své socidlni 1 ekonomické zalezitosti, byt
finan¢né gramotni

pracovat v tymu podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti

pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

podnécovat praci vtymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll,, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

prispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahti a K pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tzn. Ze absolventi by méli:

jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném
zajmu

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

dodrZzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn. Ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj kvlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani,
uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam

vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
své profesni cile

mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Matematické kompetence, tzn. ze absolventi by méli:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni raznych praktickych ukolt v béznych
situacich

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi, tzn. Ze absolventi by méli:

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostiedky informacnich a komunikaénich
technologii

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dal$i prostfedky online a offline komunikace
ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak S vyuzitim celosvétové sit¢ Internet
pracovat sinformacemi zridznych zdroji nesenymi na ruznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to 1 svyuzitim prostiedki informacnich a
komunikac¢nich technologii

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informac¢nich zdroji a
kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotni

Odborné kompetence

a) Podilet se na zajist'ovani zdravotnickych a socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

meéli piehled o systému zdravotnickych a socialnich sluzeb a znali podminky jejich
poskytovani

ovladali administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim zdravotnickych a
socialnich sluzeb, vedli pfislusnou dokumentaci a pracovali s pravnimi i jinymi zdroji
odbornych informaci

byli ptipraveni pracovat samostatn¢ i v tymu, komunikovali kvalifikované a odpovidajicim
zpiisobem se svymi nadfizenymi a dal§imi spolupracovniky

znali pozadavky na pracovniky ve zdravotnickych a socidlnich sluzbach, jejich prava a
povinnosti

méli vytvoreny pifedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro
vyrovnavani se S naro¢nosti povolani a stresem

spolupracovali pfi fizeni rezidentskych i komunitnich zdravotnickych a socidlnich sluzeb,
pfi pripraveé plani ¢innosti nebo projektt; uplatiovali své ekonomické znalosti a dovednosti;
provadéli krizovou intervenci a zakladni socidlni poradenstvi, podileli se pod odbornym
vedenim na zdravotnickych a socidlnich depistazich a zdravotnické a socialni prevenci;
ovladali administrativni a sprdvni postupy souvisejici s poskytovanim zdravotnickych a
socialnich sluzeb, vedli pfisluSnou dokumentaci a pracovali s pravnimi 1 jinymi zdroji
odbornych informaci;

respektovali ptislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klientt;

b) Poskytovat pFrimou pomoc klientiim zdravotnickych a socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

pomahali mobilnim 1 imobilnim klientim v rezidentském i1 domécim prostfedi pfii
zajiStovani zakladnich Zivotnich potfeb a zvladani béZnych tkonl nebo pii udrzovani
kontaktu se spolecenskym prostiedim
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pouzivali vhodné pomucky, pfistroje a zatizeni, spravn¢ je oSetfovali

zajistovali nebo pomahali klientim pii zajiStovani chodu domécnosti vCetné nakupl a
béznych sluzeb;

pomahali rodindm v péci o dit€ nebo dospelou osobu se zdravotnim postizenim,;

zajistovali samostatné péci o dité do tii let véku v dennim rezimu;

sledovali pravidelné¢ zmény u klienta a konzultovali je s nadiizenym nebo s odborniky
respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné snim
komunikovali, jednali taktné, s pé¢i a pfimétenou empatii

prispivali k vytvareni bezpecného a ptijemného prostiedi pro klienty, jednali v zajmu klienta

) Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobésta¢nost a socialni
aktivizaci klienta a aktivni vyuZivani volného ¢asu, tzn. aby absolventi:

realizovali ¢innosti potfebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navyki

pripravovali samostatné i v tymu plany a projekty vychovné prace pro riizné skupiny klientd
nebo jednotlivé osoby zaméfené na rozvijeni osobnosti, socialni aktivizaci a vypliovani
volného Casu

zohlednovali pfi pfiprave a realizaci vychovné- vzdelavaci ¢innosti individudlni zvlastnosti a
subjektivni potieby klientl i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat

rozvijeli ve skuping klientl pozitivni socialni vztahy

uplatiiovali pfi praci s klienty (jednotliveem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
pedagogické strategie a prostiedky i zakladni metody zdravotnické a socilni péce

vyuzivali ve své praci odpovidajicim zplsobem empatické, asertivni a autentické
komunikace

sledovali a hodnotili pravidelné vysledky vychovné-vzdélavaci ¢innosti své i celého zafizeni
sledovali a vyuzivali nové poznatky a pfistupy v této oblasti zdravotnické a socidlni ¢innosti

d) Dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn. aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast pée o zdravi své 1 spolupracovniki (i
dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientii, zakazniki, navstévnikl) 1 jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti podle
pfisluSnych norem

znali a dodrZovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moZnost nebezpeci tirazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a mozZnych rizik

znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etn€ preventivni péce, umeli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé {razem nebo poSkozenim zdravi
v souvislosti s vykonavanim prace)

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém onemocnéni
nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

e) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

chépali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
dodrzovali stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbali na zabezpecCovani parametrii (standardd) kvality procest, vyrobkii nebo sluzeb,
zohlediiovali pozadavky klienta (zdkaznika, ob¢ana)
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) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

zvazovali pii planovani a posuzovani urcité Cinnosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivote) mozné néklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socidlni dopady

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi

znali vyznam, ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji financni, popf. spoleCenské
ohodnoceni

Prirezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
chrénit a zachovat pro budouci generace

Clovék a Zivotni prostiedi

Hlavnim cilem je vést zaky k tomu, aby:

chapali postaveni ¢lovéka v ptirodée a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivn¢ podilet na feSeni
environmentalnich problémut

osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi
V osobnim a profesnim jednani

osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Clovék a svét prace

Hlavnim cilem je:

vést zdky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a
celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu zivotu a k
uspésné kariéte;

zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hospodaiské struktuie regionu, naudit je
hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi
predpoklady, seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného
oboru vzdeélani;

zorientovat zdky ve sluzbiach zaméstnanosti, pfivést je k Ucelnému vyuzivani jejich
informacniho zazemi.

préace s informacnimi médii pti vyhledavani pracovnich ptilezitosti.

Informacni a komunikaéni technologie

Hlavnim cilem je:

vést zaky k efektivnimu vyuzivani prostfedkll vypocetni techniky v béZzném kazdodennim
zivote a zvIasté v zivote profesnim.
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Nazev vyucovaciho predmétu: Praxe — ucebni (zdravotnicka)

Rocnik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 68 hodin uc¢ebni praxe

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Mezipiredmétové vztahy.
Priifezova témata

Z4k:

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi préaci a pozZarni prevence;
objasni hygienické pozadavky tykajici se
zdravotnickych sluzeb a povinnosti poskytovatela
zdravotnickych sluzeb v oblasti prevence urazt a
infek¢nich onemocnéni

dolozi priklady bezpec¢nostnich rizik a nejcastejsi
pficiny Urazl na pracovisti 1 v domacnosti;

umi poskytnout prvni pomoc

uvede povinnosti pracovnika i poskytovatele
zdravotnickych sluzeb v piipad¢ trazu klienta nebo
pracovnika;

uziva pracovni a kompenzacni pomiicky, pfistroje a
zatizeni v souladu s ptedpisy a pracovnimi postupy
dba na Cistotu, Gpravnost a bezpecnost Zivotniho
prostredi klientli, doporuc¢i vhodné prostiedky pro
zvyseni bezpecnosti

prokdze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektive a
vi, jak by mohl kompenzovat jejich neZadouci
ucinky

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, poZarni
prevence, zaklady hygieny a epidemiologie

- pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost a ochrana zdravi klientt i
pracovnikil zdravotnickych sluzeb

- prevence urazl a nemoci

- prevence urazu a infek¢nich onemocnéni

- hygiena v prostiedi zdravotnickych zafizeni,
hygienické predpisy

- bezpecnost pouzivani pomicek a technickych
zafizeni

- eticky kodex prav pacientii, domaci fad
zafizeni

Obcan v demokratické
spolec¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Biologie
Zdravotnicka nauka
Psychologie
Pecovatelstvi
Socialni péce
Specialni pedagogika
Krest'anska etika
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Osobni péce o mobilniho a imobilniho klienta

74k: (dité i dospélého) a jeho aktivizace Obcan v demokratické
- aplikuje postupy ptimé péce o osobu klienta, pomoc - uprava lizka prazdného a s klientem spole¢nosti
pii osobni hygien¢ - hygienicka péce o klienta Clovek a Zivotni prostiedi
- ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné, - pfijem nemocnych Clovék a svét prace
s taktem a ohleduplnosti - propusténi klientti
- uplatiiuje pii poskytovani péce a pomoci klientim
znalosti z biologie ¢lovéka Biologie
- uplatiiuje pii praci s klientem porozuméni projevim Zdravotnické nauka
osobnosti klienta a socialnim aspektim lidské Psychologie
psychiky Pedagogika
- identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani Pecovatelstvi
klienta v pribéhu poskytované péce Socialni péce
- uplatiyje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé Specialni pedagogika
a funkeci lidského organismu jako celku Kfiestanska etika
- podporuje klienta v sob&stacnosti v oblasti Zdravotni télesna vychova
sebeobsluhy i sebepéce
Podpora sobéstacnosti a sebepéce
74k - nacvik sebeosluhy, sebepéce a podpora Obcan v demokratické

provadi s klientem podle pokynti nacvik
sobéstacnosti (nacvik tkont spojenych s péci o
vlastni osobu, prostorové orientace a pohybu,
pouzivani kompenzacnich pomiicek a zatizeni atp.)
vertikalizuje klienty v souladu s jejich moznostmi a
omezenimi

pouziva vhodné pracovni a kompenzacni pomticky a
technické zatizeni, oSetiuje je a dezinfikuje

hovoii s klientem, motivuje ho k aktivité, vysvétluje
mu provadeéné postupy a ¢innosti, oceniuje jeho
pokroky

ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné,

s taktem a ohleduplnosti

dbé na Cistotu, upravnost a bezpecnost Zivotniho
prostiedi klientli, doporuc¢i vhodné prostiedky pro

sobéstacnosti klient

- osobni Uprava klientl a jeji udrzovani

- edukace klientl o zplisobech a moznostech
pouzivani kompenzacnich pomticek

spole¢nosti
Clovék a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Pecovatelstvi
Zdravotnicka nauka
Zdravotni télesna vychova
Biologie

Psychologie

Specialni pedagogika
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zvyseni bezpe€nosti
edukuje klienty o postupech pfi pouzivani
kompenzacnich pomucek

Prevence a oSetiovani dekubitii a opruzenin

Zak: - techniky manipulace a polohovani klientt Obcan v demokratické
- provadi aktivni preventivni opatfeni proti vzniku - edukace klientii o prevenci opruzenin a spolecnosti
opruzenin a prolezenin nesob&stacnych a imobilnich dekubiti Clovék a Zivotni prostiedi
klientii Clovék a svét prace
- voli spravné techniky manipulace s imobilnimi
klienty Pecovatelstvi
- vyuziva dostupné techniky a pomuicky v ramci Zdravotnicka nauka
prevence vzniku prolezenin Biologie
- voli adekvatni polohy klienti Zdravotni télesna vychova
- pecuje o klienty s opruzeninami, proleZeninami dle
platnych standardt
- ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zruéné,
s taktem a ohleduplné
Priprava a podavani stravy
Zak: - priprava a podavani stravy klientim Obcan v demokratické
- pfipravuje a podava stravu klientim podle diet a - dietni systém spolec¢nosti
v souladu s hygienickymi normami - bilance tekutin Clovek a Zivotni prostiedi
- aktivné hydratuje nesobéstacného klienta - vyZivové potieby klientl Clové&k a svét prace
- piipravuje vhodny jidelnic¢ek pro klienty dle jejich
zdravotniho stavu a sobéstacnosti Biologie
- aplikuje postupy pfimé péce o osobu klienta, pomoc Zdravotnické nauka
pfi zajistovani stravy Pecovatelstvi
- ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zruéné, Zdravotni télesna vychova
s taktem a ohleduplné Specialni pedagogika
Péce o pomicky a prostiredi
Zak: - ptiprava dezinfek¢éniho prosttedku

provadi jednotlivé postupy dekontaminace
fedi dezinfek¢ni prostiedky dle platnych zasad

- myti a dezinfekce pomtcek, uklid dle
vyrobniho materialu

Clovék a Zivotni prostiedi
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provadi povrchovou dezinfekci
uplatiuje zasady prevence nozokomialnich ndkaz

- seznameni s metodou sterilizace

Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi
Matematika

Péce o vyprazdiovani

74k - péce o klienta s poruchou vyprazdiovani moce | Obcan v demokratické
- pecuje o hygienické vyprazdinovani klient - péce o klienta s poruchou vyprazdnovani spolecnosti
- provadi nacvik pouzivani kompenzacnich pomticek stolice Clovék a zivotni prostiedi
a zafizeni u klientli s omezenou sobéstacnosti Clovék a svét prace
- pouziva vhodné pomucky pro inkontinentni klienty
- edukuje klienta o zasadach hygienického Biologie
vyprazdnovani Zdravotnicka nauka
- edukuje klienty o prevenci poruch vyprazdnovani Pecovatelstvi
- ukony provadi bezpecné, spolehliveé a zrucné,
s taktem a ohleduplnosti
Péce o odpocinek a spanek
74k - ptiprava a ukladani klientl ke spanku Obcan v demokratické
- ptipravuje a uklada klienty ke spanku a odpo¢inku - poruchy spanku a jejich prevence spole¢nosti
- edukuje klienty o vyznamu spanku a odpocinku Clovék a zivotni prostiedi
- rozliSuje poruchy spanku a navrhuje adekvatni Clovék a svét prace
feSeni
Pecovatelstvi
Zdravotnické nauka
Psychologie
Specialni pedagogika
Sledovani ukazateli zdravotniho stavu a jeho
74k poruch Obcan v demokratické

sleduje a méti zakladni ukazatele zdravi
rozliSuje varovné ptiznaky poruch zdravi
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat

- sledovani fyziologickych funkci
- sledovani pfiznakii poruch zdravotniho stavu

spolecnosti
Clovek a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Pecovatelstvi
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Zdravotnicka nauka
Biologie

74k Komunikace s klientem, prevence hospitalismu

- identifikuje vyznamy neverbalnich signalii a dokaze - procvicovani zakladnich komunikacnich Obcan v demokratické
kontrolovat svlij neverbalni projev dovednosti spole¢nosti

- pouziva zakladni komunikac¢ni dovednosti - zaklady neverbalni komunikace a asertivnich | Clovék a Zivotni prostfedi
(naslouchat, navazat kontakt, vést rozhovor) technik Clovék a svét prace

- pouziva zakladni techniky neverbalni komunikace a - diagnostika konfliktnich situaci a jejich feseni
asertivity v riznych komunikativnich situacich

- uplatiiuje zasady komunikace se smyslove i télesné Zdravotnické nauka
handicapovanymi Pecovatelstvi

- dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové situace Pedagogika
k feseni stresovych a konfliktnich situaci Psychologie

- uplatiiuje pti praci s klientem porozuméni projevim Zdravotni télesna vychova
osobnosti klienta a socialnim aspektim lidské Kiestanska etika
psychiky Specialni pedagogika

- dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu a profesni
etiku

- identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani
klienta v pribéhu poskytované péce

- zohlednuje pi1 komunikaci multikulturni a socialni
specifika klientl

- uplatiiuje principy a normy kulturniho chovani a
vyjadiovani

Aktivizacni a volnoc¢asové ¢innosti
74k - vytvarné, hudebni, dramatické pohybové a Obcan v demokratické

pfipravuje a realizuje volnocasové aktivity pro
klienty s ohledem na jejich specifika

realizuje rizné formy psychické aktivizace klientd

s ohledem na jejich potencial

pfipravuje a realizuje rizné formy fyzické aktivizace

hudebné pohybové, pracovni aj. Cinnosti a
metody jejich aplikace pro rizné skupiny
Klientd

spolecnosti
Clovek a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Zdravotnicka nauka

klienta s ohledem na jeho specifika Pecovatelstvi
- zprostiedkovava klientovi informace a kontakt se Pedagogika
spolecenskym a piirodnim prostfedim Specialni pedagogika
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Psychologie

Zdravotni télesna vychova
Kiestanska etika

Hudebni vychova
Vytvarna vychova

orientuje se v dokumentaci klienta

pracuje s dokumentaci uzivanou na $kolnim
pracovisti

stanovuje cile odpovidajici moznostem a potiebam
klienta

pracuje s ruiznymi zdroji informaci

uplatiiuje efektivni organizaci prace, vede ptislusnou
dokumentaci

Organizace prace a pisemna dokumentace
- vedeni dokumentace o klientovi

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Pecovatelstvi
Zdravotnicka nauka
Vypocetni technika
Technika administrativy
Cesky jazyk
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Nazev vyucfovaciho pfedmétu: Praxe - odborné (zdravotnicka)
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Rocnik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 60 h odborné praxe (2 tydny)

Vysledky vzdélavani a kompetence U¢ivo Meznp:' S dmet,ovre vztahy.
Prurezova témata
Pribéiné po celou dobu vvkonu praxe
Z4k: Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a poZarni prevence, zaklady hygieny
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence; a epidemiologie
- objasni hygienické pozadavky tykajici se - pracovnépravni problematika BOZP Obcan v demokratické
zdravotnickych sluzeb a povinnosti - bezpecnost a ochrana zdravi klientt i spole¢nosti
poskytovatelll zdravotnickych sluzeb v oblasti pracovniki zdravotnickych sluzeb Clovek a Zivotni prostiedi
prevence urazii a infek¢nich onemocnéni; - prevence urazi a nemoci Clovek a svét prace
- dolozi ptiklady bezpecnostnich rizik a - prevence urazl a infekénich onemocnéni
nejcastéjsi priciny Grazil na pracovisti i v - hygiena v prostfedi zdravotnickych zafizeni,
domécnosti; hygienické predpisy
- umi poskytnout prvni pomoc; - bezpec€nost pouzivani pomiicek Zdravotnicka nauka
- uvede povinnosti pracovnika i poskytovatele a technickych zafizeni Pecovatelstvi
zdravotnickych sluzeb v pfipadé urazu klienta Pedagogika
nebo pracovnika; Psychologie
- uziva pracovni a kompenzacni pomiicky, Zdravotni télesna vychova
pfistroje a zafizeni v souladu s piedpisy a Socialni péce
pracovnimi postupy Kfestanska etika
- dbé na cistotu, upravnost a bezpecnost Zivotniho
prostredi klientli, doporuc¢i vhodné prostfedky
pro zvySeni bezpecnosti
Zak: Osobni péce o mobilniho a imobilniho klienta
- aplikuje postupy piimé péce o osobu klienta, (dité i dospélého) Obcan v demokratické
pomoc pii osobni hygiené - uprava lizka prazdného a s klientem spole¢nosti
- ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné, s - hygienické péce o klienta Clovék a zivotni prostiedi
taktem a ohleduplnosti; - pfijem nemocnych Clovek a svét prace
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uplatiiuje pii poskytovani péce a pomoci
klientim znalosti z biologie ¢lovéka;

uplatiiuje pii praci s klientem porozumeni
projeviim osobnosti klienta a socialnim
aspektiim lidské psychiky

podporuje klienta v sobésta¢nosti v oblasti
sebeobsluhy 1 sebepéce

edukuje klienta o provadéni a udrzovani osobni
hygieny

uplatiiuje ve svém jednani zédkladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku
identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani
klienta v prub&hu poskytované péce

- propusténi klientl

Biologie

Zdravotnicka nauka
Psychologie

Pedagogika

Pecovatelstvi

Socialni péce

Specialni pedagogika
Kiest'anska etika
Zdravotni télesna vychova

provadi s klientem podle pokynti nacvik
sobéstacnosti (nacvik tkont spojenych s péci o
vlastni osobu, prostorové orientace a pohybu,
pouzivani kompenzacnich pomicek a zafizeni
atp.)

pouziva vhodné pracovni a kompenzacni
pomicky a technické zatizeni, oSetiuje je a
dezinfikuje

hovoii s klientem, motivuje ho k aktivite,
vysvétluje mu provadéné postupy a ¢innosti,
oceniuje jeho pokroky

dba na Cistotu, Gpravnost a bezpecnost zivotniho
prostiedi klientl, doporuc¢i vhodné prosttfedky
pro zvySeni bezpecnosti

edukuje klienty o postupech pfi pouzivani
kompenzacnich pomicek

ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zru¢né,

s taktem a ohleduplnosti

Podpora sobéstacnosti a sebepéce

- ndacvik sebeosluhy, sebepéce a podpora
sobéstacnosti klientl

- osobni Uprava klientl a jeji udrzovani

- edukace klientl o zplisobech a moznostech
pouzivani kompenzacnich pomucek

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Pecovatelstvi
Zdravotnické nauka
Zdravotni télesna vychova
Pedagogika

Psychologie

Esteticka vychova
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N

provadi aktivni preventivni opatieni proti vzniku
opruzenin a prolezenin nesobéstaénych a
imobilnich klientt

voli spravné techniky manipulace s imobilnimi
klienty

vyuzivé dostupné techniky a pomticky v ramci
prevence vzniku proleZenin

pecuje o klienty s opruzeninami, prolezeninami
dle platnych standarda

ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné,

s taktem a s ohleduplnosti

Prevence a oSetfovani dekubitii a opruzenin
- techniky manipulace a polohovani klientt
- edukace klientii o prevenci opruzenin a
dekubitt

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Pecovatelstvi
Zdravotnicka nauka
Biologie

N

ptipravuje a podava jidlo klientim podle diet a
v souladu s hygienickymi normami

aktivné hydratuje nesobé&staéného klienta
ptipravuje vhodny jidelnicek pro klienty dle
jejich zdravotniho stavu a sob&stacnosti

ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné,
s taktem a ohleduplnosti

aplikuje postupy pfimé péce o osobu klienta,
pomoc pii zajiStovani stravy

Piiprava a podavani jidla
- ptiprava a podavani jidla klientim
- dietni systém
- bilance tekutin
- vyzivové potieby klientl

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Biologie
Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi

N

provadi jednotlivé postupy dekontaminace
fedi dezinfek¢ni prostiedky dle platnych zasad
provadi povrchovou dezinfekci

uplatiiuje zasady prevence nozokomialnich
nakaz

Péce o pomiicky a prostiredi
- ptiprava dezinfek¢éniho prosttedku
- myti a dezinfekce pomtcek, uklid dle
vyrobniho materidlu
- seznameni s metodou sterilizace

Clovek a Zivotni prostredi

Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi

N

pecuje o hygienické vyprazdiovani klientt
provadi nacvik pouzivani kompenzacnich
pomicek a zatizeni u klientl s omezenou
sobé&stacnosti

Péce o vyprazdiiovani
- péce o klienta s poruchou vyprazdnovani moce
- péce o klienta s poruchou vyprazdinovani
stolice

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
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- pouziva vhodné pomucky pro inkontinentni
klienty

- edukuje klienta o zasadach hygienického
vyprazdinovani

- edukuje Klienty o prevenci poruch
vyprazdinovani

- ukony provadi bezpecné, spolehliveé a zrucné,
s taktem a ohleduplnosti

Biologie
Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi

Z7ak Péce o odpocinek a spanek Obcan v demokratické
- pfipravuje a uklada klienty ke spanku a - pfiprava a ukladani klientt ke spanku spole¢nosti
odpocinku - poruchy spanku a jejich prevence Clovék a zivotni prostiedi
- edukuje klienty o vyznamu spanku a odpocinku Clovek a svét prace
- rozliSuje poruchy spanku a navrhuje adekvatni
feSeni Pecovatelstvi
Zdravotnické nauka
Psychologie
74k Sledovani ukazateli zdravotniho stavu a jeho
- sleduje a méfi zdkladni ukazatele zdravi poruch Obcan v demokratické
- rozliSuje varovné ptiznaky poruch zdravi - sledovani fyziologickych funkci spolec¢nosti
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se - sledovani p¥iznaki poruch zdravotniho stavu | Clovék a Zivotni prostfedi
doporucuje na né€ reagovat Clovék a svét prace
Pecovatelstvi
Zdravotnicka nauka
74k Komunikace s klientem, prevence hospitalismu

identifikuje vyznamy neverbalnich signalti a dokaze
kontrolovat svlij neverbalni projev

pouziva zékladni komunikaéni dovednosti
(naslouchat, navazat kontakt, vést rozhovor)
pouziva zékladni techniky neverbalni komunikace a
asertivity v riznych komunikativnich situacich
uplatiiuje zdsady komunikace se smyslové 1 té€lesné
handicapovanymi

- procvicovani zdkladnich komunikac¢nich
dovednosti

- zéklady neverbalni komunikace a asertivnich
technik

- diagnostika konfliktnich situaci a jejich feSeni

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi
Pedagogika
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analyzuje a diskutuje vybrané etické problémy
tykajici se pracovnich ¢innosti a zkusenosti
identifikuje konfliktni situace, navrhuje moznosti
jejich feseni a predchazeni konflikttiim

uplatiiuje pii préaci s klientem porozuméni projeviim
osobnosti klienta a sociadlnim aspektiim lidské
psychiky

identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani
klienta v prubéhu poskytované péce

dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu a profesni
etiku

dovede uplatnovat nau¢ené modelové situace

k feSeni stresovych a konfliktnich situaci

Psychologie
Zdravotni télesna vychova
Kiestanska etika

Zak Aktivizace a edukace
- pripravuje a realizuje volnocasové aktivity pro - vytvarné, hudebni, dramatické pohybové a Obcan v demokratické
klienty s ohledem na jejich specifika hudebné pohybové, pracovni aj. ¢innosti a spole¢nosti
- realizuje rizné formy psychické aktivizace klientti ¢innosti a metody jejich aplikace pro rizné Clovek a zivotni prostiedi
s ohledem na jejich potencial skupiny klientl Clové&k a svét prace
- pfipravuje a realizuje rizné formy fyzické aktivizace
klienta s ohledem na jeho specifika Zdravotnicka nauka
- pripravuje a realizuje aktivity zaméfené na osvojeni Pecovatelstvi
a procviceni pracovnich technik a postupti v oblasti Pedagogika
vytvarné, hudebni, pracovni Psychologie
- vysvétli a doloZi na ptikladech moZnosti a formy Zdravotni télesna vychova
terapie uplatnitelné v socialni ¢innosti Kiest'anska etika
- zprostfedkovava klientovi informace a kontakt se Hudebni vychova
spolecenskym a pfirodnim prostfedim Vytvarna vychova
74k Organizace prace a pisemna dokumentace

orientuje se v dokumentaci klienta

pracuje s dokumentaci uzivanou na $kolnim
pracovisti

stanovuje cile odpovidajici mozZnostem a potfebam
klienta

- vedeni dokumentace o klientovi

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
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pracuje s riznymi zdroji informaci Pecovatelstvi
uplatiuje efektivni organizaci prace, vede prislusnou Zdravotnicka nauka
dokumentaci
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Nazev vyucovaciho predmétu: Praxe — ucebni (pedagogicka)
Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Rocnik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 68 h ucebni praxe

Mezipiredmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo ae o
y y P Prurezova témata
Z7ak: Bezpecnost a ochrany zdravi pfi préci, pozarni
- Dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a prevence, zaklady hygieny

ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

- Umi poskytnout prvni pomoc

- Uziva pracovni a kompenzacni pomucky, pfistroje a
zatizeni v souladu s piedpisy a pracovnimi postupy

Z4k: Piima péce a osobni asistence Prufezova témata

- Aplikuje postupy piimé péce o osobu klienta, pomoc Obcan v demokratické
pfi osobni hygien¢ a pii zajistovani stravy, ukony spole¢nosti
provadi bezpe¢né, spolehlivé a zrucné, s taktem a Clovék a zivotni prostiedi
ohleduplnosti Clovék a svét prace

- Osvojil si dovednosti a ndvyky potiebné pro péci o Informacni a komunikaéni
dité technologie

- Provadi s klientem podle pokynt nacvik
sobé&stacnosti Meziptedmétoveé vztahy

- Uplatiluje pfi praci s klientem porozuméni projevim Psychologie
osobnosti klienta a socidlnim aspektiim lidské Specialni pedagogika
psychiky Vytvarna vychova a metodika

- Hovoti s klientem, motivuje ho k aktivité, vysvétluje Hudebni vychova a metodika
mu provadéné postupy a ¢innosti, ocefiuje jeho Télesna vychova
pokroky Zdravotni télesna vychova

- Zprostredkovava klientovi informace a kontakt se Vypocetni technika

spolecenskym a piirodnim prostredim.

- Dbé na ¢Cistotu, tpravnost a bezpe€nost Zivotniho
prostredi klientli, doporuc¢i vhodné prostiedky pro
zvySeni bezpecnosti.

- Dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu a profesni
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etiku.
Uplatiiuje efektivni organizaci prace, vede
pfislusnou dokumentaci.

Dovede aplikovat obecné pedagogické zasady a
vychovné metody pfi individudlni i skupinové praci
s klienty

Charakterizuje na ptikladech funkeci, ¢innost a
prostfedi vzdélavacich a socidlné vychovnych
zatizeni

UZziva spravné pedagogickou terminologii.

Je schopen uplatiiovat pfi praci se zdravotné
postizenymi klienty metody a prostfedky specialni
pedagogiky.

Objasni funkce volného Casu a zajmovych ¢innosti
pro déti a dosp€lé, analyzuje pozitiva a rizika
rizného piistupu k vyuZzivani volného Casu (zejména
u déti), rozebere z tohoto hlediska ¢innost socidlniho
zafizeni, které osobné poznal

Charakterizuje vyznam, cile a prostfedky
multikulturni vychovy

Vyuziva zékladni metody pedagogické diagnostiky,
Analyzuje podminky socidlné vychovné prace

s klientem nebo se skupinou a voli vhodné vychovné
metody

Vyuziva odpovidajicim zplisobem motivace
Ptipravuje sam nebo tymové aktiviza¢ni
volnocasové programy s riaznou délkou trvani a pro
rizné skupiny klienti nebo jednotlivce, stanovuje
cile ¢innosti a postupy pro jejich dosazeni,
vyhodnocuje pribéh a tspésnost programu.

Pracuje s odbornou pedagogickou literaturou i

S jinymi zdroji informaci

Pedagogicka asistence pod vedenim ucitele

Prifezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Mezipfedmétové vztahy
Psychologie

Specialni pedagogika
Vytvarna vychova a metodika
Hudebni vychova a metodika
Télesna vychova

Zdravotni télesna vychova
Vypocetni technika
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Vysvétli a dolozi na ptikladech moznosti a formy
terapie uplatnitelné v socialni ¢innosti (ergoterapie,
arteterapie, muzikoterapie, ...)

Osvojil si postupy a prostiedky podporujici fyzické
a motorické schopnosti klienta

Vede klienty k uplatihovani zasad zdravého
zivotniho stylu podle jejich moznosti a k navykiim
bezpecného chovani

Zdivodni vyznam uméni a vlastnich tvirc¢ich
¢innosti pro rozvoj osobnosti

Zprostfedkovava klientiim kontakt s uménim
(vytvarnym, hudebnim)

Pracuje se skalou vytvarnych technik, materialii a
forem, voli formy a techniky vytvarnych ¢innosti
adekvéatn¢ klientim.

Ma vytvoteny hudebni, pévecké a hudebné
pohybové dovednosti a navyky a vyuZziva je pfi praci
s klienty, voli hudebni ¢innosti adekvatné klienttim.
Vyuzivad mozZnosti hry a dramatu pro aktivizaci
klientt

Vyuzivd masovych médii pro aktivizaci a
vzdélavani klientil, podporuje jejich medialni a
pocitacovou gramotnost

Vytvotil si zasobnik her (portfolio), ktery vyuziva
pfi praci s klienty

Dodrzuje zésady bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi
jednotlivych ¢innostech a pfi praci s didaktickou a
multimedialni technikou

Identifikuje konfliktni situace, navrhuje moznosti
jejich feseni a predchazeni konfliktiim, voli techniky
posilujici uvédomeélou spolupréci a vzajemny

Aktivizaéni a volnocasové Cinnosti pii pedagogické
asistenci

Prifezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

Mezipfedmétové vztahy
Psychologie

Specialni pedagogika
Vytvarna vychova a metodika
Hudebni vychova a metodika
T¢lesna vychova

Zdravotni télesna vychova
Vypocetni technika
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respekt
- Objasni zasady duSevni hygieny a uvede piiklady
relaxacnich technik a metod.
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Nazev vyucovaciho pifedmétu: Praxe — odborna (pedagogicka)
Kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Rocnik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 60 h odborné praxe (2 tydny)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Uc¢ivo

Mezipiredmétové vztahy.
Priifezova témata

Zak: Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, pozarni prevence,
- Dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a zaklady hygieny
ochrany zdravi pfi préaci a poZarni prevence
- Umi poskytnout prvni pomoc
- Uzivé pracovni a kompenzacni pomtcky,
piistroje a zafizeni v souladu s ptedpisy a
pracovnimi postupy
Zak: Osobni a pedagogicka asistence pod vedenim ucitele Priurezova témata

Aplikuje postupy piimé péce o osobu klienta,
pomoc pii osobni hygiené a pti zajiStovani
stravy, ukony provadi bezpecn¢, spolehlivé a
zruéné, s taktem a ohleduplnosti

Osvojil si dovednosti a navyky potfebné pro péci
o dité

Provadi s klientem podle pokynt nacvik
sobé&stacnosti

Uplatiiuje pfi praci s klientem porozumeéni
projeviim osobnosti klienta a socialnim
aspektiim lidské psychiky

Hovoti s klientem, motivuje ho k aktivite,
vysvétluje mu provadéné postupy a ¢innosti,
ocenuje jeho pokroky

Zprosttedkovava klientovi informace a kontakt
se spole¢enskym a pfirodnim prostfedim.

Dba na Cistotu, Upravnost a bezpecnost zivotniho
prostiedi klienti, doporuci vhodné prostiedky

nebo jiné zodpovédné osoby

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
Informacni a komunikaéni
technologie

Mezipfedmétové vztahy
Psychologie

Specialni pedagogika
Vytvarna vychova a
metodika

Hudebni vychova a metodika
Télesna vychova

Zdravotni télesnd vychova
Vypocetni technika
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pro zvySeni bezpecnosti.

Dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu a
profesni etiku.

Uplatiiuje efektivni organizaci prace, vede
pfislusnou dokumentaci.

Dovede aplikovat obecné pedagogické zasady a
vychovné metody pfi individuélni i skupinové
praci s klienty

Charakterizuje na ptikladech funkeci, ¢innost a
prostiedi vzdélavacich a socialné€ vychovnych
zatizeni

Uziva spravné pedagogickou terminologii.

Je schopen uplatnovat pfi praci se zdravotné
postizenymi klienty metody a prostiedky
specialni pedagogiky.

Objasni funkce volného Casu a zajmovych
¢innosti pro déti a dospélé, analyzuje pozitiva a
rizika riizného pfistupu K vyuzivani volného Casu
(zejména u déti), rozebere z tohoto hlediska
¢innost socialniho zatfizeni, které osobné poznal.
Charakterizuje vyznam, cile a prostfedky
multikulturni vychovy

Vyuziva zékladni metody pedagogické
diagnostiky,

Analyzuje podminky socidlné vychovné prace

s klientem nebo se skupinou a voli vhodné
vychovné metody

Vyuziva odpovidajicim zplisobem motivace
Ptipravuje sam nebo tymové aktivizacni
volnocasové programy s riaznou délkou trvani a
pro ruzné skupiny klientd nebo jednotlivce,

Osobni a pedagogicka asistence pod vedenim ucitele
nebo jiné zodpovédné osoby

Prifezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
Informacni a komunikacéni
technologie

Mezipfedmétové vztahy
Psychologie

Specialni pedagogika
Vytvarna vychova a
metodika

Hudebni vychova a metodika
Télesna vychova

Zdravotni télesna vychova
Vypocetni technika
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stanovuje cile ¢innosti a postupy pro jejich
dosazeni, vyhodnocuje prabéh a uspésnost
programu.

Pracuje s odbornou pedagogickou literaturou i
S jinymi zdroji informaci

Vysvétli a dolozi na ptikladech moznosti a
formy terapie uplatnitelné v socidlni ¢innosti
(ergoterapie, arteterapie, muzikoterapie, ...)
Osvojil si postupy a prosttedky podporujici
fyzické a motorické schopnosti klienta

Vede klienty k uplatiovani zasad zdravého
zivotniho stylu podle jejich moznosti a

k navykim bezpe¢ného chovani

Zdtvodni vyznam uméni a vlastnich tvircich
¢innosti pro rozvoj osobnosti

Zprostfedkovava klientiim kontakt s uménim
(vytvarnym, hudebnim)

Pracuje se skalou vytvarnych technik, materiali
a forem, voli formy a techniky vytvarnych
¢innosti adekvatné klientlm.

Ma vytvofeny hudebni, pévecké a hudebné
pohybové dovednosti a navyky a vyuziva je pfi
praci s klienty, voli hudebni ¢innosti adekvatné
klientim.

Vyuzivad moznosti hry a dramatu pro aktivizaci
klientt

Vyuziva masovych médii pro aktivizaci a
vzdélavani klient, podporuje jejich medidlni a
pocitacovou gramotnost

Vytvofil si zasobnik her (portfolio), ktery
vyuziva pfi praci s klienty

Osobni a pedagogicka asistence pod vedenim ucitele
nebo jiné zodpovédné osoby

Prifezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
Informacni a komunikacéni
technologie

Mezipfedmétové vztahy
Psychologie

Specialni pedagogika
Vytvarna vychova a
metodika

Hudebni vychova a metodika
Télesna vychova

Zdravotni télesna vychova
Vypocetni technika
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Vyuzivad moznosti hry a dramatu pro aktivizaci
klientd

Vyuzivd masovych médii pro aktivizaci a
vzdélavani klientt, podporuje jejich medidlni a
pocitacovou gramotnost

Dodrzuje zésady bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi jednotlivych Cinnostech a pfi préci

s didaktickou a multimedialni technikou
Identifikuje konfliktni situace, navrhuje
moznosti jejich feSeni a predchézeni konfliktim,
voli techniky posilujici uvédomélou spolupraci a
vzajemny respekt

Objasni zésady dusevni hygieny a uvede
ptiklady relaxa¢nich technik a metod.

306




Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Nazev vyucovaciho predmétu: Praxe — ucebni (socialni)
Kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Rocnik: 4.
Pocet hodin v roéniku: 60 hodin uc¢ebni praxe

Mezipiredmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo ae =
Prurezova témata
Zak: Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, poZarni Obcan v demokratické
- dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a prevence, zaklady hygieny a epidemiologie spole¢nosti
ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence - pracovnépravni problematika BOZP Clovék a zivotni prostiedi
- objasni hygienické pozadavky tykajici se - bezpec€nost a ochrana zdravi klient i Clovék a svét prace
socialnich sluzeb a povinnosti poskytovatela pracovniki socialnich sluzeb
socialnich sluzeb v oblasti prevence urazi a - prevence urazu a infek¢nich onemocnéni Biologie
infekEnich onemocnéni - hygiena v prostiedi socialnich zafizeni, Zdravotnicka nauka
- dolozi ptiklady bezpeénostnich rizik a nejcastéjsi hygienické piedpisy Psychologie
pric¢iny urazl na pracovisti i v domacnosti - bezpecnost pouzivani pomucek a technickych | Pecovatelstvi
- umi poskytnout prvni pomoc zafizeni Socialni péce
- uvede povinnosti pracovnika i poskytovatele Specialni pedagogika

socialnich sluzeb v ptipadé trazu klienta nebo
pracovnika

- uziva pracovni a kompenzacni pomticky,
pfistroje a zafizeni v souladu s piedpisy a
pracovnimi postupy

- dba na cistotu, Upravnost a bezpecnost Zivotniho
prostiedi klientl, doporuc¢i vhodné prostiedky
pro zvySeni bezpecnosti

Kiest'anska etika

Zak: Osobni péce o mobilniho a imobilniho klienta
- aplikuje postupy pfimé péce o osobu klienta, (dité i dospélého) a jeho aktivizace
pomoc pii osobni hygiené - uprava lizka prazdného a s klientem
- ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zruéné, - hygienické péce o klienta

s taktem a ohleduplnosti

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostedi
Clovek a svét prace

- uplatiuje pii poskytovani péce a pomoci Biologie
klientim znalosti z biologie ¢loveka Zdravotnicka nauka
- uplatnuje pii praci s klientem porozumeéni Psychologie
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projeviim osobnosti klienta a socialnim
aspektim lidské psychiky

identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani
klienta v prub&hu poskytované péce

uplatiiuje ve svém jednani zdkladni znalosti o
stavb¢ a funkci lidského organismu jako celku
podporuje klienta v sobéstacnosti v oblasti
sebeobsluhy i sebepéce

komunikuje s Klientem

Pedagogika

Pecovatelstvi

Socialni péce

Specialni pedagogika
Kiestanska etika
Zdravotni t€lesna vychova

Zak: Priprava a podavani stravy Obcan v demokratické
pripravuje a podava stravu klientim podle diet a - priprava a podavani stravy klientim spole¢nosti
v souladu s hygienickymi normami Clovék a zivotni prostedi
aktivné hydratuje nesobéstacného klienta Clovék a svét prace
ptipravuje vhodny jidelnicek pro klienty dle
jejich zdravotniho stavu a sobéstacnosti Biologie
aplikuje postupy piimé péce o osobu klienta, Zdravotnicka nauka
pomoc pii zajistovani stravy Pecovatelstvi
ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné, Zdravotni télesna vychova
s taktem a ohleduplné Specialni pedagogika
Zak: Podpora sobéstacnosti a sebepéce, osobni asistence | ObCan v demokratické

provadi s klientem podle pokynti nacvik
sobéstacnosti (nacvik tkont spojenych s péci o
vlastni osobu, prostorové orientace a pohybu,
pouzivani kompenzacnich pomtcek a zafizeni
atp.)

vertikalizuje klienty v souladu s jejich
moznostmi a omezenimi

pouziva vhodné pracovni a kompenzacni
pomtucky a technické zatizeni, oSetiuje je a
dezinfikuje

hovoii s klientem, motivuje ho k aktivité,
vysvétluje mu provadéné postupy a ¢innosti,
ocenuje jeho pokroky

- nacvik sebeosluhy, sebepéce a podpora
sobé&stacnosti klientd

- osobni Uprava klientl a jeji udrzovani

- edukace klientli o zptisobech a moznostech
pouzivani kompenzacnich pomucek

spole¢nosti
Clovék a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Pecovatelstvi
Zdravotnicka nauka
Zdravotni télesna vychova
Biologie

Psychologie

Specialni pedagogika
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ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné,

s taktem a ohleduplnosti

dba na Cistotu, Gpravnost a bezpecnost zivotniho
prostiedi klientti, doporuci vhodné prostredky
pro zvySeni bezpecnosti

edukuje klienty o postupech pfi pouzivani
kompenzacnich pomicek

Z4k: Aktivizace a edukace Obéan v demokratické
pripravuje a realizuje volnocasové aktivity pro - vytvarné, hudebni, dramatické pohybové a spole¢nosti
klienty s ohledem na jejich specifika hudebné pohybové, pracovni aj. ¢innosti a Clovék a zivotni prostiedi
realizuje rizné formy psychické aktivizace metody jejich aplikace pro rizné skupiny Clovek a svét prace
klientii s ohledem na jejich potencial klientd
pfipravuje a realizuje rizné formy fyzické Zdravotnicka nauka
aktivizace klienta s ohledem na jeho specifika Pecovatelstvi
zprostiedkovava klientovi informace a kontakt Pedagogika
se spolecenskym a pfirodnim prostfedim Speciélni pedagogika
vysvétli a dolozi na piikladech moznosti a formy Psychologie
terapie uplatnitelné v socidlni ¢innosti Zdravotni télesna vychova
(ergoterapie, arteterapie, hudebné-rytmické Kiest'anska etika
terapie, zooterapie) Hudebni vychova a metodika
Vytvarna vychova a metodika
Zak: Komunikace s klientem Obéan v demokratické

identifikuje vyznamy neverbalnich signali a
dokaze kontrolovat sviij neverbalni projev
pouziva zékladni komunika¢ni dovednosti
(naslouchat, navazat kontakt, vést rozhovor)
pouziva zékladni techniky neverbalni
komunikace a asertivity v riznych
komunikativnich situacich

uplatiuje zasady komunikace se smyslove i
télesné handicapovanymi

dovede uplatnovat nau¢ené modelové situace
k feseni stresovych a konfliktnich situaci

- procvicovani zdkladnich komunika¢nich
dovednosti

- zéklady neverbalni komunikace a asertivnich
technik

- diagnostika konfliktnich situaci a jejich feSeni

spole¢nosti
Clovék a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Zdravotnické nauka
Pecovatelstvi

Pedagogika

Psychologie

Zdravotni télesna vychova
Kiestanska etika
Specialni pedagogika
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uplatituje pti praci s klientem porozumeéni
projeviim osobnosti klienta a socialnim
aspektiim lidské psychiky

dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu a profesni
etiku

identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani
klienta v prub&hu poskytované péce

zvlada péci o seniory

orientuje se v zafizenich pro seniory a v jejich
sluzbach

spolupracuje s rodinou a socialnim pracovnikem
poskytuje informace o socidlnich davkach

Péce o seniory
- zasady oSetiovatelské péce
- systém zdravotni a socialni péce o seniory
- socialni davky

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Pecovatelstvi
Psychologie
Biologie
Pedagogika
Socialni péce
Krest'anska etika
Zdravotnicka nauka

dba na Cistotu, Gpravnost a bezpecnost Zivotniho
prostiedi klienttl, doporué¢i vhodné prostredky
pro zvySeni bezpecnosti

uplatiiuje efektivni organizaci prace, vede
pfislusnou dokumentaci

ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné,

s taktem a ohleduplnosti

Pomoc v domacnosti

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Pecovatelstvi
Psychologie
Biologie
Pedagogika
Socialni péce
Krestanska etika
Zdravotnicka nauka
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orientuje se v dokumentaci klienta

pracuje s dokumentaci uzivanou na $kolnim
pracovisti

stanovuje cile odpovidajici moznostem a potiebam
klienta

pracuje s riznymi zdroji informaci

uplatiuje efektivni organizaci prace, vede piislusnou
dokumentaci

popiSe organizacni strukturu a pracovni rezim
zafizeni, které poznal v prib&hu praktického
vyucovani, zhodnoti fungovani zatizeni z hlediska
kvality poskytovanych sluzeb a dodrzovani prav
jeho rezidentt

objasni prava klientii socialnich sluzeb a prava ditéte
a dokumentuje jejich napliovani v konkrétni situaci

Organizace prace a pisemna dokumentace
vedeni dokumentace o klientovi

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Pecovatelstvi
Zdravotnickd nauka
Vypocetni technika
Technika administrativy
Cesky jazyk
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Praxe — odborna (socialni)
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Rocnik: 4.
Pocet hodin v ro¢niku: 30 hodin odborné praxe (1 tyden)

MezipFredmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo oy . i
Priifezova témata
Z4k: Pribézné po celou dobu vvkonu praxe
- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence; Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci, poZarni
- objasni hygienické pozadavky tykajici se prevence, zaklady hygieny a epidemiologie
socialnich sluzeb a povinnosti poskytovatela - pracovnépravni problematika BOZP Obcan v demokratické
socialnich sluzeb v oblasti prevence urazii a - bezpecnost a ochrana zdravi klient i spolecnosti
infek¢nich onemocnéni pracovniki socidlnich sluzeb Clovek a Zivotni prostiedi
- dolozi ptiklady bezpecnostnich rizik a nejcastéjsi - prevence urazi a infek¢nich onemocnéni Clovek a svét prace
pfiCiny Urazi na pracovisti 1 v domdacnosti; - hygiena v prosttedi socialnich zafizeni,
- umi poskytnout prvni pomoc hygienické ptedpisy
- uvede povinnosti pracovnika i poskytovatele - bezpecnost pouzivani pomicek a technickych
socialnich sluzeb v ptipad¢ urazu klienta nebo zatizeni Biologie
pracovnika; Zdravotnicka nauka
- uziva pracovni a kompenza¢ni pomucky, Psychologie
piistroje a zafizeni v souladu s predpisy a Pecovatelstvi
pracovnimi postupy Socialni péce
- dba na Cistotu, Gpravnost a bezpecnost zivotniho Specialni pedagogika

prostiedi klientil, doporuci vhodné prosttedky
pro zvySeni bezpe€nosti

Kiest'anska etika

Osobni péc¢e o mobilniho a imobilniho klienta

Zak: (dité i dospélého) a jeho aktivizace
- aplikuje postupy pfimé péce o osobu klienta, - Uprava lizka prazdného a s klientem
pomoc pii osobni hygiené - hygienické péce o klienta

- ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zruéné,
s taktem a ohleduplnosti
- uplatiiuje pii poskytovani péce a pomoci

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
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klientim znalosti z biologie ¢loveéka

uplatiuje pii praci s klientem porozuméni
projevim osobnosti klienta a socialnim
aspektim lidské psychiky

identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani
klienta v prub&hu poskytované péce

uplatiiuje ve svém jednani zdkladni znalosti o
stavb¢ a funkci lidského organismu jako celku
podporuje klienta v sobésta¢nosti v oblasti
sebeobsluhy 1 sebepéce

komunikuje s Klientem

Biologie

Zdravotnicka nauka
Psychologie

Pedagogika

Pecovatelstvi

Socialni péce

Specialni pedagogika
Kiestanska etika
Zdravotni télesna vychova

Zak: Piiprava a podavani stravy
pfipravuje a podava stravu klientim podle diet a - pfiprava a podavani stravy klientim Obcan v demokratické
v souladu s hygienickymi normami - dietni systém spole¢nosti
aktivné hydratuje nesob&sta¢ného klienta - bilance tekutin Clovek a zivotni prostiedi
ptipravuje vhodny jidelnicek pro klienty dle Clovék a svét prace
jejich zdravotniho stavu a sob&stacnosti
aplikuje postupy pifimé péce o osobu klienta, Biologie
pomoc pii zajiStovani stravy Zdravotnicka nauka
ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné, Pecovatelstvi
S taktem a ohleduplné Zdravotni télesna vychova
Specialni pedagogika
Zak: Podpora sobésta¢nosti a sebepéce

provadi s klientem podle pokynl nacvik
sobé&stacnosti (nacvik tikonl spojenych s péci o
vlastni osobu, prostorové orientace a pohybu,
pouzivani kompenzacnich pomiicek a zatizeni
atp.)

vertikalizuje klienty v souladu s jejich
moznostmi a omezenimi

pouziva vhodné pracovni a kompenzacni
pomicky a technické zatizeni, oSetiuje je a
dezinfikuje

- nacvik sebeosluhy, sebepéce a podpora
sobéstacnosti klientil

- osobni Uprava klientl a jeji udrZovani

- edukace klientl o zplisobech a moznostech
pouzivani kompenzacnich pomticek

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Pecovatelstvi
Zdravotnické nauka
Zdravotni télesna vychova
Biologie

Psychologie
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hovoti s klientem, motivuje ho k aktivité,
vysvétluje mu provadéné postupy a ¢innosti,
ocenuje jeho pokroky

ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné,

s taktem a ohleduplnosti

dbé na cistotu, upravnost a bezpecnost Zivotniho
prostiedi klientd, doporuc¢i vhodné prostiedky
pro zvyseni bezpecnosti

edukuje klienty o postupech pfi pouzivani
kompenzacnich pomucek

Specialni pedagogika

Z4k: Aktivizace a edukace
pripravuje a realizuje volnocasové aktivity pro - vytvarné, hudebni, dramatické pohybové a Obcan v demokratické
klienty s ohledem na jejich specifika hudebné pohybové, pracovni aj. ¢innosti a spole¢nosti
realizuje rizné formy psychické aktivizace metody jejich aplikace pro rizné skupiny Clovek a zivotni prostiedi
klientd s ohledem na jejich potencial klient Clovék a svét prace
pfipravuje a realizuje rizné formy fyzické
aktivizace klienta s ohledem na jeho specifika Zdravotnicka nauka
zprosttedkovava klientovi informace a kontakt Pecovatelstvi
se spole¢enskym a pfirodnim prostredim Pedagogika
Specialni pedagogika
Psychologie
Zdravotni télesna vychova
Kiestanska etika
Hudebni vychova a metodika
Vytvarna vychova a metodika
Z4k: Komunikace s klientem, prevence hospitalismu

identifikuje vyznamy neverbalnich signalt a
dokaze kontrolovat svlij neverbalni projev
pouziva zékladni komunika¢ni dovednosti
(naslouchat, navazat kontakt, vést rozhovor)
pouziva zékladni techniky neverbalni
komunikace a asertivity v riiznych

procvicovani zédkladnich komunikaénich
dovednosti

zaklady neverbalni komunikace a asertivnich
technik

diagnostika konfliktnich situaci a jejich feSeni

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
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komunikativnich situacich

uplatiuje zasady komunikace se smyslove i
télesn¢ handicapovanymi

dovede uplatnovat nau¢ené modelové situace

k feSeni stresovych a konfliktnich situaci
uplatiuje pii praci s klientem porozuméni
projeviim osobnosti klienta a socialnim
aspektim lidské psychiky

dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu a profesni
etiku

identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani
klienta v prib&hu poskytované péce

Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi

Pedagogika

Psychologie

Zdravotni télesna vychova
Kiest'anska etika
Specialni pedagogika

Zak: Péce o seniory
zvlada péci o seniory - zasady oSetifovatelské péce Obcan v demokratické
orientuje se v zafizenich pro seniory a v jejich - systém zdravotni a socialni péce o seniory spole¢nosti
sluzbach - socialni davky Clovék a zivotni prostedi
spolupracuje s rodinou a socialnim pracovnikem Clovék a svét prace
poskytuje informace o socidlnich davkach
Pecovatelstvi
Psychologie
Biologie
Pedagogika
Socialni péce
Kiestanska etika
Zdravotnicka nauka
Zak: Pomoc v domacnosti

dba na Cistotu, Gpravnost a bezpecnost zivotniho
prostiedi klientl, doporuc¢i vhodné prosttfedky
pro zvySeni bezpecnosti

uplatiiuje efektivni organizaci prace, vede
ptislusnou dokumentaci

ukony provadi bezpecné¢, spolehlivé a zru¢né,

s taktem a ohleduplnosti

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostedi
Clovek a svét prace

Pecovatelstvi
Psychologie
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Biologie
Pedagogika
Socialni péce
Krestanska etika
Zdravotnicka nauka

N¢

orientuje se v dokumentaci klienta

pracuje s dokumentaci uzivanou na $kolnim
pracovisti

stanovuje cile odpovidajici moznostem a potiebam
klienta

pracuje s ruiznymi zdroji informaci

uplatiiuje efektivni organizaci prace, vede ptislusnou
dokumentaci

popiSe organizacéni strukturu a pracovni rezim
zatizeni, které poznal v prib¢hu praktického
vyucovani, zhodnoti fungovani zatizeni z hlediska
kvality poskytovanych sluzeb a dodrzovani prav
jeho rezidenti

Organizace prace a pisemna dokumentace
- vedeni dokumentace o klientovi

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Pecovatelstvi
Zdravotnicka nauka
Vypocetni technika
Technika administrativy
Cesky jazyk
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Nazev vyucfovaciho pfedmétu: Praxe - odborné (zdravotnicka)

Ro¢nik: 4.

Pocet hodin v ro¢niku: 30 h odborné praxe (1 tyden)

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Mezipiredmétové vztahy.
Priifezova témata

Prubéiné po celou dobu vvkonu praxe

Z4k: Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a poZarni prevence, zaklady hygieny
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence; a epidemiologie
objasni hygienické poZzadavky tykajici se - pracovnépravni problematika BOZP Obcan v demokratické
zdravotnickych sluzeb a povinnosti - bezpec€nost a ochrana zdravi klient spole¢nosti
poskytovatelll zdravotnickych sluzeb v oblasti 1 pracovnikll zdravotnickych sluzeb Clovek a Zivotni prostiedi
prevence urazii a infek¢nich onemocnéni; - prevence urazil a infek¢énich onemocnéni Clovek a svét prace
dolozi ptiklady bezpe€nostnich rizik a - hygiena v prostiedi zdravotnickych zafizeni,
nejcastéjsi priciny Grazil na pracovisti i v hygienické ptedpisy
domécnosti; - bezpecnost pouzivani pomicek
umi poskytnout prvni pomoc; a technickych zatizeni Zdravotnicka nauka
uvede povinnosti pracovnika i poskytovatele Pecovatelstvi
zdravotnickych sluzeb v pfipad¢ urazu klienta Seznameni s pracoviStém, umisténim jednotlivych Pedagogika
nebo pracovnika; oddéleni v nemocnici Psychologie
uziva pracovni a kompenzacni pomiicky, Orientace po nemocnici, oSetfovaci jednotce. Zdravotni télesna vychova
piistroje a zafizeni v souladu s pfedpisy a Organizace prace sanitaiky pti dopoledni sluzbé. Socialni péce
pracovnimi postupy Kfestanska etika
dbé na Cistotu, upravnost a bezpecnost Zivotniho
prostredi klientli, doporuc¢i vhodné prostfedky
pro zvySeni bezpecnosti

Zak: Osobni péce o mobilniho a imobilniho klienta

aplikuje postupy ptimé péce o osobu klienta,
pomoc pii osobni hygiené

ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zruéné, s
taktem a ohleduplnosti;

(dité i dospélého)
- Uprava lizka prazdného a s klientem
- hygienické péce o klienta

o ranni hygiena

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
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uplatiiuje pii poskytovani péce a pomoci
klientim znalosti z biologie ¢lovéka;

uplatiiuje pii praci s klientem porozumeni
projeviim osobnosti klienta a socialnim
aspektiim lidské psychiky

podporuje klienta v sobésta¢nosti v oblasti
sebeobsluhy 1 sebepéce

edukuje klienta o provadéni a udrzovani osobni
hygieny

uplatiiuje ve svém jednani zékladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku
identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani
klienta v prub&hu poskytované péce

o celkova koupel
o myti vlasi, péce o kiizi a nehty
o sprchovani klienta
- pfijem nemocnych
o sepsani svrskd, pouceni klienta
- propusténi klientti
o vydej svrskil, pouceni, dezinfekce a
uprava luzka

Biologie

Zdravotnicka nauka
Psychologie

Pedagogika

Pecovatelstvi

Socialni péce

Specialni pedagogika
Kiest'anska etika
Zdravotni télesna vychova

N

provadi s klientem podle pokynti nacvik
sobéstacnosti (nacvik tkont spojenych s péci o
vlastni osobu, prostorové orientace a pohybu,
pouzivani kompenzacnich pomicek a zafizeni
atp.)

pouziva vhodné pracovni a kompenzacni
pomicky a technické zatizeni, oSetiuje je a
dezinfikuje

hovoii s klientem, motivuje ho k aktivité,
vysvétluje mu provadéné postupy a ¢innosti,
oceniuje jeho pokroky

dba na Cistotu, Gpravnost a bezpecnost zivotniho
prostiedi klientl, doporuc¢i vhodné prosttfedky
pro zvySeni bezpecnosti

edukuje klienty o postupech pfi pouzivani
kompenzac¢nich pomiicek

ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zru¢né,

s taktem a s ohleduplnosti

Podpora sobéstacnosti a sebepéce

- hodnoceni potencialu klienta

- ndcvik sebeosluhy, sebepéce a podpora
sobéstacnosti klientt (vertikalizace,
polohovani, kompenza¢ni pomicky a zatizeni)

- osobni Uprava klientl a jeji udrzovani

- edukace klientl o zplisobech a moznostech
pouzivani kompenzaénich pomucek a
alternativnich postupech sebeobsluhy a
sebepéce

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clové&k a svét prace

Pecovatelstvi
Zdravotnické nauka
Zdravotni télesna vychova
Pedagogika

Psychologie

Esteticka vychova
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N

provadi aktivni preventivni opatieni proti vzniku
opruzenin a prolezenin nesobéstaénych a
imobilnich klientt

voli spravné techniky manipulace s imobilnimi
klienty

vyuzivé dostupné techniky a pomticky v ramci
prevence vzniku proleZenin

pecuje o klienty s opruzeninami, prolezeninami
dle platnych standarda

ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné,

s taktem a s ohleduplnosti

Prevence a oSetfovani dekubitii a opruzenin

prevence vzniku opruzenin a dekubit
techniky manipulace a polohovani klientti
péce o klienty s opruzeninami, dekubity
edukace klientl o prevenci opruzenin a
dekubitd

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Pecovatelstvi
Zdravotnicka nauka
Biologie

N

ptipravuje a podava jidlo klientim podle diet a
v souladu s hygienickymi normami

aktivné hydratuje nesobé&staéného klienta
ptipravuje vhodny jidelnicek pro klienty dle
jejich zdravotniho stavu a sobésta¢nosti

ukony provadi bezpecné, spolehlivé a zrucné,
s taktem a ohleduplnosti

aplikuje postupy pfimé péce o osobu klienta,
pomoc pii zajiStovani stravy

Piiprava a podavani jidla

- ptiprava a podavani jidla klientim
- dietni systém

- bilance tekutin

- stolovani a podpora sebeobsluhy

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace

Biologie
Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi

N

provadi jednotlivé postupy dekontaminace
fedi dezinfek¢ni prostiedky dle platnych zasad
provadi povrchovou dezinfekci

uplatiuje zasady prevence nozokomialnich
nakaz

Péce o pomiicky a prostiredi

dezinfekce 1izka a no¢niho stolku
ptiprava dezinfekéniho prostfedku
myti a dezinfekce pomicek, uklid dle
vyrobniho materialu

seznameni s metodou sterilizace

Clovek a Zivotni prostredi

Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi

N

pecuje o hygienické vyprazdiovani klientt
provadi nacvik pouzivani kompenzacnich
pomicek a zatizeni u klientl s omezenou
sobé&stacnosti

Péce o vyprazdiiovani

péce o klienta s poruchou vyprazdiovani moce
péce o klienta s poruchou vyprazdiiovani
stolice

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
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- pouziva vhodné pomucky pro inkontinentni
klienty

- edukuje klienta o zasadach hygienického
vyprazdinovani

- edukuje Klienty o prevenci poruch
vyprazdinovani

- ukony provadi bezpecné, spolehliveé a zrucné,
s taktem a s ohleduplnosti

Biologie
Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi

74k Péce o odpocinek a spanek
- pfipravuje a uklada klienty ke spanku a - pfiprava a ukladani klientt ke spanku Obcan v demokratické
odpocinku - poruchy spanku a jejich prevence spolecnosti
- edukuje klienty o vyznamu spanku a odpo¢inku - péce o spanek a odpocinek klientd Clovek a zivotni prostiedi
- rozliSuje poruchy spanku a navrhuje adekvatni Clovék a svét prace
feSeni
Pecovatelstvi
Zdravotnickd nauka
Psychologie
74k Sledovani ukazatelii zdravotniho stavu a jeho
- sleduje a mé&fi zakladni ukazatele zdravi poruch Obcan v demokratické
- rozliSuje varovné ptiznaky poruch zdravi - sledovani fyziologickych funkei (tep, dech, spolecnosti
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se télesnd teplota, tlak krve, védomi, hmotnost, Clovék a zivotni prostiedi
doporucuje na n¢ reagovat vyska, vyprazdiovani) Clovek a svét prace
- sledovani pfiznaki poruch zdravotniho stavu
(zékladni varovné objektivni a subjektivni Pecovatelstvi
ptiznaky) Zdravotnické nauka
74k Komunikace s klientem, prevence hospitalismu

identifikuje vyznamy neverbalnich signalti a dokaze
kontrolovat svlij neverbalni projev

pouziva zékladni komunika¢ni dovednosti
(naslouchat, navazat kontakt, vést rozhovor)
pouziva zékladni techniky neverbalni komunikace a
asertivity v riznych komunikativnich situacich

- procvicovani zdkladnich komunikac¢nich
dovednosti

- zéklady neverbalni komunikace a asertivnich
technik

- diagnostika konfliktnich situaci a jejich feSeni

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace

Zdravotnicka nauka
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uplatiiuje zédsady komunikace se smyslové i télesné
handicapovanymi

analyzuje a diskutuje vybrané etické problémy
tykajici se pracovnich ¢innosti a zkusenosti
identifikuje konfliktni situace, navrhuje moznosti
jejich feseni a predchazeni konflikttiim

uplatiiuje pii praci s klientem porozuméni projeviim
osobnosti klienta a socidlnim aspektiim lidské
psychiky

identifikuje zmény zdravotniho stavu a chovani
klienta v prub&hu poskytované péce

dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu a profesni
etiku

dovede uplatnovat nau¢ené modelové situace

k feSeni stresovych a konfliktnich situaci

Pecovatelstvi

Pedagogika

Psychologie

Zdravotni t€lesna vychova
Kiestanska etika

Zak Aktivizace a edukace
- pfipravuje a realizuje volnocasové aktivity pro - psychicka aktivizace klientl (trénovani paméti, | Obcan v demokratické
klienty s ohledem na jejich specifika tématické rozhovory, predc¢itani, poslech, spole¢nosti
- realizuje rizné formy psychické aktivizace klientti edukace a vzdélavani) Clovék a zivotni prostiedi
s ohledem na jejich potencial - fyzick4 aktivizace klientti (kondi¢ni a dechova | Clovék a svét prace
- pfipravuje a realizuje rizné formy fyzické aktivizace cviceni, prvky rehabilitace, nacvik
klienta s ohledem na jeho specifika sebeobsluhy, pracovni postupy, sportovni Zdravotnicka nauka
- pfipravuje a realizuje aktivity zamétené na osvojeni aktivity) Pecovatelstvi
a procviceni pracovnich technik a postupiti v oblasti - vytvarné techniky a postupy, tvorba Pedagogika
vytvarné, hudebni, pracovni dekorativnich a uzitnych predméta Psychologie
- vysvétli a dolozi na ptikladech mozZnosti a formy - hudebni a rytmické cvi€eni Zdravotni télesna vychova
terapie uplatnitelné v socialni ¢innosti - herni aktivity pro déti a dospélé Ktest'anska etika
- zprostfedkovava klientovi informace a kontakt se - volnocasov¢ aktivity Hudebni vychova
spolecenskym a pfirodnim prostfedim Vytvarna vychova
74k Organizace prace a pisemna dokumentace Obcan v demokratické

orientuje se v dokumentaci klienta
pracuje s dokumentaci uzivanou na $kolnim
pracovisti

- vedeni dokumentace o klientovi

spolecnosti
Clovék a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
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stanovuje cile odpovidajici moznostem a potiebam

klienta Pecovatelstvi
pracuje s riznymi zdroji informaci Zdravotnické nauka
uplatiuje efektivni organizaci prace, vede prislusnou

dokumentaci
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7.32 Psychologie

Nazev vyucovaciho pifedmétu: Psychologie

Kadd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Piiprava pro socialni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 196 hodin

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Duraz je kladen na rozvoj a dovednosti sociadlni a fecové komunikace. Tim se rozviji i
dovednost sebereflexe a autoregulace, tolerance, etnické, ndbozenské a jiné snéSenlivosti a
bezpiedsudkového piistupu k lidem.

Charakteristika uciva:

Psychologie vyznamné formuje personalni a komunikativné socialni kompetence zaki.
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:
e porozumét psychickému prozivani a chovani klientl
e navrhovat a aplikovat vhodné piistupy pfi praci s klienty i kontakt s jejich ptibuznymi
e vyuzivat ziskané dovednosti i v béZném Zivote
e uci zaky odolnosti pfi praci ve stresu a vstticnosti vici klientim

Strategie vyuky

V psychologii je vyuzivano tradi¢nich i modernich vyukovych metod. Pro splnéni cilii a zvySeni
motivace je vhodné stiidat a kombinovat vyucovaci metody — vyklad, samostatna prace, skupinoveé
vyucovani, soutéze, vyuka pomoci ICT, apod.

Hodnoceni vysledkii Zaki:

Probiha dle Pravidel hodnoceni prospéchu a chovani zaki.
Do hodnoceni jsou zahrnuty znamky z Gstniho zkouSeni, pisemnych praci a klasifikace prace
V hodiné pro zvySeni motivace, hodnoceni seminarnich praci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priifezovych
témat:

Predmét psychologie mé tésnou vazbu na oblast jazykového a spoleCenskovédniho vzdélavani
a na prufezova témata:
e Obcan v demokratické spole¢nosti
e Clovék a zivotni prostredi
e Clovek a svét prace

Kompetence k u¢eni
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky
e uplatiiovat rtizné zplisoby prace s textem (zvl. Studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt Ctenarsky gramotny
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e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptrednasku, proslov...) a
pofizovat si poznamKy

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetn¢ zkusenosti svych i jinych lidi

e 7znat moznosti svého dal§iho vzdelavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence Kk FeSeni problémi

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiiovat pii feSeni problémil rizné metody mysleni (logické,matematické, empirické) a
myslenkové operace

e volit prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesent)

Komunikativni kompetence
e formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
spravné
e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

e posuzovat realné své fyzické a duSeni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
zivotnich podminek

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu 1 kritiku

e ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych €innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

e pfispivat k vytvareni vstificnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani,m piispivat
Kk uplatiovani hodnot demokracie

e chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrZzitelného rozvoje

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskych aktivitam
e mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i1 vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven prizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam
e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a topiv
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
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Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi
e pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

Odborné kompetence
Podilet se na zajistovani socidlnich sluzeb
e znali pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti
e m¢li vytvofeny piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro
vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a stresem
Poskytovat pfimou pomoc klientiim socidlnich sluzeb
e pomahali mobilnim i1 imobilnim klientiim v rezidentském i domacim prostiedi pii
zajiStovani zédkladnich zivotnich potieb a zvladani béznych ukonti nebo pii udrzovani
kontaktu se spolecenskym prostfedim
e pomahali rodinam v péci o dit€ nebo dospelou sobu se zdravotnim postizenim
e respektovali pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prava, vhodné¢ s nim
komunikovali, jednali taktné, s péci a pfimétenou empatii
Provadét zékladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socidlni
aktivizaci klientt a aktivni vyuzivani volného casu
e uplatiiovali pfi praci s klienty (jednotliveem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
pedagogické strategie a prostfedky i zékladni metody socialni péce
e vyuzivali ve své praci odpovidajicim zptisobem emfatické, asertivni a autentické
komunikace
Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci
e chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientil, zdkaznikl, navstévnikl) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
pfisluSnych norem
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
e znali vyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popft. spoleCenské
ohodnoceni

Prurezova témata pokryvana predmétem

Obcan v demokratické spolecnosti

Vedeme zaky k tomu, aby:
e m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku
e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkéch, hledat
kompromisni feSeni

Obsah tématu a jeho realizace:
e 0sobnost a jeji rozvoj
komunikace, vyjednavani, feseni konflikti
historicky vyvoj (ptfedevsim v 19. a 20. stoleti)
moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
potifebné mravni minimum pro soukromy a ob¢ansky Zivot.

Clovék a Zivotni prosti-edi

Vedeme zaky k tomu, aby:
e osvojili st zdkladni principy Setrné¢ho a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani
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e osvojili si zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Obsah tématu a jeho realizace:

e moznosti a zpisoby feSeni enviromentalnich problémt a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obCanském zivoté (napi. ndstroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevt, principy udrZzitelnosti
rozvoje)

Clovék a svét prace

Vedeme zaky k tomu, aby:

e uveédomili si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzd¢lani a celozivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte

e zorientovali se ve svété prace jako celku i v hospodatské struktufe regionu, naudili se
hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavali tyto faktory se svymi
predpoklady, seznamili se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného
oboru vzdélani

¢ naucili se vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni
posuzovat ji z hlediska svych pfedpokladii a profesnich cilt

e zorientovali se ve sluzbach zaméstnanosti, i€elné vyuzivali jejich informaéniho zazemi

Obsah tématu a jeho realizace:

e hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky préace (pracovni ¢innosti, pracovni
prosttedky, pracoviste, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska prestiz apod.),
jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani oboru vzdélani a
navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského vzdélavani, vztah k zajmiim, studijnim
vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim piedpokladiim zaka

e soustava Skolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhii vzdélavani po
absolvovani stfedni Skoly, vyznam a moZnosti dalSiho profesniho vzdélavani véetné
rekvalifikaci, nutnost celozivotniho u€eni, moznosti vzdélavani v zahranici

e informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a
posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace

e pisemna i verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace, sestavovani zadosti o zaméestnani
a odpovédi na inzeraty, psani profesnich zivotopist, privodnich (motiva¢nich) dopist,
jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik
konkrétnich situaci

Informacéni a komunika¢ni technologie

Vedeme zaky k tomu, aby:
e pracovali s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii
pracovali s béZznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
komunikovali elektronickou postou a vyuzivali dal$i prostfedky online a offline komunikace
ziskavali informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
pracovali s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizuélnich), a to 1 s vyuZitim prostfedkli informacnich a
komunikac¢nich technologii
e uvédomovali si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informa¢nich zdrojt a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni
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Cilem je naucit z Informacni a komunika¢ni technologie zaky pouzivat zdkladni a aplikacni
programové¢ vybaveni pocitace, a to nejen pro Ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dalsiho
vzdélavani; rovnéz je dulezité naucit zaky adekvatné vyuzivat zdroje informaci a efektivné pracovat
s informacemi a s komunikac¢nimi prostiedky.
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Psychologie
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢nik: 2.
Pocet hodin Vv ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Mezipifedmétové vztahy.
Priifezova témata

Z4k: Obcan v demokratické
- vymezi psychologii jako védni obor a jeji pfinos pro Obecna psychologie spole¢nosti
socialni ¢innost i osobni zivot - vymezeni pfedmétu Clovek a svét prace
- Kklasifikuje psychologické jevy — procesy, stavy, dil¢i - obory psychologie Clovék a zivotni prostiedi
psychické predpoklady, vlastnosti - vyznam psychologie v socialni ¢innosti Ucebni praxe
- popise zékladni slozky psychiky - zakladni slozky a struktura lidské psychiky Pedagogika
- psychické procesy, stavy a vlastnosti, jejich Specialni pedagogika
¢lenéni
Z4k: Obcan v demokratické
- vysvétli, jak probiha proces poznavani Obecna psychologie spole€nosti
- popiSe proces vnimani, predstavy a fantazie - klasifikace psychologickych obort Clovék a svét prace
- psychické procesy Clovek a zivotni prostiedi
Ucebni praxe
Z4k: Obcan v demokratické
- charakterizuje druhy a typy paméti, jeji vyvoj, moznosti Obecna psychologie spolecnosti

posilovani paméti
- objasni podstatu mysleni a feci a mySlenkového feSeni
problémi

- mySleni, fe¢
- psychické procesy pamétové

Clovék a svét prace
Clovék a zivotni prostiedi
Ucebni praxe

Pedagogika

Specialni pedagogika
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popise pozornost

pouziva vybrané a jednoduché techniky pro rozvoj a
posilovani psychickych procest a stavi

rozlisi zékladni druhy citi

objasni na ptikladech poruchy psychickych procest a stavi
popise aktivaci organismu

charakterizuje védomosti a dovednosti

Obecna psychologie

- psychické stavy

- aktivace organismu

- dil¢i psychické predpoklady

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a svét prace
Clovék a zivotni prostredi
Ucebni praxe

Pedagogika

Specialni pedagogika

charakterizuje z4jmy, navyky a postoje

Obecna psychologie
- dil¢i psychické predpoklady

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Clovek a zivotni prostiedi
Ucebni praxe

Pedagogika

Specialni pedagogika

popiSe vlohu, nadani, talent, genialitu

Obecna psychologie
- psychické vlastnosti

Obcan v demokraticke
spole¢nosti

Clovek a svét prace
Clovék a zivotni prostredi
Ucebni praxe

Pedagogika

Specidlni pedagogika

popisSe temperament
charakterizuje jednotlivé typologie temperamentu

Psychologie osobnosti
- psychické vlastnosti - temperament
- jednotlivé typologie temperamentu

Obcan v demokraticke
spole¢nosti

Clovek a svét prace
Clové&k a zivotni prostredi
Ucebni praxe

Pedagogika

Specidlni pedagogika
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Z4k: Obcan v demokratické
- charakterizuje zajmy, navyky a postoje Psychologie osobnosti spole¢nosti
- vysvétli osobnost clovéka - psychické vlastnosti - charakter Clovek a svét prace
- vysvétli vyznam vlivu sebepoznani a sebehodnoceni na - osobnost clovéka Clovek a Zivotni prostiedi
rozvoj osobnosti Ucebni praxe
Pedagogika
Specialni pedagogika
Zak: Obcan v demokratické

aplikuje osvojené vybrané techniky a postupy poznavani
osobnosti, zpracuje rimcovou charakteristiku
charakterizuje strukturu osobnosti, Cinitele jejiho utvareni a
chovani, jednotlivé etapy vyvoje osobnosti clovéka a
zivotniho cyklu ¢lovéka, uvede néktera specifika osobnosti
klienti soc. sluzeb

Psychologie osobnosti

- utvareni osobnosti ¢lovéka

- rysy osobnosti

- metody poznavani osobnosti

spole¢nosti

Clovék a svét prace
Clovék a zivotni prostiedi
Ucebni praxe

Pedagogika

Specialni pedagogika

330




Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Nazev vyucovaciho piedmétu: Psychologie
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01Socialni ¢innost

Ro¢nik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 68

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

MezipFedmétové vztahy.
Prifezova témata

Zsk: SOCIALNI VZTAHY A KOMUNIKACE |Ob¢an v demokratické
- vymezi pojem vyvojova psychologie a uvede jeji ¢lenéni spole¢nosti
- vymezi periodizaci dusevniho vyvoje a je schopen vysvétlit | Vyvojova psychologie - zdkladni pojmy
zakladni pojmy Pedagogika
Zdravotnické nauka
Ucebni praxe
Zak: Obcan v demokratické
- charakterizuje prenatalni obdobi Vyvojova psychologie - prenatalni a spole¢nosti
- objasni vyvojova stadia plodu perinatalni obdobi Clovek a zivotni prostiedi
- charakterizuje perinatalni obdobi
- vymezi pojem Sestined¢li a lakta¢ni psychdza Specialni pedagogika
Zdravotnické nauka
Biologie
Zak: Clovek a svét prace
- charakterizuje novorozenecké obdobi Vyvojova psychologie - novorozenecké Clovek a zivotni prostiedi
- uvede novorozenecké reflexy obdobi
- popise somaticky vyvoj novorozence a jeho reakce na zevni Specidlni pedagogika
vlivy Zdravotnické nauka
Zak: Clovek a svét prace

charakterizuje strukturu osobnosti, Cinitele jejiho utvareni a
chovani

popise somaticky vyvoj kojence

objasni specifika rozvijeni kognitivnich procest a proces
uceni

Vyvojova psychologie - kojenecké obdobi

Clovék a Zivotni prostredi

Specialni pedagogika
Zdravotnicka nauka
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Z4k: Clovék a svét prace
- charakterizuje strukturu osobnosti, Cinitele jejiho utvafeni a | Vyvojova psychologie - batoleci obdobi Clovek a Zivotni prostiedi
chovani
- popise somaticky vyvoj batolete Specialni pedagogika
- objasni specifika rozvijeni kognitivnich procesu a proces Zdravotnicka nauka
uceni
Z4k: Obcan v demokratické
- charakterizuje strukturu osobnosti, Cinitele jejiho utvafeni a | Vyvojova psychologie - obdobi piedskolniho |spolecnosti
chovani veéku Clovek a svét prace
- popise somaticky vyvoj predSkoldka Clovek a zivotni prostiedi
- objasni specifika rozvijeni kognitivnich procesti a proces
uceni Specialni pedagogika
- charakterizuje vyvoj jedince z hlediska vychovy a Pedagogika
vzdélavani Zdravotnické nauka
Ucebni praxe
Z4k: Obcan v demokratické
- vymezi pojem obdobi Skolniho véku a uvede jeho déleni Vyvojova psychologie - obdobi skolniho spolecnosti
- charakterizuje strukturu osobnosti, Cinitele jejiho utvafenia |veku Clovek a svét prace
chovani, uvede nektera specifika osobnosti klientt soc. Clovék a zivotni prostiedi
sluzeb
- objasni specifika rozvijeni kognitivnich procesti a proces Specialni pedagogika
uceni, diskutuje o svych zkusenostech z prace s klienty Pedagogika
- popisSe somaticky vyvoj S§kolaka v jednotlivych obdobich Zdravotnicka nauka
Ucebni praxe
Z4k: Obcan v demokraticke

charakterizuje strukturu osobnosti, Cinitele jejiho utvareni a
chovani, uvede nektera specifika osobnosti klientt soc.
sluzeb

objasni specifika rozvijeni kognitivnich procest a proces
uceni, diskutuje o svych zkuSenostech z prace s klienty

Vyvojova psychologie - obdobi adolescence

spole¢nosti
Clovek a svét prace
Clovék a Zivotni prostredi

Specialni pedagogika
Pedagogika
Zdravotnicka nauka
Ucebni praxe
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Z4k: Obcan v demokratické
- vymezi pojem obdobi dospélosti a uvede jeho déleni Vyvojova psychologie - obdobi dospélosti spole¢nosti
- charakterizuje strukturu osobnosti, Cinitele jejiho utvareni a Clovek a svét prace
chovani, uvede nektera specifika osobnosti klientt soc. Clovék a zivotni prostredi
sluzeb
- objasni specifika rozvijeni kognitivnich procesti a proces Specialni pedagogika
uceni, diskutuje o svych zkusenostech z prace s klienty Pedagogika
- charakterizuje potfeby ¢lovéka v jednotlivych vyvojovych Zdravotnické nauka
stadiich a Zivotnich situacich Ucebni praxe
Z4k: Obcan v demokratické

vymezi pojem obdobi stafi a uvede jeho déleni
charakterizuje strukturu osobnosti, Cinitele jejiho utvafeni a
chovani, uvede néktera specifika osobnosti klientt soc.
sluzeb

objasni specifika rozvijeni kognitivnich procesu a proces
uceni, diskutuje o svych zkuSenostech z prace s klienty
charakterizuje potteby ¢loveka v jednotlivych vyvojovych
stadiich a Zivotnich situacich

Vyvojova psychologie - obdobi stafi

spole¢nosti

Clovék a svét prace
Clovék a zivotni prostredi
Informacni a komunikac¢ni
technologie

Specialni pedagogika
Pedagogika
Zdravotnicka nauka
Ucebni praxe
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Nazev vyucovaciho piedmétu: Psychologie
Kod a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢énik: 4.
Pocet hodin v roéniku: 60

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy.
Prifezova témata

Zak Psychologie v socialni ¢innosti Obcan v demokratické
— objasni predmét socialni psychologie Socialni psychologie spole¢nosti
- identifikuje chyby, pfedsudky a stereotypy v socialnim - 0vod, vymezeni pojmt, pfedmét Clovék a svét prace
poznavani a posuzovani osobnosti Clovek a zivotni prostiedi
- objasni dulezitost naslouchani a uméni naslouchat
- identifikuje vyznamy neverbalnich signalt a dokaze Socialni psychologie Aplikovana psychologie
kontrolovat sviij neverbalni projev — socialni percepce, interakce, komunikace Ucebni praxe
- pouziva zakladni komunika¢ni dovednosti (naslouchat, Pedagogika
navazat kontakt, vést rozhovor), zdkladni techniky neverbalni Specialni pedagogika
komunikace a asertivity v riznych komunikaénich situacich | Socialni psychologie
- vyuziva zasady a postupy vyjednavani — socializace jako proces socialniho uceni
- objasni proces socializace, jeji fAze a mechanismy — socialni zralost a sebepojeti
- charakterizuje Cinitele utvareni osobnosti
Z4k: Socialni psychologie Obcan v demokratické
- objasni vznik a funkci postoju — socialni postoje a socialni role spole€nosti
- posoudi moznosti vychovného pisobeni na zménu postojl — socialni skupiny Clovék a svét prace
- charakterizuje malou socialni skupinu, jeji znaky, strukturu — socidlni postoje
a dynamiku — prosocialni chovani UCebni praxe

zhodnoti vztahy ve skupiné, se kterou pracuje a zvoli
prostiedky pro rozvoj socidlnich vztahtli a skupinové
dynamiky

aplikuje prvky prosocialniho chovani

posoudi klady a zapory informacnich a komunikacnich
technologii

Socialni psychologie
— psychologie médii a reklamy — vliv na
formovani osobnosti

Pedagogika
Specialni pedagogika
Krestanska etika
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Z4k: Zdravotnické psychologie Obcan v demokratické
- identifikuje naro¢né zivotni situace a konflikty a navrhuje — uvod, vymezeni pojmu, predmét a cil spolecnosti
moznosti jejich feSeni a pfedchazeni jejich vzniku — néro¢né Zivotni situace (stres, frustrace) (;lovék a svet prace
- voli techniky posilujici uvédomélou spolupraci a vzajemny —  obranné mechanismy Clovék a zivotni prostredi
respekt — relaxaéni techniky
- uziva dovednosti potiebné pro sebepoznani, sebevychovu, — dugevni hygiena Ucebni praxe
sebere.ﬂem a pro zvlédéni naro¢nych zivotnich situaci pro _ Konflikt, agrese a feSeni konflikta Pedagf)g!ka .
rozvoj vlastni osobnosti _ asertivni jednéni Specialni pedagogika
- objasni zasady dusSevni hygieny a uvede ptiklady relaxacnich Zdravotnické nauka
technik a metod Kfestanska etika
- pouziva vybrané techniky pro rozvoj a posilovani Zdravotnicka psychologie
psychickych procesi a stavii 1 . . .
- vysvétli psychosomatickou jednotu lidského organismu - p§ych010g1cka p roblqnatlka nemoci a bolesti
- charakterizuje fungovani psychiky clovéka v nemoci a v — zéklady psychosomatiky
tizivé socidlni situaci
Zak: Uvod do interkulturni psychologie Obcan v demokratické

vysvétli a diskutuje pojmy interkulturni psychologie

pfi komunikaci zohledituje multikulturni a socialni specifika
klientt

vyuziva znalosti pfi styku s cizincem

— pojmy interkulturni komunikace
— kulturni Sok, kulturni adaptace
— kulturni specifika vybranych zemi

spole¢nosti
Clove€k a svét prace

Zaklady filozofie a
sociologie

Cizi jazyk
Obcanska nauka
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7.33 Aplikovana psychologie

Nazev vyucovaciho predmétu: Aplikovana psychologie
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
Nazev SVP: Ptiprava pro socilni a pedagogicka povolani
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin vyuky za celé studium: 60 hodin

Platnost: od 1. 9. 2017

Pojeti vyucovaciho predmétu:
Obecné cile:

Duiraz je kladen na rozvoj a dovednosti sociadlni a fecové komunikace. Tim se rozviji i
dovednost sebereflexe a autoregulace, tolerance, etnické, naboZzenské a jiné snaSenlivosti a
bezpiedsudkového piistupu k lidem.

Charakteristika uciva:

Psychologie vyznamné formuje personalni a komunikativné socialni kompetence zaka.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

e porozumét psychickému prozivani a chovani klientl

e navrhovat a aplikovat vhodné ptistupy pii praci s klienty i kontakt s jejich piibuznymi

e vyuzivat ziskané dovednosti i v béZném zivote

e uci zaky odolnosti pii praci ve stresu a vstiicnosti vici klientim
Strategie vyuky
V aplikované psychologii je vyuzivano tradi¢nich i modernich vyukovych metod. Pro splnéni cilti a
zvySeni motivace je vhodné stiidat a kombinovat vyucovaci metody — vyklad, samostatna prace,
skupinové vyucovani, soutéze, vyuka pomoci ICT, apod.

Hodnoceni vysledkii Zaki:

Probiha dle Pravidel hodnoceni prospéchu a chovani zaki.
Do hodnoceni jsou zahrnuty znamky z Gstniho zkouSeni, pisemnych praci a klasifikace prace
V hodiné pro zvySeni motivace, hodnoceni seminarnich praci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priifezovych
témat:

Predmét psychologie mé tésnou vazbu na oblast jazykového a spolecenskovédniho vzdélavani
a na prifezova témata:
e (Obcan v demokratické spole€nosti
e Clovék a zivotni prostredi
e Clovek a svét prace
[ ]
Kompetence k u¢eni
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky
e uplatiiovat rtizné zplisoby prace s textem (zvl. Studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, ptrednéasku, proslov...). a
pofizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi
e znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

336



Stfedni odborna $kola socialni u Matky Bozi Jihlava, Fibichova 978/67

Kompetence Kk FeSeni problému

e porozumét zadani tkolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob fesSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

e volit prostiedky a zplisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

e spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence
e formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledn¢ a jazykové
spravné
e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

e posuzovat realné své fyzické a duSeni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
zivotnich podminek

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednéni ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

e ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkid nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

e piijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

e pfispivat k vytvareni vstificnych mezilidskych vztahl a k ptedchazeni osobnim konfliktlim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu

e jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, pfispivat
K uplatiovani hodnot demokracie

e chapat vyznam zZivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskych aktivitam
e mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven ptizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam
e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a topiv
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi
e pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunikac¢nich
technologii
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Odborné kompetence
Podilet se na zajistovani socidlnich sluzeb
e znali pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach, jejich prava a povinnosti
e m¢li vytvofeny piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné pro
vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a stresem

Poskytovat ptfimou pomoc klienttim socidlnich sluzeb
e pomahali mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském i domécim prostiedi pti
zajiStovani zdkladnich zivotnich potieb a zvladani béznych tkonil nebo pii udrzovani
kontaktu se spolecenskym prostfedim
e pomahali rodindm v péci o dité nebo dospélou sobu se zdravotnim postizenim
e respektovali pfi poskytovani péCe osobnost klienta a jeho prava, vhodné s nim
komunikovali, jednali taktné, s péci a pfimefenou empatii
Provadét zékladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni
aktivizaci klient a aktivni vyuzivani volného ¢asu
e uplatiovali pfi praci s klienty (jednotliveem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné
pedagogické strategie a prostiedky i zakladni metody socidlni péce
e vyuzivali ve své praci odpovidajicim zplisobem emfatické, asertivni a autentické
komunikace
Dbét na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
e chapali bezpec¢nost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientli, zdkaznik, navstévniki) i jako
soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle
ptislusnych norem
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
¢ znali vyznam, ucel a uzite¢nost vykondvané prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenské
ohodnoceni

Prufrezova témata pokryvana predmétem:

Vedeme zaky k tomu, aby:
e m¢li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku
e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkéch, hledat
kompromisni feSeni

Obsah tématu a jeho realizace:
e osobnost a jeji rozvoj
komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktl
historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti)
moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
potiebné mravni minimum pro soukromy a obCansky zivot.

Clovék a Zivotni prostiedi
Vedeme Zaky k tomu, aby:
e o0svojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k Zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani
e osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

Obsah tématu a jeho realizace:

e moznosti a zpusoby feSeni enviromentalnich problému a udrZzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevi, principy udrZitelnosti
rozvoje)
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Clovék a svét prace
Vedeme zaky k tomu, aby:

uvédomili si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozivotniho uceni pro
zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspésné kariéte

zorientovali se ve svéte prace jako celku 1 v hospodaiské struktuie regionu, naucili se
hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavali tyto faktory se svymi
ptedpoklady, seznamili se s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného
oboru vzdé¢lani

naucili se vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni
posuzovat ji z hlediska svych ptedpokladi a profesnich cilii

zorientovali se ve sluzbach zaméstnanosti, tc¢elné vyuzivali jejich informacniho zdzemi

Obsah tématu a jeho realizace:

hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni
prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska prestiz apod.),
jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani oboru vzdélani a
navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského vzdélavani, vztah k zajmtm, studijnim
vysledkim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim pfedpokladim zaki

soustava $kolniho vzd&lavani v CR, navaznosti jednotlivych druht vzdélavani po
absolvovani stfedni skoly, vyznam a moznosti dalSiho profesniho vzdélavani vcetné
rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho u¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici

informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a
posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace

pisemna i verbalni sebeprezentace pti vstupu na trh prace, sestavovani zadosti o zaméstnani
a odpovédi na inzeraty, psani profesnich zivotopist, privodnich (motiva¢nich) dopist,
jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik
konkrétnich situaci

Informacni a komunikaéni technologie
Vedeme zaky k tomu, aby:

pracovali s osobnim pocita¢em a dal§imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii

pracovali s béZnym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

komunikovali elektronickou postou a vyuzivali dal$i prostfedky online a offline komunikace
ziskéavali informace z otevienych zdrojl, zeyména pak s vyuzitim celosvétove sité Internet
pracovali s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikacnich technologii

uvédomovali si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informac¢nich zdrojti a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni

Cilem je naucit Z Informacéni a komunikacni technologie Zaky pouzivat zakladni a aplikaéni

programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dalsiho
vzdélavani; rovnéz je dulezité naucit zaky adekvatné vyuzivat zdroje informaci a efektivné pracovat
s informacemi a s komunikacnimi prostiedky.
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Nazev vyucovaciho predmétu: Aplikovana psychologie
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

Ro¢énik: 4.
Pocet hodin v roéniku: 60

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy.
Priifezova témata

~

Zak: Obcan v demokratické
— projevi zakladni orientaci v oborech aplikované psychologie | Pfehled oblasti aplikované psychologie spolec¢nosti
— bude schopen rozliSovat mezi normalitou a patologii Klinicka psychologie QIOVék a svet prace
— charakterizuje praci psychologa a jeho klientelu - vymezeni oboru Clovek a zivotni
— se orientuje, jaka konkrétni zatizeni miize vyhledat ¢lovek s - problematika dusevniho zdravi a nemoci prostredi
psychickymi obtizemi - napli prace psychologa
- moznosti psychologické pomoci v kraji Zdravotnickd nauka
Vysoc€ina
Z4k: Obcan v demokratické
— objasni na ptikladech poruchy psychickych procesii a stavii v | Psychické problémy spolecnosti
jednotlivych vékovych obdobich — v détském véku Clovék a Zivotni
— posoudi projevy chovani klientl z hlediska moznych pficin a — ve Skolnim véku prostfedi

moznosti zmény

rozebere a diskutuje problematiku jednotlivych psychickych
potizi a jejich prevenci

zakladni metody vyzkousi pfi nacviku ve vyuce

rozumi a vysvétli, co obnasi termin ,,psychoterapie” a jeji
vyznam

rozpozna, o ktery druh psychoterapie se jedna pii praci s
konkrétnim klientem

objasni zakladni rozdily v jednotlivych psychoterapeutickych
smérech, jejich durazy a efektivni zptisob vyuziti

— v dospivani

— v dospélosti a ve staii
Péce o dusevné nemocné, systém péce o psychiatrické
pacienty
Diagnostika psychickych potizi
- diagnostické postupy a metody (rozhovor,
pozorovani)
Druhy a formy psychoterapie a ptiklady vyuziti
Sméry v psychoterapii — hlubinné sméry, nedirektivni
psychoterapie, logoterapie, sméry zamétené na
chovéani a jeho nacvik

Clovek a svét prace

Psychologie
Pedagogika

Specialni pedagogika
Krestanska etika
Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi
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porozumi, v ¢em spociva kvalita mezilidskych vztaha

1épe pochopi déni ve vlastni psychice

zhodnoti zavaznost dopadu rozvodu na dité

vymezi zasady kvalitniho fungovani rodiny

zohlediiuje své védomosti pii navazovani partnerskych
vztaht

rozebere a diskutuje problematiku zavislosti, tyrani a
zneuzivani u klientt a jejich prevenci; je schopen navrhnout
nutna opatfeni pro zlepSeni situace

Vztah, laska, partnerstvi
— rozdily v psychice muzi a zen
— promény v pohlavnich rolich
Psychologie rodiny
— resilience rodiny, nedobrovolna bezdétnost
Rozvod
— dopad rozvodu na dit¢, syndrom zavrzen¢ho
rodice
Socialné-pravni ochrana déti

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a svét prace
Clovék a Zivotni
prostiedi

Psychologie
Specialni pedagogika
Zdravotnicka nauka
Pecovatelstvi
Kfrestanska etika

je schopen rozpoznat deprivované dité

uvede moZznosti ndhradni rodinné péce a jeji pozitivni dopad
na dité

vysvétli zadsady prevence deprivace

objasni pfiznaky a ptiiny syndromu vyhoteni a t¢inné
zpusoby prevence vzniku syndromu

charakterizuje fungovani psychiky ¢lovéka v tizivé socialni
situaci

voli vhodné komunikaéni prostiedky pii praci s klientem
rozebere a diskutuje problematiku zavislosti, tyrani a
zneuzivani u klient a jejich prevenci

je schopen navrhnout nutné opatfeni pro zlepSeni situace

Deprivace a attachment
Nahradni rodinna péce
— pojmy, formy ndhradni rodinné péce a jeji
posuzovani, prace s identitou
Syndrom vyhoteni
— priciny, dopady, prevence, terapie
Krizova intervence
— definice krize, prace s ¢lovékem v krizi,
nacvik rozhovort s klientem v krizi
Socialni ¢innost
- zpisob komunikace s klienty, socidlni experimenty

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a svét prace
Clovék a Zivotni
prostiedi

Psychologie

Socialni péce
Specialni pedagogika
Socialni politika
Pecovatelstvi
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8 POPIS MATERIALNIHO A PERSONALNIHO ZAJISTENI
VYUKY

Skolni vzdélavaci program je realizovan v prostorach $koly, jejimz vlastnikem je
Biskupstvi brnénské, které je soucasné také ztizovatelem sSkoly. Soucasti Skoly je skolni
jidelna a domov mladeze.

Skolni jidelna se nachazi v budové klastera Minoritt, v ulici Kosmakova 45, Jihlava.

Domov mladezZe s povolenou kapacitou 61 mist se nachazi v ulici Ktizova 12, Jihlava a
je umistén v budove, jejimz vlastnikem je Kongregace milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského v Praze, Sporkova 12. Sou¢asti Domova mladeZe je I kaple.

Vyuka probiha v 8 kmenovych ucebnach, 4 odbornych ucebnach, v télocviéné a
hudebné. V budové Skoly se nachazi 5 kabinetti pro ucitele, feditelna, mistnost zastupce
feditelky a kancelat Skoly.

Pro pozadavky ICT je po Skole rozvedena mistni pocitatova sit’, ktera spojuje ucebny,
kabinety a kancelar a je trvale pfipojena na internet. Sit' s vlastnim serverem je pribézné
roz§ifovana a zdokonalovana. Jeji provoz je zajiStén externim spravcem sité. V soucasné dobé
je vsiti napojeno PC) vcéetné¢ dvou odbornych uceben). K prezentaci slouzi Ctyfi
diaprojektory.

Praktické vyuCovani probihd kromé odborné ucebny ve Skole také formou ucebni a
odborné praxe. Praxe je zajiStovana se socidlnimi partnery a je nedilnou soucasti vzdélavani.
Odborna praxe zaki probiha na zaklad¢ smluvniho vztahu.

Vybaveni Skoly, uceben, domova mlddeze i1 télocvicny je neustidle dopliovano a
modernizovano.

Pro integrované zdky ma Skola k dispozici ,,schodolez*.

SVP realizuje kolektiv pedagogickych pracovnikii $koly. Tvoii jej 17 stalych
pedagogickych pracovniki, 7 externich ucitell, kteti vyucuji prevazné odborné piedmeéty.

V domov¢ mladeze jsou tfi stalé vychovatelky a jedna asistentka pedagoga.

Vsichni pedagogové maji potifebnou kvalifikaci, dvé kolegyné si dopliuji pedagogické
vzdélani. Témét vSichni si v rdmci dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikl zvySuji své
profesni znalosti a dovednosti. Jedna se predevsim o oblast ICT, jazyku a specifické oblasti
dle aprobaci.
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9 CHARAKTERISTIKA SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI
PARTNERY

Spoluprace se socidlnimi partnery je zalozena zejména na spolupraci pii zajiStovani
ucebni a odborné praxe.

Zaci vykonavaji své ucebni a odborné praxe v nasledujicich zafizenich:statni, cirkevni a
soukroma zafizeni socidlni a zdravotni péce pro déti, mladez a dospélé se socidlnim a
zdravotnim handicapem, zafizeni poskytujici socialni sluzby seniortim, lidem s postizenim a
dal$im jednotliveim a skupindm socidln¢ potifebnych obcanti. Praxe probihaji na pracovistich
V misté¢ Skoly nebo v misté bydlist¢ zdka v zafizenich, ktera si zaci individualné zvoli a
dojednaji na zaklad¢ ,,pfedbézné dohody. Po vyjednani podminek Skola smluvné praxi se
zafizenim zajisti.

Jihlava, kde zaci vykondvaji ucebni praxi ve 2. ro¢niku a vétSina 74kl 1 odbornou praxi v
zavéru 2. rocniku.

Dulezitymi socidlnimi partnery je dale Charita Jihlava, Pecovatelska sluzba v Jihlavé a
okoli a Domov pro seniory Jihlava — Lesnov.
partnery tato zafizeni:

Kiest'anska zakladni Skola, Zakladni Skola specialni a Prakticka skola Jihlava, Matefska
Skola a Specidlni pedagogické centrum Jihlava a Détsky domov se Skolou Jihlava.

S témito pracovisti probiha pfirozend komunikace ohledné odbornych kompetenci zaka
Skoly.

Dulezitym socidlnim partnerem je zafizeni v NSR Harz-Weser-Werkstétten, Lange
Wiese 2, Osterode am Harz. Od roku 2007 vykonévaji odbornou praxi v tomto zafizeni vzdy
dvé zakyné 3. ro¢niku a dvé Zakyné 4. ro¢niku po dobu 1 mésice (jaro — podzim).
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Dodatky

10 Vzdélavani zaki se specialné vzdélavacimi potiebami a zakua
mimoradné nadanych

Zpusob vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, mezi které fadime zaky
zdravotné postizené, zdravotné nebo socidlné znevyhodnéné a zaki mimotadné nadanych
vychazi z platné legislativy.

1. Vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim
Zdravotnim postizenim je minéno télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci,
soubé&zné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni a chovani.
Vzdélavani zaka s t€lesnym postizenim:
Pro vzdélavani téchto zaki Skola vyuziva tyto postupy:
- Skola ma k dispozici ,,schodolez*
- individualni piistup k zaktim
- vzdélavani dle individualniho vzdélavaciho planu
- kompenzaéni pomiicky
- spoluprace se Skolnimi poradenskymi zatizenimi
Vzdélavani zaka se zrakovym nebo sluchovym postizenim:
Pro vzdélavani téchto zaka Skola vyuziva tyto postupy a metody:
- doporucené kompenzacni pomucky — pocitace, tablety, vyukové texty
- vhodné vyucovaci metody
- individualni piistup k zakam,
- vhodny nébytek ve tiidé
- vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu
- spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi
Vzdélavani zaka se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni
Pro vzdélavani téchto zaki Skola vyuziva tyto postupy:
- spoluprace se skolskymi poradenskymi zatizenimi
- vhodné individuélni tempo uceni
- specialni formy zkouseni
- kompenzaéni pomiicky

2. Vzdélavani zaki se zdravotnim znevyhodnénim

Zdravotnim znevyhodnénim se rozumi dlouhodoba nemoc, zdravotni oslabeni nebo zdravotni

poruchy vedouci k porucham uceni a chovani. Pti préci s t€émito zaky se uplatiiuji nasledujici

postupy:
- spoluprace se Skolskymi poradenskymi zatizenimi a odbornymi Iékati

- vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

- uzka spoluprace Skoly a rodiny

- maly kolektiv zaki — individudlni péce

- zapujceni ucebnic a dalSich studijnich materidlt

- individualni konzultace ucitelt
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3. Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim

Mezi zaky se socidlnim znevyhodnénim se zafazuji zaci ohrozeni socialné patologickymi
jevy, zaci z rodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim nebo z rodin
imigrantli a azylantli. Pro uspésné vzdélavani téchto zakt skola vyuziva nasledujici postupy:

spoluprace se skolskymi poradenskymi zatizenimi

vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

pfimétend tolerance v jednotlivych predmétech

individualni ptistup k zakim

uzka spoluprace skoly (vychovného poradce, tfidniho ucitele, vychovateli)
s rodinnou

zapujCeni ucebnic a dalsich studijnich materiala

péce o osvojeni si ceského jazyka

4. Vzdélavani mimoradné nadanych zaki
Cilem 8koly je podchytit nadané Zaky, vSestrann¢ je podporovat a cilevédomé¢, soustavné
S nimi pracovat nasledujicimi formami:

wewvr

individualni pfistup (zadavani zvlastnich tloh, feseni problému, vyhledavani
zajimavosti

vyuzivat samostudia

intenzivné pracovat s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi

vyuzivat krouzkd, knihovny, internetu — rozsifovani svych zajmu a dovednosti
ucast na projektech a olympiddach (jsou zpravidla vedouci skupin, organizuji a fidi
své spoluzaky)

konzultace s vyucujicimi nad ramec vyuky

vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu
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